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由于客户多、负责范围大、业务量广，
杨冬注册成立了郑州苗贝贝农业有限公
司，主要经营种子、农药、化肥和蔬菜苗木
等，并把父亲从老家接到中牟看守公司。
杨冬的父亲曾是军人，作风严格、处事规
范。杨冬说：“父亲不懂技术，刚开始在视
频里向我介绍客户的诉求，我根据实际情

况对症下药，给他开出库单，按图索骥，严
格登记。”但父亲用了较短时间就熟悉了
公司业务，如今将公司打理得井井有条。

一年四季，杨冬每天的行程路线基本
就是果树展示园到农资公司，或者应邀到
各个乡镇种植园做技术指导。因为忙碌，
今年开春到现在，杨冬和父亲一直坚守在

中牟。杨冬一天到晚在外奔波，一日三餐
由父亲操持。杨冬说，中牟地好，种啥成
啥；中牟人好，敦厚质朴。在中牟待时间
长了，对地对人都有很深的感情，希望自
己在中牟事业有成，更好地服务中牟、服
务果农。他说：“看着果蔬丰收，看着乡亲
挣钱，我就觉得自己活得实在。”

90后新农人杨冬演绎现实版《请叫我总监》
为14个乡镇500多户果农“传经送宝”

7月20日 10点，杨冬来到
中牟县官渡镇拉菲生态园指导果
农惠国锋在日光温室里为阳光玫
瑰葡萄套袋。惠国锋是官渡镇惠
庄村人，在拉菲生态园租赁土地
50多亩，种植多种果蔬。说起杨
冬的技术指导，惠国锋由衷地伸
出大拇指夸赞：“中啊，杨冬是俺
的‘技术总监’！”
记者 张朝晖 文/图

本报讯 为贯彻落实《全市消防救援
队伍2022年度执勤岗位练兵工作》方案要
求，进一步强化队伍战斗力，检验全员岗位
大练兵工作成果，切实打牢执勤训练工作
的坚实基础，增强辖区各单位人员消防安
全意识和综合火灾防控能力，有效预防和
减少各类火灾事故的发生，8月4日，中牟
县消防救援大队4个消防救援站在大队基
地开展全员体能普考训练活动。

此次体能普考以 5000米跑、单杠卷
身上、百米负重、绳索攀爬为内容。普考
开始前，监考官着重强调了体能普考安

全注意事项，要求考前热身运动、肌肉拉
伸必须做到位。随后由值班班长组织全
体消防救援人员开展热身运动，确保身
体各个关节完全活动开，防止在普考中
出现受伤等情况。在普考过程中，消防
站值班干部带头普考，全体消防救援人
员不断突破自身体能极限，始终保持良
好的精神状态，将身体潜能发挥到了极
致，奋勇争先，敢比敢拼，比标准、比速
度、比耐力，充分发扬了不怕苦不怕累的
精神，营造出了浓厚的比、学、赶、超的气
氛，圆满完成了此次普考任务。

“我们将始终牢记肩负的任务和使
命，艰苦训练，流血流汗不流泪，练就真
本领，随时保证召之即来、战之能胜！”消
防队员朱亚飞信心坚定地说。

此次体能普考提高了消防救援人员
的体能素质，为今后完成各类救援任务
打下坚实基础，磨炼和强健了消防救援
人员的意志和体魄，有效提升了整体素
质和战斗力，为今后的工作夯实了体能
基础。
中牟时报 徐少杰
通讯员 冯凤丹

“我们就像一家人”
物业贴心服务赢得业主好评

本报讯“物业真是太贴心了，要
不是他们帮我搬，这么多东西，我自
己真不知道怎么办。”近日，为了感谢
物业的贴心服务，中牟某小区业主陈
女士把感谢信送到了物业服务中心。

7月 29日下午 1点半，室外接近
40℃高温，陈女士的快递到了，是50件
红酒和 2个百余公斤的健身器械。面
对这么多货物，陈女士一筹莫展，不知
如何搬运到家里。于是她通过微信联
系小区管家池柏，询问看能不能帮忙
想想办法，考虑到东西比较多，陈女士
打算支付一些报酬。

管家收到陈女士的求助信息后，
立即协调安全员孟洋洋和赵喜龙前往
现场，帮助业主搬卸货物。下午2点，
正是一天中最炎热的时候，他们来来
回回搬运了两个多小时。汗水浸透了
他们的工作服，但他们没有喊累，直到
搬完为止。

“虽然天气很热，但作为物业工作
人员，我们给业主排忧解难、提供帮助
是应该的，我们是一家人！”孟洋洋说。

陈女士为了表示自己的感谢，才
有了开头的一幕。对于物业人来说，
一面锦旗、一封感谢信就是最好的肯
定。不久前，7月19日凌晨2时57分，
该物业指挥中心接到业主居家对讲呼
叫，一名女业主独自在家突然感到胃
疼得厉害，需要马上送医院。当班班
长崔亚慧接到信息后立刻赶到业主
家里，搀扶业主下楼并开车将其送往
医院。到医院后，崔亚慧陪同业主到
急诊看病，并为业主办理住院手续，
待业主病情得到控制，其家属到场后
才离开。
中牟时报 李淑娟 通讯员 王纯鑫

他是果农的“技术总监”
杨冬今年31岁，三门峡陕县人，2015年

毕业于河南农业职业学院，在校学的是园艺
专业。杨冬毕业后到河南省豫东大宗果蔬试
验站中牟分站（官渡科技园）做教授助理，
前后三年半时间。2017年下半年来以来，
他先后到开封、平顶山、洛阳、三门峡、新郑
等地，做大型果树种植园区技术员。“果农
们和我一直保持通信联系，可以时刻通过
电话、微信进行技术咨询。”杨冬说。

2019年10月，经长年打交道的果农介
绍，杨冬在官渡镇小李庄承包了13亩地，种
植果树，做展示园。目前该展示园已拥有
黄金蜜 8个品种，中油蟠 5、7、9三个品种，
中毛蟠一个品种。“这块地位于黄河西干渠
东边，我雇了当地的村民栽树、施肥、灌溉、
疏枝、喷药等，开日工资，我现场做技术指
导。果树第二年挂果，第三年就丰收了。”
杨冬说，不同品种的果树栽种方法不一样，
管理技术更不一样，对土质的要求也不一
样，要“因树制宜”、区别对待。

杨冬说，他目前负责 14个乡镇 500多
户果农的技术指导，果园面积有3000多亩，
“一般情况下我们都是通过电话联系、微信
沟通、视频交流，遇上特殊情况我会赶到现
场处理，大家都叫我‘技术总监’”。

“看果蔬丰收，才活得实在”

本报讯“非常感谢，爱心人士想得
真周到，给我们送来了雨衣、藿香正气
水、风油精，高温能防暑、下雨能避雨，真
的很感谢！”66岁的环卫工人何师傅由衷
地道谢。8月8日，中牟县青年路街道西
街村委携手爱心企业享悦时光月子会所
举办为环卫工人送清凉活动。

会所经理赵丽娜说：“中牟县前段时
间连续大雨，看到环卫工人冒雨坚守岗
位的场景，内心深有触动，我们就想为他

们提供急需的避雨用具。结合近段时间
天气炎热又购买了大量防暑降温用品，
尽我们会所微薄之力，善待工作在一线
的城市美容师。”活动现场，大家将防雨
防暑物品发放给环卫工人，感谢他们为
市容的整洁付出的辛勤劳动，并与一线
环卫工人交流，询问环卫工人的工作情
况和身体状况，叮嘱他们要注意安全，合
理安排工作时间，做好防暑降温措施，确
保安全舒心度过炎夏。

“感谢青年路街道办事处城市管理
办公室，感谢西街村委，感谢享悦时光月
子会所，让我们深深感受到了来自社会
大家庭的关怀和温暖。今后我们会更加
踏实地做好每一项工作，完成每一项任
务，为中牟市容环境全力以赴。”青年路
环卫负责人曹西祥对爱心企业表示由衷
感谢。据悉，此次活动共为 77名环卫工
人发放了价值3960元的捐助物品。
中牟时报 徐少杰 通讯员 刘琳

本报讯 8月8日一早，中牟县企业家
商会组织几十家商家负责人和员工来到
郑州阳光大姐家政服务有限公司参观学
习。公司前台主管就阳光大姐家政“三不
六统一”的服务标准做了详细介绍。

郑州阳光大姐家政服务有限公司自
成立以来，秉承着“安置一个人，温暖两

个家”的服务宗旨，涉及母婴护理、养老
服务、医院陪护、专业保洁等服务领域，
采取“不培训不上岗、不查体不进家、不
签合同不派工”的工作制度，既为员工提
供了就业的平台，也解决了用户的家庭
需求，多次组织员工为残疾人提供保洁
等爱心服务，积极投身疫情防控和防汛

工作中，为学校、社区等单位义务消
杀。据统计，公司截至目前已培训 900
余人，安置就业 2000余人次，在疫情防
控期间为员工创收 300余万元，受到政
府部门的赞扬和社会的认可。参观结束
后，大家纷纷表示，对家政服务有了全新
认识。记者 张朝晖

中牟消防大队 开展消防训练 筑牢安全防线

青年路街道 爱心企业关爱环卫工人

中牟县企业家商会 组织商家参观学习家政公司


