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本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 李娜/文 李焱/图）
养老护理，有哪些注意事
项？健康照护，要怎样和老
人交流沟通？居家照护老
人，应该注意点啥？这些“问
题”也是“考题”——昨日上
午，“2022年河南省养老护理
职业技能大赛暨河南省养老
服务职业技能大赛”在河南
医药健康技师学院举行。全
省 108 名优秀选手共聚赛
场，将在为期 3天的赛期里
角逐各赛项冠军。

满足人民群众养老服务
需求，提供更高品质养老服
务，离不开养老服务人员的
辛勤付出，离不开掌握“一技
之长”的养老服务专业人

才。本次大赛是省内养老服
务的最高级别技能比武，是
全省积极应对人口老龄化国
家战略的重要举措，也是高
质量推进“人人持证、技能河
南”建设的具体行动，更是对
全省养老护理职业技能水平
的一次集中检阅，也是我省
首次举办此项比赛。

大赛分“养老护理”“健
康照护”“家政服务—居家照
护老人”3个比赛项目。据
悉，举办本次比赛，就是要以
赛促训、以赛促学，培养人
才、锻炼队伍，吸引更多有志
于从事养老服务的技能人才
投身养老事业，练就精湛技
术，成就精彩人生，为推动我
省养老服务高质量发展提供

最重要的人才支撑。
据悉，近年来，全省各

地、各部门将养老服务摆在
重要位置，结合“人人持证、
技能河南”建设，全力打造
“河南护工”人力资源品牌，
深化产业、行业、企业、职业、
专业“五业联动”，搭建养老
护理、健康照护、家政服务、
医疗康复等领域的人才培养
使用桥梁，大规模开展养老
服务职业技能培训，不断拓
宽养老服务人才范围，改善人
才结构，增强人才技能。目
前，全省已完成养老服务人才
培训7.8万人次，新增养老服
务技能人才4万人，新增高技
能人才 1.4万人，3项指标均
超额完成年度目标任务。

本报讯（正观新闻·
郑州晚报记者 李娜）记
者从市公务员局获悉，根
据“郑州市2022年市直机
关公开遴选公务员面试
通知”，面试时间为 8月
27日。

面试对象为经面试
资格确认和递补面试资
格确认合格，已发放“郑
州市 2022年市直机关公
开遴选公务员面试通知
单”的考生。

本次面试，我市采取
结构化面试方式进行。
面试时间为 8月 27日，面
试地点为中共郑州市委
党校（郑州市中原西路
90号）。

需要提醒考生的是，
考生集合报到时间为面
试当天早上 6:50。报到
时，考生请走市委党校南
门，按照指示标志到指定
区域集合。

考生必须按规定时
间及要求到指定地点报
到、验证，逾期未到的，视
为自愿放弃。

参加面试的考生，
须持本人有效身份证、
面试通知单、笔试准考
证、“面试考生健康管理
信息承诺书”、“面试考
生须知及诚信考录承诺
书”、核酸检测阴性证明
（须交纸质版，可截图打
印）参加面试。

本报讯（正观新闻·
郑州晚报记者 李娜 实
习生 姬瑛蕾 通讯员 付
鹏辉）8月 19日至 28日，
在“郑州市民卡”微信公
众号平台缴纳水费、电
费、燃气费、通信费、有线
电视费可享“八八折优
惠”。记者昨日从市人社
局获悉，随着“1分钱乘公
交”“面包饮品节”活动相
继上线，郑州社保卡（市
民卡）便民惠民活动持续
升级。

时值用电高峰期，为
降低市民用水用电用气
等生活成本，郑州社保卡
（市民卡）开展农业银行、
建设银行、郑州银行专场

“生活缴费八八折”活动，
活动期为8月19日至28日
每日14点至23点。

持卡用户通过“郑州
市民卡”微信公众号平
台，使用社保卡（市民卡）
金融账户在线缴纳水费、
电费、燃气费、通信费、有
线电视费可享“八八折优
惠”，单笔封顶优惠36元，
同一用户可享受 1次优
惠。活动期内共 6000个
优惠名额，每日总名额为
600个。其中，农业银行、
建设银行、郑州银行每日
各200个优惠名额。当日
优惠剩余名额可通过“云
闪付”APP搜索“市民卡生
活缴费八八折”查看。

本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 王红）记者昨日
从郑州市医疗保障局获悉，
为助力企业纾困，市医保、
发改委、财政、税务等部门
联合出台阶段性缓缴职工
医保单位缴费方案，符合条
件的 141510家中小微企业
无需申请即可享受缓缴 3个
月职工医保单位缴费（含生
育保险）。

在国家统一部署方案的
基础上，结合实际情况，郑州
市决定对参加郑州市职工基
本医疗保险的部分参保单位
（含航空港区）实施阶段性缓
缴职工基本医疗保险（含生
育保险）单位缴费。范围包
括：参加我市职工医保的中
小微企业、以单位形式参保
的个体工商户以及社会团

体、基金会、社会服务机构、律
师事务所、会计师事务所等社
会组织。

按照“免申即享”的惠
企、便民服务理念，这些单
位共涉及 141510家中小微
企业。纳入名单的参保单
位无需提出缓缴申请，即可
查询了解有关缓缴信息，并
按规定享受相应缓缴待遇。
政策规定，纳入缓缴范围的
参保单位，2022年 9月、10
月、11月3个月为缓缴月份，
缓缴期满，2023年 2月前须
足额补缴到位。缓缴期间，
纳入缓缴范围的参保单位
应依法履行代扣代缴职工
个人缴费的义务，正常申报
职工医保费信息，确保职工
连续参保，个人权益连续记
录；参保人出现离职、申请

办理职工医保退休人员待
遇、办理关系转移等情形
的，参保单位应为其补齐缓
缴的职工医保单位缴费；参
保单位出现注销等情形的，
应在注销前缴纳缓缴的缴
费。缓缴期间免收滞纳金。

未纳入缓缴划型范围的
参保单位，须于 9月 25日前
向各区县（市）医疗保障中心
或市医疗保障中心提交缓缴
书面承诺书，市医疗保障中
心据此调整缓缴单位名单，
将参保单位纳入缓缴范围。

缓缴期间的相关参保单
位参保人，其个人账户按规
定计入，发生的符合职工医
保政策规定的医疗费用按规
定报销。巩义市缓缴职工医
保工作可根据当地医保基金
结余情况参照执行。

郑州逾14万中小微企业可缓缴医保费
缓缴期间参保职工正常享受医保报销待遇

照护老人也是技术活，你会吗？
河南省首届养老服务职业技能大赛开幕

市直机关遴选公务员27日面试
当天早上6:50集合报到

28日前缴水电气费电话费
用社保卡八八折
共6000个名额，先缴先享受优惠

本报讯（正观新闻·
郑州晚报记者 张华）河
南省农业农村厅、河南
省气象局 8月 19日发布
秋作物干旱灾害风险预
警：8月份以来，全省大
部地市平均降水量不足
25 毫米，部分县市不足
10毫米。

预计未来 10天，全省
大部仍以对流性天气为
主，秋作物生产面临干旱

灾害风险。其中，南阳、
信阳西部、驻马店西部为
高风险区，周口、平顶山、
漯河、许昌、信阳大部、驻
马店大部为中风险区，其
他地区为低风险区。

省农业农村厅和省
气象局联合提醒，中高风
险地区要积极调度水源，
做好抗旱保秋工作，其他
地区要密切关注墒情变
化，提早做好抗旱准备。

旱！旱！旱！

我省发布预警：谨防干旱灾害风险


