
2022年11月11日 星期五
编辑：康迪 美编：王艳 校对：邹晓梅 Z07中牟 报 人物时

上午10时，张欣匆匆赶回刘集镇中
心卫生院。“来，大爷，我扶您到窗户这
儿晒晒太阳，看看窗户外面，树叶儿多
好看！”“大爷，这瓶是左氧氟沙星氯化
钠，甭让滴得太快，不然胳膊会痒，我给
您调好了啊。”

从一个病房到另一个病房，从一个
患者到另一个患者，从关切询问到细致
叮嘱，张欣不厌其烦。

“张护士长中啊，可以。我住院三
四天了，她对俺病人可好。”患者段某今
年76岁，刘集镇段庄人。

自 2005年毕业参加工作至今，张欣
从事护理工作已16年，工作作风严谨，
护理技术娴熟，为人热情爽朗，服务积
极主动，爱岗敬业，以身作则，在日复一
日年复一年的护理工作中，她用自己的
爱心、细心、责任心和优质的护理服务
赢得了患者的信任。“护理患者不仅要
有生命至上的医者仁心，还要有精益求
精的护理技术，急诊输液室儿科患者居
多，一个孩子最少有两到三个大人守
着，针还没打，家属先哭起来。这就要
求护士要有强烈的责任感、娴熟的扎针
技术和沉稳的临场心态，临场不乱，从
容镇定，提高穿刺输液的成功率，减轻
患儿痛苦。”张欣说。

张欣记得，有一天黄昏下班，她换
好衣服正要离开，病房来了一个头部外
伤的小患者，是附近工地上农民工的孩
子，家是外地的，妈妈带着孩子来工地
看爸爸，不小心被钢筋绊倒，磕破了头
部，急诊已经处理好了伤口，但因为出血
太多需要输液，孩子才1岁多，因为头部
有伤口，只能在手或脚部做静脉穿刺，孩
子小手太胖，给穿刺增加了难度。张欣

当即穿上工作服，耐心地给孩子建立了
静脉通路，因为头部疼痛导致孩子哭闹
不止、手脚乱动，为防止好不容易扎上的
针再跑针了，张欣一直蹲在病床边扶着
孩子的脚，逗着孩子，直到孩子在妈妈的
怀里睡着，才向家属交代注意事项，又向
值班护士交代护理措施。看着患儿家长
由急切紧张转为感激微笑时，张欣懂得
什么才是病人最根本的需要。这时，已
经过去快2个小时了，外边的天也黑了，
拖着疲惫不堪的身体回到家，看见年仅3
岁的女儿，面对女儿望着她两手空空而
明显失望的眼神，张欣才想起来当天是
女儿的生日。

3年来，疫情反复无常。无论是白
天还是黑夜，只要接到医院的任务，张
欣都会带领科室的护理人员坚守防护
一线，没日没夜做核酸检测，哪里有任
务就奔赴哪里，防护服一穿就是几个小
时，衣服干了湿，湿了又干，不畏严寒
和酷暑。身为医护人员，疫情面前她
就是勇敢的“逆行者”，是守卫人民健
康的大白。“她是敢于担当的冲锋者，
不管是任务重大的全员核酸检测，还
是凌晨召集的应急小组，哪里有需要，
哪里就有她忙碌的身影。”卫生院负责
人如此评价张欣，“她坚守防护一线，不
忘初心，守护群众健康，用自己的实际
行动诠释了新时代医务人员的医者仁
心和医德本色。”

16载春夏秋冬，16载春华秋实，无
情岁月，有情人间，磨砺生命，见证成
长。张欣说：“我是一名人大代表，至高
荣誉，初心即是责任，使命就是担当。
我是一名医生，医者仁心，恪守人民至
上，敬畏生命至上。”

10月初，疫情卷土重来，盛和社区
正北方向是万邦粮油市场，西北方向
是万邦果蔬市场，近在一箭之地，一墙
之隔，车水马龙，熙熙攘攘，人员复
杂，流动性大，且大多数居民都在万
邦务工，给盛和社区的疫情防控工作
带来了前所未有的巨大压力，特别是
社区出现了阳性病例，多位村组干部
被隔离。

不等不靠，主动作为，张伟群积
极组织社区党员、民兵和志愿者，迅
速成立值班小组、封控小组、核酸检
测小组、流调小组、转运小组、落实隔
离政策小组、后勤保障小组。“可以说
是党支部的战斗堡垒作用和党员的
先锋模范作用，有效控制了疫情的蔓
延。”张伟群说，“按照县镇疫情防控
部署，我和大家踊跃参与追阳工作，
24小时待命，接到指令，迅速到达指
定地方。”

盛和社区分 1、2、3号院，除 2号院
系郑庵镇 700多户乔迁村民外，1、3号
院多半是全国各地来万邦做生意的商
户，上万之众，张伟群一天到晚手机接
听不断。“我是党员，是人大代表，群众
都在看着我，再苦再累再难也要一往

无前。”
张小岭今年 54岁，郑庵镇韩庄村

民，乔迁至盛和社区后成为一名保安
人员，至今已经 3年多。他说：“每天早
上 6点之前，张书记就在盛和社区三个
院执勤点检查一圈儿了，他胳膊上整
天戴着疫情防控管理员的红袖箍，手里
拿着话筒，和我们一样坚守岗位。不见
他歇过，吃饭也是替换班，让我们先吃。”

上午 10点，张伟群来到盛和社区
“百草铺”，被群众称为“张先儿”的老中
医张栓信正支着两口大铁锅熬中药。
“因为疫情社区道路封控，交通受阻，
乡亲居家，张伟群书记积极协调购买
中药材，组织我们连夜加班加点熬制
中药，让志愿者装袋发放，为俺社区内
的重点人群提供健康保障。”张栓信
说，“每次发送前，张书记总是对志愿
者千叮咛万嘱咐，一天喝两袋，一定要
饭后喝，一定要给居家隔离人员讲清
楚，真是苦口婆心。”

“值好班、守好门、看好人。搞好疫
情防控工作，这是雷打不动的原则。”
张伟群说，“解决好群众急难愁盼，作为
一名共产党员和一个人大代表，责无旁
贷，义不容辞！”

张伟群，中牟县第十五届人大代表、郑庵镇前路俭村党支部书记

张伟群

解决“烦心事”
当好“贴心人”

11月4日上午9时，天净如洗，微冷，和煦的阳光洒照在盛和社区星辰路笔直
宽敞的街道，盛和社区2号院正对面，星辰路北，馒头面条店店员王娜（化名）正忙
着将出笼的馒头装袋，她说：“开业几天了，生意很好！”

星辰路南，来自周口的李明伟（化名）的鸡蛋煎饼车摊也已开张。他熟练地刷
油、摊饼、翻饼、卷菜，前来买鸡蛋煎饼的客人一边津津有味地吃着煎饼，一边用手
机扫码付款。“市场终于复活开张了，真香，我们又看见人间烟火气了！”

记者在现场看到，星辰路两边的生活连锁超市、副食品批发、新向民医药等门
店均已开张，三三两两的市民依次进出，戴好口罩、扫码，井然有序。“这几天疫情态
势仍然不能乐观，不容轻视，不敢懈怠。”张伟群面色郑重，语气坚定地说。
记者 张朝晖 通讯员 万彦峰 刘丽娟 文/图
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张欣

苔花如米小
也学牡丹开

张欣，中牟县第十五届人大代表、刘集镇中心卫生院住院部护士长
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11月7日，立冬。上午9时，方特家园运动场，职工和部分家属依次列队做核
酸检测。“今天做核酸检测的有1100多人。”身穿防护服，头戴防护罩，正在为双手
喷洒消毒剂的张欣介绍说。
记者 张朝晖 通讯员 万彦峰 刘丽娟 王彦伟 文/图


