
新华社电 卡塔尔世
界杯比赛进入第三天，超长
补时的趋势已经显现，在
接下来的比赛中，超长补
时的场次或将越来越多。

英格兰队对伊朗队
的小组赛总补时近半小
时，上半场补时15分钟，
下半场补时14分钟。对
于本届世界杯的超长补
时，其实是国际足联希望
球迷能有更多的时间欣
赏有效比赛，希望确保常
规的90分钟时间能够更
多成为场上竞技时间。
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2017年，荷兰足球名宿
范巴斯滕在担任国际足联技
术发展部总监时就注意到，
无论球场上发生了什么，裁
判通常都是上半场补时 1~2
分钟，下半场补时 3~4分钟，
他当时曾建议世界杯比赛采
用“60分钟停表”模式，有效
比赛时间持续 60分钟，比赛
一旦中断就停表，比赛重启
再开表，类似于篮球比赛的
计时方式。科里纳表示，国
际足联无法接受有效比赛时间
只有42~45分钟，所以裁判委员
会本届世界杯开始执行新的补
时办法。VAR回放查看要耗时
2分钟，进球庆祝需要1分钟到1
分半钟，一场比赛仅进球庆祝可
能就要消耗3~5分钟，这些都是
需要考虑补回来的时间。

对于超长补时是带来了更
多戏剧效果还是更多体能消耗，
自然是有争议的。补时更长，中
立球迷当然高兴，可以有更多时
间欣赏比赛。对于落后一方的
球队和球迷，可以有更多机会扭

转局面，自
然也是乐

见其成。但比分领先的球队及
其球迷，通常就会有意见甚至怨
言，21日英格兰队6∶2大胜伊朗
队的比赛后，英格兰队主教练
索斯盖特就表达了对超长补
时的质疑，他说：“上下半场
共补时近半小时，我们需要
专注的时间太长，后来我们的
专注度下降，比赛节奏慢了
下来，我们自然就没了效
率。”索斯盖特暗示
比赛最后时刻送
给伊朗 队的点
球与超长补
时脱不了
关系。

夜半三更，点灯熬油，独守客厅连
着看了两场0∶0，内心的搓火儿自不用
提，其间再不断被安利各种无趣的广
告，那种感受怎么说呢，暖气基本上是
用不到了。

据说中国企业是这一届世界杯的
最大金主，在卡塔尔，19家中国品牌鏖
战，中国制造更是无处不在，但对于营
销热怎么没有太强烈的切身感受呢？
以往的大赛期间，总还是能看到一些
有趣温暖的广告短片呢。肯定不会光
我一个人注意到，央视插播的广告里，
帮人找工作的单位占了相当大的比
重，我没有什么经济学专业知识，但却
产生了隐隐的焦虑。一个很简单的道
理：如果找对象很容易，那婚恋网站就
没必要存在了，对吧？只能感叹，现在
年轻人真是不容易。也庆幸自己还拥
有着天天码字的机会。

有些事儿真的挺玄，沈腾隔一会
儿就胡子拉碴地出来跟你说，他“喜欢
点球，因为直接”。可好么，世界杯踢
了三天，天天都有点球，8 场比赛有 5
场出现点球。没有做过数据统计，但
凭个人观感，这样的频次是偏高的。
你那么喜欢点球，考虑过因为点球被
扳平的美国队的感受了么？考虑过虽
然打进点球最终还是输了的梅西的感
受了么？还有得到点球却没罚进的莱
万的感受了么？34岁的莱万，脸上分
明已经写满了沧桑，可怜这个在俱乐
部进球如麻的神锋，到现在在世界杯
上进球记录还依然是零。

说起点球，昨天中超赛场上也发
生了一件有意思的事儿，嵩山龙门和
武汉长江的比赛中，竟然出现了卡兰
加和卡里略两个外援抢罚点球的场
面，注意真的是“抢”，而不是“抢着”。
最终还是由制造了点球的卡兰加亲自
主罚，些微尴尬的是，他没罚进，好在
没影响最终取胜。但有这样的事情出
现，终归不能算和谐。

要抢的不光是点球，还有头条。前
脚梅西因为阿根廷输球直上热搜，几个
小时后C罗就因为和曼联正式分手霸
屏。果然是“绝代双骄”，绝不能让一个
人独美。C罗和曼联之间存在龃龉由
来已久，C罗也属于“霸道总裁”序列，
当然是可以和老板直接谈的，结果很明
显：谈崩了。

毫不意外，带领沙特赢下阿根廷的
勒纳尔火了，国内媒体还找到了他20
年前在上海中远当助教时的照片。勒
纳尔的成长过程非常励志，球员时代成
就不高的他不到30岁就退役了。然后
为了考教练证，他一边白天做清洁工，
一边晚上跟俱乐部训练。就这么慢慢
走上执教岗位，从助理教练到主教练，
从俱乐部队再到国家队，赞比亚、科特
迪瓦、摩洛哥，他之前带队拿过非洲杯
冠军，也参加过世界杯，20年间经历了
9个国家，最终在卡塔尔名扬天下。

勒纳尔的故事告诉我们：找工作，
得先跟自己谈谈。
正观新闻·郑州晚报记者 郭韬略

C罗和老板谈崩了

一场比赛补时近半个小时 球迷迎来新福利？

超长补时会成常态吗？

让球迷有更多时间
欣赏比赛

国际足联裁判委员会主席
科里纳 20日在赛前媒体吹风会
上就透露了本届世界杯会出现
超长补时的信息，他当时说：
“在俄罗斯世界杯期间，我们就
曾尝试补齐时间，所以你当时
就看到过 6、7、8分钟的补时。”
科里纳透露，国际足联要求第
四官员要紧盯赛场上有效比赛
之外流失的每一秒，这些流失
的时间包括伤停、替换球员、红
黄牌、进球庆祝、VAR（视频助
理裁判）查看，当然还有老套的
领先一方刻意浪费的时间。赛
场上这些竞技之外累计流失的
时间，都要完整地补回来。不
过当时没人会想到，补时决定
会被执行得如此彻底，现在回
想一下，英格兰队对伊朗队的
比赛共有 8个进球，补时长也就
不足为怪了。

22日阿根廷队对沙特阿拉
伯队的比赛，下半场原定补时 8
分钟，因为沙特阿拉伯队球员补
时阶段伤停时间较长，最后补
时持续了近 14 分钟比赛才结
束，说明裁判组在执行新补时
政策上不折不扣。根据数据网
站 OptaJoe的统计，在 22日阿根
廷队对沙特阿拉伯队的比赛
后，世界杯历史上最长的 5个半
场补时都来自本届赛事。21日
荷兰队对塞内加尔队和美国
队对威尔士队的下半场实
际补时都超过 11分钟。
对于超长补时，科里纳
明言目的就是让球迷
有更多时间欣赏比
赛，另外国际足联
对于场上刻意浪
费时间的行为
也很气愤。

带来了更多戏剧效果


