
本报讯（正观新闻·郑州晚报
记者 成燕）昨日，国务院联防联
控机制综合组发布《关于进一步优
化落实新冠肺炎疫情防控措施的
通知》，再次放宽出行层面的管控
要求，为旅游市场迎来利好。

该消息昨日发布后，携程平台
上的机票瞬时搜索量猛增 160%，
其中，春节前夕（腊月二十五至除
夕）的机票搜索量暴涨至 3年以来
最高点。飞猪数据显示，该消息发
布半小时内，火车票搜索量瞬时增
长近五成，武汉、重庆、北京、乌鲁
木齐、长沙等城市成为热门搜索目
的地。机票搜索量瞬时增长超 1
倍，成都、上海、深圳、杭州、三亚等
城市成为热门搜索目的地。此外，
三亚、重庆、武汉等主要城市酒店
搜索量较上周翻倍增长。

业内人士认为，元旦、春节两
个重要的旅行高峰期将至，预计元
旦和春节市场有望成为旅游市场3
年以来最重要的转折点。近期，多
个景区宣布有序恢复对外开放。在
此背景下，多地景区门票和搜索热度
骤增。携程昨日发布的最新数据显
示，广州市景区门票订单量环比上升
235%，郑州市景区门票订单量环比
上升300%左右，深圳市景区门票订
单量环比上升80%，重庆市景区门票
订单量环比上升59%。

本报讯（正观新闻·郑州晚报
记者 张倩）两条跑道又现飞机频
繁起降，T2航站楼的喧闹声日渐回
归。记者昨日从河南省机场集团
了解到，郑州至海南客运航线开始
全面恢复。

12月5日以来，与今年11月相
比，郑州机场单日的航班量加倍恢
复，其中恢复最快的是客运航线。
海南省日前宣布，自12月6日起，海
口、三亚等城市对省外来（返）人员
不再进行分类管理。

为加快疫情后民航市场的恢
复，方便豫、琼两地旅客出行，郑州
机场运营的多家航空公司将逐步
恢复郑州至海南客运航线，其中海
南航空执飞的郑州—海口、郑州—
三亚航线，恢复至每日一班，后续
根据客流情况恢复至郑州—海口
每日3班、郑州—三亚每日两班。

海南航空方面表示，海南航空
也将及时恢复并加密执行郑州至乌
鲁木齐、喀什、广州、深圳、珠海、厦
门和杭州等定期客运航线，届时海
南航空每天经郑州进出港航班量将
达36班。航班恢复初期，海南航空
将推出多种机票打折优惠产品。

郑州机场航班量加倍恢复
郑州至海南客运航线开始加密

患有慢性基础性疾病的老年人
该不该接种新冠疫苗？专家表示，
老年人、慢性病人群都是感染新冠
病毒后容易发生重症、死亡的高风
险人群。因此，只要当前健康状
况稳定，药物控制良好的慢性病
人群建议接种新冠疫苗，并且接
种疫苗前和接种后，患者仍应按

医嘱用药。
根据新冠疫苗接种技术指南，

新冠病毒疫苗与其他疫苗应间隔至
少14天接种。建议老年人群接种新
冠病毒疫苗后，隔 14天再接种其他
疫苗。如果刚接种过狂犬疫苗、带
状疱疹疫苗等其他疫苗，建议间隔
14天再接种新冠病毒疫苗。

慢性基础性疾病患者符合条件也可接种
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老年人打新冠疫苗这件事

郑州疾控喊你“应接尽接”
加强针接种，即将推出可吸入疫苗

昨日，国务院联防联控机制综合组下发的《关于进一
步优化落实新冠肺炎疫情防控措施的通知》明确要求，各
地要作出专项安排，按照“应接尽接”原则，提高60～79
岁人群疫苗接种率、加快提升80岁及以上人群接种率。
结合郑州市目前新冠疫苗接种实际情况，围绕市民关心
的疫苗接种热点问题，郑州市疾控专家逐一进行解答。
正观新闻·郑州晚报记者 王红

春节前夕机票火车票
搜索量激增
郑州景区门票订单量环比上升
约300%

老年人疫苗接种率
还有提升空间

数据显示，截至2022年12月
6日，郑州市60岁以上老年人新冠
病毒疫苗累计接种第一剂147.27
万剂次，接种率为91.05%；累计接
种第二剂 141.9 万剂，接种率
为 87.73%。

老年人群免疫力差、基础疾
病多，是新冠病毒感染的高风险
人群。市疾控专家表示，老年人
一旦感染新冠病毒，发展为重症
和死亡的风险显著高于年轻人
群，而且，老年人中合并基础性
疾病的比例较高，感染后出现重
症和死亡的风险会进一步加
大。从本市接种数据来看，我市
还有相当一部分老人尚未形成
足以抵抗新冠病毒有可能带来
重症和死亡的屏障，因此，提高
老年人的全程接种率和加强免
疫接种率非常必要。

80岁以上老年人
应尽快接种疫苗

来自国务院联防联控科研
攻关组公布的研究数据显示，80
岁以上老人如果一针疫苗不打，
他一旦感染新冠病毒，死亡风险
大概为 14.7%。如果接种了一
剂次新冠疫苗，那么他的死亡风
险可以降到 7.16%。如果接种
了三剂疫苗，他感染后死亡风险
就降到了1.5%。

市疾控专家表示，上述数据
可以看出，虽然疫苗的保护效果
不是 100%，但接种新冠病毒疫
苗后不仅能降低感染、发病的风
险，而且能显著大幅降低感染后
重症和死亡的风险。

市疾控专家建议，符合接种
条件的 60岁以上人群，特别是
80岁以上老年人，尽快接种疫
苗，完成基础免疫后，间隔 3个
月，及早接种加强针。

随着接种时间的推移，疫苗的
保护效果也会随之下降。因此，目
前国内外都在推荐进行新冠病毒
疫苗的加强免疫。研究表明，完
成新冠病毒疫苗的基础免疫，即
使感染，发展成重症的风险至少
降低 80%。

目前老年人可以用于基础免疫
和加强免疫的新冠疫苗有多种组
合，居民可根据各地实际情况自行
选择，组合如下：

2剂灭活疫苗+1剂灭活疫苗
（国药中生北京公司、武汉公司、北
京科兴中维、深圳康泰、医科院生物
医学研究所等 5款已获批附条件上
市或紧急使用的灭活疫苗均可组合
使用）；

2剂灭活疫苗+1剂康希诺肌注式
重组新冠病毒疫苗（5型腺病毒载体）；

2剂灭活疫苗+1剂康希诺吸入
用重组新冠病毒疫苗（5型腺病毒

载体）；
2剂灭活疫苗+1剂重组蛋白疫苗

[可任选智飞龙科马重组新冠病毒疫
苗（CHO细胞）、珠海丽珠重组新冠病
毒融合蛋白（CHO细胞）疫苗]；

1剂康希诺肌注式重组新冠病
毒疫苗（5型腺病毒载体）+1剂康希
诺肌注式重组新冠病毒疫苗（5型腺
病毒载体）；

1剂康希诺肌注式重组新冠病
毒疫苗（5型腺病毒载体）+1剂康希
诺吸入用重组新冠病毒疫苗（5型腺
病毒载体）。

市疾控专家表示，如果接种了
加强针，重症风险会降低 90%以
上。因此，建议符合条件的老年人
一定要完成加强针接种。此外，值
得一提的是，我市近期将引入康希
诺吸入用重组新冠病毒疫苗，并开
展接种，相对而言，可吸入疫苗接种
相对更加方便。

老年人去哪儿接种新冠病毒疫
苗？据介绍，目前郑州市各疫苗接
种门诊正在有序恢复接种工作，市
民可选择就近接种点去接种新冠病
毒疫苗。

对一些失能和半失能老人，很
多接种门诊都开设了老年人接种绿
色通道，也可根据需要提供上门接
种服务。请老年朋友提前联系当地
接种门诊，合理安排接种。

加强针接种
郑州即将推出可吸入疫苗

全市疫苗接种门诊正在有序恢复


