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在吸入式新冠疫苗接种现场，
医护人员按照操作要求将疫苗取
出，使用专用雾化给药装置，将疫苗
雾化至雾化杯中，递给受种者。受
种者需要首先深呼一口气，然后在
15秒内缓慢深吸至杯中无雾，再憋
气5秒即可完成接种。

郑州首位接种吸入式新冠疫苗
的市民滑先生从事物流行业。他表
示，自己前两针接种已满半年，一听
说吸入式新冠疫苗在郑落地就第一
时间预约来“尝鲜”。留观半小时
后，滑先生笑着说：“吸起来凉凉的，
接种速度快，非常方便。”

本报讯（正观新闻·郑州晚报记
者 王红）河南省医疗保障局昨日发
布消息，经过专家评审、价格谈判等
程序论证后，南阳市中医院申报的
“九味清瘟饮颗粒”被纳入河南省基
本医疗保险、工伤保险和生育保险
医疗机构制剂目录。这意味着这一
抗疫中药纳入医保支付范围。

据介绍，南阳市中医院抗疫中
药“九味清瘟饮颗粒”在南阳、郑州
等地实现了临床应用并取得积极疗
效。接到南阳市医保局将“九味清
瘟饮颗粒”纳入医保目录的申请后，
省医保局提请省内专家就该制剂医
保准入工作召开了评审会，一致同

意将“九味清瘟饮颗粒”纳入我省医
保基金支付范围，按乙类药品管理，
并明确医保基金按照药品监督管理
部门批准调剂的范围支付。

本着保本微利、让利于民的原
则，省医保局会同南阳市医保局开展
议价谈判，确定医保支付限额。经过
多轮议价，制剂价格由每盒51.41元
降至每盒48元，降幅为6.6%，进一步
降低患者药品费用负担。

此次将“九味清瘟饮颗粒”纳
入医保支付范围，旨在加快新冠肺
炎治疗相关药物储备，重视发挥中
医药的独特优势，让中医药在新冠
肺炎疫情防治中切实发挥独特优势。

缓慢深吸一口，憋气5秒钟，接种完毕
郑州吸入式新冠疫苗开始接种 未来全市将设170个接种点方便接种

不用打针，深吸一口，憋气5秒钟，新冠疫苗接种完毕！昨日15时，
在二七区淮河路陇海社区卫生服务中心，郑州市民滑先生“尝”到了全市
第一支吸入式新冠疫苗，标志着郑州市正式启动吸入式新冠疫苗接种。
正观新闻·郑州晚报记者 王红 邢进/文 徐宗福/图

1.对本品中的活性成分、任何一
种非活性成分、生产工艺中使用的物
质过敏者，或以前接种同类疫苗时出
现过敏者。2.既往发生过疫苗严重过
敏反应者（如急性过敏反应、血管神
经性水肿、呼吸困难等）。3.患有未控
制的癫痫和其他进行性神经系统疾
病者，有格林巴利综合征病史者。

■注意事项
1.患急性疾病、慢性疾病的急性

发作期暂缓接种。2.严重的慢性疾

病处于急性发作期暂缓接种，如正在
进行化疗的肿瘤患者、出现高血压危
象的患者、冠心病患者心梗发作、自
身免疫性神经系统疾病处于进展期、
癫痫患者处于发作期。3.有哮喘病
史、慢性阻塞性肺疾病史及肺纤维化
等基础性疾病或肺功能异常者慎
用。4.有惊厥、癫痫、脑病或精神疾
病史或家族史者慎用。5.接种后应
在现场观察至少30分钟，如有不适，
请及时和医务人员进行沟通。

吸入式新冠疫苗全称为“吸入
用重组新型冠状病毒疫苗（5型腺
病毒载体）”，是利用雾化器将疫苗
雾化成微小的颗粒，采用吸入给药
方式，经过口腔吸入，进入上呼吸
道、支气管、肺部，最终激发黏膜、体
液、细胞三重免疫。

“相对于传统的疫苗接种，吸

入式接种方式受种者无创无痛、无
异物感。并且，在寒冷的冬季，受
种者无需像以往接种针剂需要穿
脱衣物的麻烦，整个接种过程更加
方便、舒适。”郑州市疾控中心免疫
规划所所长李锋说，“结合当前实
际，全市首批投放了 2400剂次吸入
式新冠疫苗，涉及3~4个县区。”

首批投放2400剂次吸入式新冠疫苗

吸入式新冠疫苗适合哪些人
群？李锋说，目前，此款疫苗仅适
用于加强接种，暂不用于基础免
疫接种。按照规定，吸入式新冠
疫苗面向 18岁及以上，且已全程
接种完 2剂次新冠病毒灭活疫苗

或康希诺肌注式重组新冠病毒疫
苗 1剂次间隔满 6个月及以上的
人群进行加强免疫。60岁以上老
年人选择这一疫苗进行加强免疫
时，与全程接种的间隔时间缩短
至 3个月。

吸入式新冠疫苗目前仅限加强针接种

二七区疾病预防控制中心免疫
规划科科长王衡介绍，全市首批投
放吸入式疫苗中，有 1200剂次投放
在二七区10家疫苗接种点，其中，二
七区淮河路陇海社区卫生服务中心
首日投放的50剂次当日全部约满。
10个接种点都有专人值守，周六、周
日也提供接种服务。

李锋表示，下周预计有 3万剂
次吸入式疫苗抵达郑州，后续根据
疫苗供应情况，我市将在各区（县、
市）全面开展接种工作。届时，我
市将公布详细的接种门诊和预约
方式，未来全市预计至少将设有
170个疫苗接种点，方便市民就近
接种。

下周将有3万剂次吸入式疫苗抵郑

首位“尝鲜”者：快捷、方便、有点凉

在抗疫中实现了临床应用并取得积极疗效

“豫字号”新冠肺炎中药制剂纳入医保

■相关链接 哪些人群不适合吸入式新冠疫苗接种？

一女士在接种吸入式新冠肺炎疫苗


