
本报讯（正观新闻·郑州晚
报记者 胡田野） 2003 年 10
月 29日，詹姆斯得到NBA生
涯第一分 ！从 2003 年选秀
状元开始，克利夫兰成为他梦
开始的地方。

今年已经是 2023 年，38
岁的詹姆斯已经征战了 20
个赛季。那么几个问题来
了，他能够打到多少岁？他
有多少个纪录将永远不会被
超越？

一、得分+助攻都历史前五
总得分高居历史第一，总助

攻高居历史第四，成为 NBA 历
史上第一位这两项数据都在
NBA历史前五的球员！

二、包揽从1000到38000
分最年轻纪录

从 1000 到 38000 分，詹姆斯
包揽所有最年轻纪录。38000分
比贾巴尔早3年完成！

三、3支不同球队带队夺冠
并拿fmvp

詹姆斯 4 次总冠军分别是
2012年、2013年在热火拿的两连
冠，2016年带领骑士拿的队史首
胜冠，2020 年在湖人队获总冠

军，并在每次总冠军都拿到fmvp
（总决赛最有价值球员）。

四、全明星次数及票王纪录
詹姆斯连续7年得到NBA全

明星票王，生涯10次NBA全明星票
王超越乔丹。19次入选全明星。

五、连续8次进入总决赛
詹姆斯2011 年到2018 年连

续8次进入NBA总决赛。

六、失误数
4917次，历史第一，这个也应

该是领跑全联盟、全NBA历史！

新华社电 美职篮（NBA）洛杉
矶湖人队球星勒布朗·詹姆斯昨日
在对阵俄克拉荷马雷霆队的比赛
中，于比赛进行到第三节时，以一记
中投打破NBA历史得分纪录。

本场比赛詹姆斯逐渐进入状
态，首节拿下8分，次节拿下 12
分，并在第三节即将结束前再得
16分，从而使自己的NBA总得分
达到38388分，创造了新纪录。

原纪录由NBA传奇球星贾
巴尔保持。贾巴尔于1984年4月
5日打破了张伯伦保持的得分纪
录。贾巴尔1989年退役，在他20
年的NBA职业生涯中共拿下了
38387分。本场比赛詹姆斯得到
了38分，总得分来到38390分！

詹姆斯打破NBA历史得分
纪录的一刻，比赛暂停，现场观赛
的贾巴尔将一只篮球交到詹姆斯
手中。詹姆斯现场发表短暂感言，
含泪感谢了家人、球迷和朋友多年
来对他的支持。

詹姆斯生于1984年12月30
日，2003年以选秀状元身份加入
NBA，曾先后效力于克利夫兰骑
士队、迈阿密热火队和洛杉矶湖人
队。他在迄今为止的职业生涯中
共获得过4次NBA总冠军、4次
NBA常规赛最有价值球员，19次
入选NBA全明星阵容。他还获
得过两枚奥运会金牌。

詹姆斯尽管已38岁，但本赛
季仍保持着场均30分、8.5个篮
板和7.1次助攻的超级球星表现，
被认为是最出色的现役球员之一。 “我会让其他人决定谁是历史最

佳球员。就我个人而言，与历史上任
何球员比较时，我都会选择自己。”

“我感觉还能再打几年，无论是
身体状况还是心态。如果我内心还
有动力，那我能为任何球队、任何队
友做任何事，继续上场比赛，帮助他
们赢得一个或多个总冠军。”

——詹姆斯

詹姆斯有多少纪录是不能破的

NBA历史得分榜前十名
排名 姓名 总分
1 勒布朗·詹姆斯 38390
2 卡里姆·阿布杜尔·贾巴尔 38387
3 卡尔·马龙 36928
4 科比·布莱恩特 33643
5 迈克尔·乔丹 32292
6 德克·诺维茨基 31560
7 威尔特·张伯伦 31419
8 沙奎尔·奥尼尔 28596
9 卡梅隆·安东尼 28289
10 摩西·马龙 27409

地址：郑州市中原区博体路1号郑州报业大厦 邮编450006 广告经营许可证：郑市监广发登字〔2019〕01-002号 广告中心：67655668 郑州报业集团印刷厂（地址：郑州市管城区金岱产业集聚区鼎尚街15号）56558100 零售价2.00元月价39元全年468元

郑运动NEWS2023年2月9日 星期四
统筹：胡田野 美编：王小羽 校对：彩华A08

NBA传奇球星贾巴尔（左）祝贺詹
姆斯打破纪录 新华社发

最难破的纪录
说起詹姆斯最难破的纪录，当然是411了。40000分+10000助攻+10000篮板+。


