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当日22时20分，兰慧峰收到牛
振西发出的救援信息，他立即从文
化路大河路附近的家出发，仅用 5
分钟就驾车赶到贾鲁河边，与现场
民警和消防救援队员沟通情况。

约 4米深的贾鲁河中光线昏
暗，一名男子正仰躺在距岸 50多米
的河中，身体随着水流向下游漂
去。由于相距较远他无法判断男子
的生命体征，只是迅速穿上救生装

备下水向河中奋力游去。
岸边的消防员记录下了兰慧峰

下水救人的全过程，兰慧峰系上安
全绳后带着游泳圈迅速向河中央的
溺水人员游去。之后因安全绳太短
不得不在河中等待，他语气急促地
不断催促岸边人员“结绳”，一边又
提醒溺水者“闭上嘴，屏住气，小口
呼吸”。

“只有鼻子和嘴巴还露在水面

上，他的身体都沉在水里了，晚一会
就不行了。”兰慧峰说，靠近男子后
发现溺水人员仅余口鼻露出水面，
身体即将沉入水中时，他内心十分
焦急。

随后，新的安全绳送到，他快速
靠近溺水男子，一把抓住男子身体，
随后拖着男子腋下，让男子背对着
自己，将其拖回了岸边安全区域，在
10分钟左右的时间内完成了救援。

““赵超构新闻奖赵超构新闻奖””好专栏好专栏

本报讯（正观新闻·郑州晚报记
者 张倩）昨日，记者从郑州地铁运
营分公司了解到，为着力提升运
营能级，积极推动公交体系综合
发展，郑州地铁建设以龙子湖站
为试点车站的“四网一体”便民服
务体系，通过建设以“联通交通、
护航学子、畅通出游、联动商圈”
为主基调的“四网”，推进以地铁
为主体的织网型绿色出行方式，
在提升乘客出行便捷的基础上，
让乘客愉悦出行。

通过前期对龙子湖站、市体育
中心站附近龙子湖高校园区及象湖

高校园区内 10余所高校走访调研，
郑州地铁了解高校学生出行需求，
针对现有公交线网组织情况和客流
特点，郑州地铁积极与郑州公交集
团第五运营公司、校方研讨交流，探
索公交运营与地铁客流出行的强有
力结合。针对周末学生客流密集特
点，郑州公交 308路加密班次，在学
生出行密集时间缩短发车间隔，并
增加郑州旅游职业学院——市体育
中心站地铁口区间车，及时疏散市
体育中心附近的客流。形成运营时
间匹配、出行需求匹配的“地铁+公
交”双网融合态势，大力推动“地铁+

公交”双网融合工作，助力构建城市
公共交通绿色出行体系。

为助力青年人才奋进向前、畅
游郑州，郑州地铁在4月1日、2日及
5日开展“在校大学生免费乘车”活
动。为鼓励市民低碳出行，在市体
育中心站及龙子湖站推出一分钱乘
车优惠，同时郑州地铁不断延伸服
务触角，在博雅广场商业街增加地
铁导向标识，对商业街部分美食及
热点商户的价格开展周期性凭地铁
乘车凭证享受商户优惠等活动，进
一步提升、丰富了地铁乘客乘车、消
费体验。

深夜驰援他5分钟赶到，10分钟救人上岸
兰慧峰：和时间赛跑，每一次救援都代表着希望

4月9日夜，文化路贾鲁河中，
一名男子溺水后大声呼救，警方和消
防人员迅速赶到现场，并联合郑州市
红十字水上义务救援队展开救援。

“当晚10点多接到求助电话，
我们的队员几分钟就赶到了现场。”
郑州市红十字水上义务救援队队长
牛振西刚将事发地点和现场情况
发到微信群中，队员兰慧峰立即响
应前去救援。

等牛振西赶到贾鲁河岸边，浑
身湿漉漉的兰慧峰已将溺水男子成
功救至安全区域。
正观新闻·郑州晚报记者 汪永森
实习生 安欣欣 文/图

兰慧峰将溺水男子救回岸边，
他来不及换下身上淌水的湿衣，又
开始劝解溺水男子珍爱生命，勇敢
面对生活中的挫折，不要因一时冲
动给亲人造成抹不掉的伤痛。

兰慧峰加入郑州市红十字水上
义务救援队有 5年多时间，作为年
轻一代的救援生力军，他已经跟随

牛振西参加了数百次的救援。
“幸运之光，水深 4米，落水者

安然无恙！”在朋友圈发布的视频
中，牛振西为这次快速及时的救援
骄傲，带头点赞兰慧峰为“幸运之
光”，并准备为兰慧峰申请见义勇为
奖项。

网友们也纷纷点赞：“向勇敢无

畏热心救人的水上救援队员致敬！”
“兰哥，英雄！身边有这样的英雄，那
是一种骄傲！大小的救援，负过多少
的伤！愿你平安救援，平安归来！”

“我们和时间赛跑，勇往直前！”
兰慧峰说，每一次救援都代表着希
望，与时间赛跑送上生的希望，让每
一次奔赴现场都充满了价值。

网友点赞：身边有这样的英雄，那是一种骄傲！

深夜4米深贾鲁河中，他10分钟救起溺水者

一分钱坐地铁 公交加密发车班次
郑州地铁以龙子湖站为试点，打造“四网一体”服务圈

深夜下水救人的兰慧峰（中）

多样化发展示范高中，咋建？

省教育厅明确，各校应坚持德
智体美劳“五育”并举，切实改变
“唯分数”的育人导向，强化体育锻
炼，培养学生掌握1~3项体育技能；
打造能体现学校特色的课程体系，
加强校外教育资源利用，与高校、企
业、社区等深度合作，拓展课程的广
度与深度；创新课堂教学方式，注重
加强课题研究、研究性学习等跨学
科综合性教学，提升学生综合运用
知识分析解决实际问题能力；深入
实施中学生“英才计划”，选拔一批
品学兼优、学有余力的中学生走进
大学，激发科学兴趣、提高创新能
力、树立科学志向，构建普通高中与
高等学校、教科研机构协同育人机
制；建立普通高中教育质量评估体
系，定期对全省普通高中办学质量
进行评估，发布普通高中教育发展
报告；开展对口帮扶工作，建立普
通高中多样化发展省级示范校与
薄弱县域普通高中长效合作机制，
提升县域普通高中办学水平。

动态管理考核 不合格将取消资格

据了解，普通高中多样化发展
省级示范校实行动态管理机制，教
育行政部门将根据学校特色建设
规划开展督导评价，实行每年一次
过程性考核和 3年综合性考核相
结合的考核制度，考核不合格的取
消资格，及时予以调整。

此次公布的首批河南省普通高
中多样化发展示范校共有 30所学
校，将按照科技、人文、外语、艺体、综
合高中5种类型进行申请转设，经评
估认定合格的，省教育厅进行命名认
定，评估不合格的给予一年整改创建
期。首批普通高中多样化发展省级
示范校转设完成后，省教育厅将开展
第二批示范校申报遴选工作。

普通高中多样化发展
全省拟建100所示范校

为统筹推进普通高中新课程
改革、高考综合改革和育人方式改
革，全面提升普通高中育人质量，
实现普通高中教育从分层教育逐步
向分类教育发展，省教育厅日前印
发通知提出，“十四五”时期，全省力
争建设100所涵盖科技、人文、外
语、艺体、综合高中等领域，具有成
熟的特色育人体系、稳定鲜明的办
学风格、较高办学品质的普通高中
多样化发展省级示范校，首批30所
示范校名单同时发布。
正观新闻·郑州晚报记者 张竞昳


