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1.航海体育场
地址：经开区朝凤路18号
咨询电话：0371~66783086
2.亦动篮球中心
地址：经开区航海东路与第十五大街交
叉口向南200米路西
开放时间：9:00~22:00
咨询电话：0371~58522323
3.郑州丘比特射箭俱乐部
地址：经开区南兴华大厦一楼101
开放时间：10:00~22:00
咨询电话：0371~55002888
4.健之语羽毛球馆
地址：经开区第一大街瑞龙国药院内

开放时间：6:00~22:00
咨询电话：0371~67116198
5.郑州云堂健身服务有限公司
地址：经开区一大街博才路交叉口云堂健身
开放时间：9：00~21:30
咨询电话：0371~56019333
6.世嘉定制健身(万锦盛华里店)
地址：经开区盛华里商场F1
开放时间：9:30~22:00
咨询电话：0371~66666063
7.黄金时代游泳健身(海棠店)
地址：经开区第十八大街与司赵路交叉口
开放时间：9：00~21:30
咨询电话：0371~55131129
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为统筹推进经济
社会发展，激发夜间
经济活力，繁荣消费
市场，提升居民消费
信心，经开区结合自
身消费特点、产业优
势和文化特色，以“醉
美·夜经开”为主题，
因地制宜组织各类夜
经济活动，打造繁荣
有序的城市消费场
景，不断扩大“夜郑
州”城市品牌影响力。

经开区围绕“夜
购、夜食、夜游、夜健、
夜读、夜玩”六大主题，
为广大市民游客提供
消费指南，进一步激发
夜间消费热情。
记者 鲁慧 文/图

1.丹尼斯航海天地
地址：经开区航海东路与第一大街交叉口
营业时间：10:00~21:30
2.盛华里购物中心
地址：经开区航海东路与第五大街交叉口
营业时间：周一至周四 10:00~21:30，

周五六日10:00~22:00
3.乐尚天地生活广场
地址：经开区经开第五大街与经南三

路交叉口向南100米路东
营业时间：周一至周四 09:30~21:30，

周五六日09:30~22:00
4.中原福塔商场
地址：经开区航海东路1206号
营业时间：9:30~21:00
5.中大门国际购物公园
地址：经开区航海路与第十大街交叉口
营业时间：9:30~20:30

1.盛华夜肆主题活动
地址：经开区盛华里购物中心一层商

业街区
活动内容：美食、文创市集、儿童娱乐

设施、表演活动
2.丹尼斯“这有花 去撒野”主题市集

活动
地址：经开区丹尼斯航海天地街区
活动内容：鲜花、手工饰品、文创等创

意商品售卖
3.彩虹盒子文化艺术节
地址：经开区彩虹盒子剧院
活动内容：音乐会、钢琴演奏、话剧演

出、音乐剧、朗诵、演讲等活动
4.龙虾派对主题、夜游福塔活动
地址：经开区中原福塔
活动内容：龙虾派对、地摊夜市、云中漫步
5.小鲸音乐美食直播（夏季）活动
地址：经开区中大门国际购物公园
活动时间：待定
6.郑州国际赛车嘉年华活动
地址：经开区郑州国际汽车公园

1.中原福塔（云中漫步夜场狂欢）
地址：经开区航海东路1206号
开放时间：9:30~22:00
2.蝶湖公园（戒指桥、蝶湖草坪）
地址：经开区潮河北环路
开放时间：全天
3.蝶湖森林公园
地址：经开区东三环与南四环交叉口
开放时间：全天
4.法云寺
地址：经开区蝶湖公园内
5.尚岗杨遗址公园
地址：经开区航海体育场以南
开放时间：全天
6.航海公园
地址：经开区航海路与朝凤路交叉口
开放时间：全天
7.同乐公园
地址：经开区第五大街与经北二

路交叉口
开放时间：全天

1.郑品书舍经开区·朝凤路
地址：经开区朝凤路与经南五路

交叉口西北角
开放时间：9:30~21:00（周一闭馆）
2.郑品书舍经开区·远大理想城
地址：经开区远大理想城朝凤路北
开放时间：9:30~21:00（周一闭馆）
3.郑品书舍经开区·幸福滨水家园
地址：经开区第十二大街与潮河

北环路交叉口向北200米路东
开放时间：9:30~21:00（周一闭馆）
4.郑品书舍经开区·绿地澜庭
地址：经开区第十八大街与崇光

路交叉口东南角
开放时间：9:30~21:00（周一闭馆）
5.郑品书舍经开区·正商经开广场
地址：经开区第九大街正商经开

广场售楼中心
开放时间：9:30~21:00（周一闭馆）
6.郑品书舍经开区·万锦城
地址：经开区第五大街与航海路

万锦城二楼
开放时间：10:00~20:00（周一闭馆)

1.土房子怪味鱼
地址：经开区商英街38号
咨询电话：0371~53399339
2.煜丰汴京烤鸭
地址：经开区第五大街与经南三路交叉口
咨询电话：0371~65681611
3.李军力焖烤羊肉串
地址：经开区朝凤路76号
咨询电话：0371~88916717
4.彭厨
地址：经开区第二大街与经北六路交叉口
咨询电话：18100338305
5.老桐树炙子烤肉
地址：经开区第一大街113号
咨询电话：0371~86230006
6.豆捞坊
地址：经开区丹尼斯航海天地商场二楼
咨询电话：0371~63246098
7.炉小哥烤肉
地址：经开区丹尼斯航海天地商场二楼
咨询电话：0371~67693199
8.山也听风
地址：经开区经南三路与商英街交叉口
咨询电话：0371~63397318
9.天堂鸟
地址：经开区经南三路9号
咨询电话：0371~60908777
10.鹅娘地锅
地址：经开区经北三路19号

咨询电话：15617939858
11.东府饭店
地址：经开区第五大街与经南二路交叉口
咨询电话：0371~55051114
12.海底捞火锅
地址：经开区经南三路恒大广场3层
咨询电话：0371~88958699
13.巴奴火锅
地址：经开区盛华里三楼
咨询电话：0371~55651577
14.阿勇海鲜
地址：经开区航海东路1356号
咨询电话：0371~60609777
15.阿庄地道豫菜
地址：经开区航海东路1394号
咨询电话：0371~55016888
16.特味村美食生态园
地址：经开区前程大道与延福路交叉口
咨询电话：0371~62227776
17.生态驴肉村
地址：经开区华夏大道与Y015县道交叉口
咨询电话：0371~62271211
18.福来聚生态园
地址：经开区南三环和凤栖路交叉口
咨询电话：0371~61998999
19.满芳庭羊肉汤烩面
地址：经开区第十五大街与腾达路交
叉口
咨询电话：0371~63381823
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