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快乐老人 学习地铁安全常识

幸福老人 文化节上亮才艺
本报讯（正观新闻·郑州晚

报记者 杨宜锦） 10月 22日，
新郑市梨河镇七里堂社区热闹
非凡，“九九重阳 情暖七里堂”
百家宴活动如期举行。

160张圆桌整齐摆放，七里
堂社区工作人员和志愿者一大
早就开始铺桌布、准备食材。
上午 10点，七里堂村第六届孝
善文化节正式开始。社区居民
带着自编自演的节目登台献艺，
既有威风八面的龙凤大鼓，也有
青春洋溢的现代舞，还有激情高
亢的戏曲表演。

“开席啰……”中午 12点，

随着一声吆喝，“百家宴”准时开
席。一盘盘热气腾腾的饺子、一
道道美味菜肴拉近了邻居间的
距离，也让社区溢出浓浓的幸福
感。“过年都没这么热闹！”“文化
节让我想起小时候和爷爷一起
去看戏的场景，现在也要带着自
己的孩子感受一下传统习俗。”
居民们纷纷赞叹道。

活动中，梨河镇七里堂村
对评选出来的好公婆、好妯娌、
好邻居、好儿女和文明家庭进
行了表彰。村委会还向全村60
岁以上的老人发放了重阳节祝
福红包。

文艺老人 书法大赛显身手 恩爱老人 圆了婚纱梦

地铁工作人员讲解安全出行常识

郑州举办园林广场群众书法大赛

本报讯（正观新闻·郑州晚
报记者 马健 文/图）随着城市
公共交通的快速发展，乘坐
地铁是许多郑州人的出行
选择。但是，老人们足够了解地
铁吗？

10月 23日，重阳节，金水区
益创社工、星光社工联合郑州
地铁、南阳路街道办等一起举
办了一次“银发族的 Citywalk”
活动。社工和地铁工作人员带
领老人们体验式学习地铁出行
安全常识及适老化服务细节，

通过地铁感受“国际郑”的快捷
高效。

在海滩寺站，30名老人感受
了“爱老服务站”主题车站的关
爱。在工作人员的带领下，第一
次深入了解“强冷车厢”和“弱冷
车厢”之分，认清了脚下排队指
示标识的含义，领到了爱心急救
卡。参加活动的张阿姨说，虽然
经常坐地铁，但不知道还有这些
细节，更不知道有“爱老”主题车
站，重阳节参加这次公益活动收
获很大。
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本报讯（正观新闻·郑州晚报
记者 裴其娟 通讯员 陈予江
文/图）昨日，“春风进万家，泼墨
抒初心”2023九九重阳郑州园林
广场群众书法大赛在五一公园
广场举办。近百名地书爱好者
以地为纸、以水为墨，用精湛的
书法技艺表达对重阳节的祝
福。写者聚精会神，观者啧啧称

叹。
大赛按照行书、楷

书两种书体分 组 进
行，经过两个多小时
的比赛，4 名专业评
委从作品的章法、法
度、创意、神采等方
面评选出优秀奖和
鼓励奖。

本报讯（正观新闻·郑州晚
报记者 姚辉常 通讯员 陈利

涛 陈静 朱丽花 文/图）
“我们结婚快60年啦！

结婚的时候因为他
去当兵，所以没有照
一张像样的结婚
照，一直是遗憾。
今年重阳节居委会
开展拍婚纱照活动，

正好圆了俺老两口的
婚纱梦。”退役军人楚万

和他的妻子在接受化妆师
为他们造型时甜蜜地说。

昨日，贾峪镇永丰居委会
为社区老年人组织了一场主题
为“时光记忆·久久情深”的重
阳节拍婚纱照活动。社区工作
人员发动老人的子女和朋友对
“难为情、怕人笑话”的老人做
思想工作，鼓励老人勇敢接受
新的生活方式。

贾峪镇永丰居委会通过开

展这次重阳节婚纱拍照活动，
为老人的晚年生活增加了一抹
幸福的喜悦。

老人脸上洋溢着幸福的笑容


