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针对部分家长
疑虑，郑州市妇幼
保健院主任医师刘
爱珍表示，中国女
性HPV感染率按年
龄呈“双峰”分布。
第一个感染高峰在
17~24 岁，第二个高
峰在 40~44 岁。这
一数据意味着青春
期女孩将在成长过
程中迎来第一个感
染高峰，因此，在感
染高峰来临前为青
少年儿童接种HPV
疫苗，可以尽早产
生保护性抗体，做
到提前保护。

根 据 临 床 来
看，接种者年龄越小，越
容易激发疫苗保护效
果。世界卫生组织建
议，9~14 岁女孩应作为

HPV 疫苗首要接种对
象。为此，我市将初一
在校女生作为 HPV 疫
苗接种的重点目标人
群，能够优先保障和大

幅提高青春期女性的
HPV 疫苗接种率，可以
更好利用有效的社会资
源，达到宫颈癌一级预
防策略的最佳效果。

供热运行最后冲刺
8日主城区管网开始升温

本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 张华）近日，郑州
热力集团各供热分公司持续
开展进社区服务活动，为用
户提供滤网清洗、暖气设施
检修服务，让“暖流”跑到“寒
流”前，做好今冬供热运行准
备的最后冲刺。

目前，郑州热力集团各
供热分公司已进入各小区
有序开展换热站调试和用
户开阀工作。在此提醒，本
采暖季如有用热需求的用
户，请于 11月 10日前缴纳
采暖费，为工作人员留出时
间为您开启阀门，不影响今
冬用热。

按照今冬供热调度方案
时间安排，11月1日，供热管
网直接进入冷态调节阶段。
11月 8日，主城区供热管网
开始逐步升温，以确保11月
15日用户室温达标。

本报讯（正观新闻·郑
州晚报记者 王红） 11月 1
日，郑州市名中医王建萍
学术经验传承工作室在
郑州市第二人民医院授
牌成立。

根据《郑州市卫生健康
委员会关于印发郑州市

名中医学术经验传承工
作室建设实施方案的通
知》（郑卫中管〔2023〕17
号），该院名中医王建萍
学术经验传承工作获批
郑州市第一批名中医学
术经验传承工作室。

郑州市二院院长孙世龙

表示，该院将以“名中医专
家工作室”的成立为契机，
借助王建萍主任中医精湛
的技术水平，不断提升中医
药服务效能，培养医德高、
医术精、能力强的中医药专
业技术人才。

郑州市二院中医科于

1956年建科，经过 67年的
薪火传承，发展成为河南省
中医重点专科。王建萍主
任带领科室主要开展中医
脑病、肾病、心血管病、消化
系统病、肿瘤 5个亚临床专
业，科室年门诊量 1.8万余
人次。

郑州实施初一女生HPV疫苗接种
本着自愿自费的原则，可自选接种品种

预防宫颈癌，越早、越小、越好！本月起，
市卫健委、市教育局联合启动实施郑州市初
一女生HPV疫苗接种，本次疫苗接种严格
按照“知情、同意、自愿、自费”原则，由家长自
主选择是否接种以及接种疫苗的品种。
正观新闻·郑州晚报记者 王红

宫颈癌是严重威胁女
性健康的恶性肿瘤，目前
已知高危型 HPV 的持续
感染是导致宫颈癌的最
主要原因。作为宫颈癌
一级预防措施，预防性
HPV 疫苗接种是预防宫
颈癌及癌前病变的最有
效手段。

作为国家首批健康中
国行动创新模式试点市，郑
州将推进适龄女孩HPV疫
苗接种，这也是健康郑州建
设的重要内容。为有效预
防和控制宫颈癌发生，提升
女性健康水平及生命质量，
结合我市实际，决定在郑州
市初一女生人群中实施
HPV疫苗接种工作。

根据前期我市开展的
摸底，全市初一女生 HPV
疫苗知识知晓率大于95%，
全市初一女生HPV疫苗接
种意愿大于50%。

按照计划，郑州市初
一女生 HPV 疫苗首针接
种时间为今年 11 月 1 日
至 12 月 30 日，接种对象
为全市无接种禁忌、无
HPV 疫苗接种史的初一
女生。本次疫苗接种采
用二价或九价 HPV疫苗，
接种程序按照疫苗种类
分为 2剂次或 3剂次。接
种严格按照“知情、同意、
自愿、自费”原则，由家长
自主选择是否接种及接
种的疫苗品种。

小孩儿是否有必要
接种HPV疫苗？

专 家 表 示 ，目 前
我 国 使 用 的 HPV 疫
苗都经过了严格的临

床试验和基础研究证
实 ，安 全 可 靠 ，接 种
疫 苗 不 会 影 响 9~14

岁 女 孩 生 长 发 育 ，没
有长期和严重的不良
反应。

HPV疫苗是否安全？

“预防为主，生命至上”
119消防宣传月启动

本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 汪永森） 11月 1
日，河南省消防安全委员会
举行消防宣传月活动启动
仪式。全体消防救援指战
员重温国家综合性消防救
援队伍誓词，与会人员一同
观看《河南消防这五年》视
频片。

启动仪式上，灭火救援
训练成果及装备革新项目
演示依次进行，一车两枪
操，综合破拆操，搜救犬服
从与障碍技术，枪炮协同
灭火操，无人机高层灭火
操，纵深灭火救人操，化工
事故处置操……各种消防演
示、演练吸引了现场观摩群
众的目光。

今年消防宣传月以“预
防为主，生命至上”为主题，
河南省消防安全委员会将
组织全省各地广泛开展消
防宣传教育培训、灭火疏散
逃生演练、查找身边火灾隐
患等活动，引导全社会关注
消防、学习消防、参与消防。

传承中医文化 培养技术人才

郑州市二院成立名中医工作室

■有问必答


