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本报讯 11月9日，在郑州中学党委书
记高正起、校长李兰的带领下，郑州中学
高中部部分优秀青年教师和行政领导前
往兰考二高开展助学支教帮扶活动。

开篇，高正起以《用先进的文化引领
学校发展的方向》为题作了学术报告。高
正起以他从教以来的工作经历、郑州中学
26年的发展，以及郑州中学的办学实践为
例，从“思想文化引领学校的发展”“树立
正确的教育观、人才观、质量观”“确立学
校的教育理念、办学目标、育人目标等学
校文化”等9个方面展开论述，就如何践行
“立德树人”根本任务、用先进的文化引领
学校发展的方向、提升学校办学品质、办
人民满意的学校等诸多方面，给兰考二高
的广大教师带来了教学思想、教学理念和
教学方法的启发和思考。

报告会后，郑州中学主要领导班子与
兰考县教体局党组书记、局长时金立，兰

考二高领导班子，就学校发展、学校师资
培养及学校教育教学管理等方面进行了
深入的交流、沟通，双方就下一步帮扶意
向达成一致，未来还将继续围绕高一阶
段、高三阶段开展形式多样的教育帮扶活
动。兰考二高的领导表示，此次教育帮扶
活动对他们产生了深远的影响，不仅使他
们在教育观念上有了转变，还为他们带来
了新的办学思想，这对于学校的发展和教
育质量的提升都是非常有益的。希望未
来两校之间加强联动、交流共进、形成合
力，助力兰考二高在办学理念、内涵建设、
特色发展、教学质量等方面全面提升。

活动期间，郑州中学高中部高二年级
的9个学科优秀青年教师在与兰考二高教
师进行深入讨论交流，他们走进课堂，运
用导学案，以“问题探究，训练拓展”主导
教学形态开展教学，教学方式充满创意，
课堂高效有趣，给兰考二高的听课师生留

下了深刻的印象。
在学科交流活动中，郑州中学授课教

师紧扣新课标教育理念，对自己的课堂构
思、教学设计、重难点的处理以及课堂生
成进行了分享。兰考二高的听课老师积
极参与，各抒己见，畅谈收获，及时咨询教
学中的困惑与问题。两校教师在交流中
启智润心，既有对教法的探讨，也有教学
理念的碰撞，交流不仅有深度和广度，更
有温度与气度，真正达到了相互学习、相
互探讨、共同提高的目的。

本次活动是郑州中学与兰考二高展
开的一场互促互学、共进共生的教育教学
联动交流活动。下一步，郑州中学将继续
通过名师送课、跟岗培训、项目带动等方
式，实现人员互动、技术互学、观念互通，
加强两校友好交流，推动两校教育的高位
优质协同发展。
记者 孙庆辉

本报讯 近日，河南省教育厅发布了
《关于2023年“基础教育精品课”省级评选
结果的公示》，郑州高新区在评选中喜获
佳绩，共提交学科课程课例 23节，实现了
100%的获奖率。其中，一等奖课例的数
量为 20节，占比达到 87%。这些课以丰
富的教学内容，生动的教学形式，独特的
教学风格，赢得了评委们的广泛赞誉和高

度评价。此次课例的获奖既展示了教师
们的专业素养，也是对高新区教育工作的
认可。

据悉，郑州高新区依托深度学习教学
改进项目和义务教育课程标准实验研究
项目，以“素养导向的单元整体教学”为
基本主张，开展教学评一致性的研究与
实践，全力打造“深度课堂”。各学科教

研员依据“素养导向的学习目标—引领
性学习主题—挑战性学习活动—持续性
学习评价—反思性教学改进”的模型推
进研究，优化设计区域单元教学设计模
板及系列研究工具，并“下水”上示范课，
在课堂教学实践层面扎根研究。基于研
究成果，“深度学习视角的案例解读视
频”和“深度学习教学改进项目专题”相

继在“郑州高新区智慧教育云平台”发
布，资源共享，也为大家后续实践研究提
供参考。

郑州高新区在课堂教学方面将继续
探索、及时总结、不断前进，用更加高效和
有趣的课堂，唤醒学生内在的成长动力，
让学生健康、阳光地成长。
记者 孙庆辉 通讯员 何永刚 杨聪

童书作家范苇
分享《趣味数学》

本报讯 11月 11日，童书作家
范苇老师携其最新作品——范老
师《趣味数学》，到郑州高新区郑品
书舍银屏路店进行阅读分享，与读
者一起感受故事的力量和数学的
魅力。

作家范苇是中小学高级教师，
国家二级心理咨询师。范老师在
小学教学一线深耕 30多年，获得
“河南省名师”“河南省学术技术带
头人”等称号，参与研究的课题获
国家教育研究成果一等奖。

如何能够更好地让孩子投入
到学习中？范苇讲道，首先要给
予孩子学习自主权，让孩子发自
内心想学，而不是父母督促。其
次，让孩子体验到学习的成就感，
找到“我能胜任”的感觉。最后，
培养孩子内在目标，明确学习目
的，目标清晰，才能为了实现自我
目标而去做。

对数学产生兴趣首先要喜欢
数学。拥有内驱力，孩子才会真心
想做、真心喜欢。孩子的认知内驱
力最重要，家长要学会帮助孩子找
到兴趣，共同制定学习计划，让时
间量化。内驱力是一种心理力量，
需要高度心理营养去不断回流，要
用积极的语言滋养孩子，让孩子充
满力量与自信。

一个多小时的讲座《小学数学
这样学》令读者获益匪浅。范苇老
师通过一系列富有想象力和趣味
性的故事，向读者展示了如何克服
不良习惯，培养良好的学习习惯。
记者 孙庆辉 文/图
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结对帮扶相促进 送课交流共发展

本报讯 对口帮扶共交流，凝聚智慧
促发展。11月9日至10日，郑州中学党委
副书记李文增带领初中部学科骨干教师，
赴卢氏县五里川镇初级中学开展教育帮
扶、支教送课活动。

欢迎仪式上，五里川镇初级中学校长
周献军代表全校师生对郑州中学领导、教
师的到来和帮助表示最诚挚的感谢，希望
本校教师能从这次送课活动中学习郑州
中学先进的教学经验，不断更新教学理
念、创新教学模式，希望通过结对帮扶的
活动平台，两校之间加强联动、交流共进，
助力五里川镇初级中学教学质量、内涵建
设等方面的全面提升。

李文增介绍了郑州中学的办学特色，
并肯定了五里川镇初级中学近年来取得
的成绩。他说，结对帮扶是文明传递的重
要纽带、教育共享的重要载体。此次活动
是郑州中学结对帮扶工作的深入和延续，
通过教师送课、课后研讨交流，集中反馈、
共同分析教学工作中存在的问题，未来两
校将从课程建设、经验分享、资源共享等
方面进一步扩大交流领域、丰富合作内
涵、促进教育互动，实现两校教育教学的
共同进步。

郑州中学的老师们为五里川镇初级
中学送去了精彩的展示课。时洋洋老师
由“只有河南·戏剧幻城”视频引入，创设
学习情境、激起学生的兴趣，引导学生通
过圈点勾画等多种方式自主探索，学习掌
握说明文阅读中的答题技巧；苏阳苗老师
在《二元一次方程组》一课中，以《孙子算

经》和《九章算术》的两个经典问题为主线
贯穿整节课，在课堂教学中敏锐地寻找育
人契机，让学生感受到我国古人令人惊叹
的智慧，发挥了数学的育人功能；张霞老
师以电影文化节的现实情境为导入，让学
生快速进入主题，用英语大胆表达所思所
想；李晓慧老师讲授了《平面镜成像》，她
大胆创新、巧妙设计，通过问题引领学生
讨论实验细节、明确实验方案，在课堂上
给学生充分的自主探索空间；尚晓凡老师
则针对汉武帝大一统思想的核心问题提
出自己的个性见解，引导学生大胆思考、
积极表达。

评课活动中，郑州中学的教师们细致
深入地阐述了自己教学设计的理念、教学
流程的构想等，并结合集体教研时教研内

容的安排、实践性作业的设计、阅读教学
如何开展、如何上好信息融合课等问题和
五里川镇初级中学的教师们进行了交流，
把更先进的教育理念方法带给了五里川
镇初级中学。

近年来，郑州中学充分发挥优秀学校
的示范引领作用和优质教育资源的带动
作用，自觉履行教育帮扶的社会责任，积
极帮扶结对学校。此次送课活动是郑州
中学与五里川镇初级中学展开的一场互
促互学、共进共生的教育教学联动交流。
今后，郑州中学将本着“优势互补、资源共
享、教育均衡”的指导思想，立足教师的专
业成长，加强课程的开发合作，优化双方
活动的过程和细节，助推帮扶学校发展建
设迈上新台阶。记者 孙庆辉 文/图
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