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本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 李爱琴）记者昨日
从市城建局获悉，日前又一
批拟入库城市更新项目公
示，涉及金水区马李庄片区
等 12个项目。其中，金水区
1个、中原区 1个、惠济区 1
个、经开区2个、高新区1个、
新郑市 2个、荥阳市 1个、巩
义市3个，总投资176亿元。

其中，金水区马李庄片
区城市更新项目位于北三环
以北、花园路以东、国基路以
南、中州大道以西围合区域，
围绕“完整社区”打造金水北
特色片区、品质社区。2023~
2024年一期建设内容包括

小学1所、幼儿园1所等。
中原区棉纺西路片区体

育文化提升城市项目位于中
原区棉纺西路以北、神驰路
以南、百花路以西、盛润锦绣
城小区南通道以东围合区
域，补齐片区全民健身功能
短板，打造满足全年龄层、
家庭式运动需求的城市体
育综合空间。主要对棉纺
西路片区 1处闲置 10余年
的城市空闲用地进行更新，
更新面积约 13.6亩。包括
建设 1栋体育文化中心楼、
室外体育公园及配套停车
区域，室内外运动项目约 20
种，主要为网球、篮球、羽毛

球、乒乓球、游泳等大众喜闻
乐见的运动项目。

其他项目包括惠济区惠
民文化艺术中心、高新区智
慧产业园、经开区全球汇总
部基地港·中欧班列（郑州）
多式联运智慧集散分拨中
心、新郑东门东里创意园、
荥阳市贾峪老镇区城市更
新项目、巩义市高端装备产
业园等。

本报讯（正观新闻·郑州
晚报记者 谷长乐 文/图）道
班房，如今已不能满足一线
环卫工作的需要。如何有效
解决环卫工人“喝水难、热饭
难、歇脚难”等现实问题？按
照郑州市政府开展“郑路平”
专项整治和市城管局有关要
求，郑州各区探索出一条城
市空间复合利用的新路，陆
续拆除老式道班房，打造功
能齐全的爱心驿站。

11月17日，记者走访金
水区经三路、丰庆路、金水
路、紫荆山路等地发现，一
个个外观时尚、配置齐全，
为广大户外劳动者提供免
费饮水、充电设备、医疗急
救等公益服务的爱心驿站
已投入使用。

“来来来，天太冷，赶紧
进来休息一会，我帮你倒点热
水。”在丰产路爱心驿站，管理
员李立看到环卫工人张大姐
走了进来，一边说着一边拿起
张大姐的杯子去倒水。

“过去清扫保洁，累了只
能随便找个地儿蹲那休息一
会，现在可好了，天凉的时候
能喝口热水，看看报，休息一
下，很舒服。”在紫荆山路爱心
驿站，环卫工人李师傅说道。

目前，郑州市金水区共
有 75个环卫道班房，随着城
市快速发展、基础设施不断扩
大，原有的老式道班房目前大
部分已经老化严重，功能结构
也不完备。金水区城市管理
局对主干道上的老式道班房
实施“减法”作业，逐步进行位

置调整、更换升级、淘汰更
新。同时，精心打造户外劳动
者之家——爱心驿站。金水
区已经报废老化严重道班房
16个，调离主干道12个，新建
大型爱心驿站8个。

随后，记者又走访了二
七区。二七区辖区共设置了
83座道班房，主干道有 25
座，主要集中在嵩山路、大学
路、兴华街、中原路、京广路、
长江路等主干道。11月 11
日至 12日二七区利用两天
时间将主干道 25座道班房
进行集中拆除。“拆除后的道
班房一部分被合理移置到支
路背街，一部分被移置到环
卫停车场作为工具房和小仓
库继续使用。”二七区城市管
理局相关负责人说。

本报讯（正观新闻·郑
州晚报记者 王红）11月19
日，记者从郑州大学第一附
属医院获悉，一名9个月大
的宝宝患上“先天性胆道闭
锁”，经父亲割肝移植后重
获新生。目前，术后父女二
人都在顺利恢复中。

今年 2月，郑州市民
马先生迎来了女儿彤彤的
出生。马先生夫妻二人发
现彤彤的黄疸迟迟不退，
经检查确诊，孩子患上了
“先天性胆道闭锁”。为了
治病，马先生夫妻二人带
着彤彤几乎跑遍了全国各
大医院。今年 3月，彤彤
还接受了葛西手术治疗，
这是目前治疗胆道闭锁的
一线治疗方法。可术后孩
子状态却每况愈下。

今年 9月，夫妻俩找
到郑州大学第一附属医院
肝移植中心郭文治教授团
队。当时，7个月大的彤彤
皮肤已呈明显的蜡黄色，
腹部肿胀如球。经检查，
孩子的胆红素水平已严重
超标，凝血功能也已经完
全衰竭，肝移植手术成为
挽救生命的唯一选择。

经过详细检查，宝宝
符合肝移植手术指征，但
是等待适合肝脏捐献的时

间漫长。夫妻二人决定由
马先生割肝救女。

术前检查显示，虽然父
亲的肝脏适合移植，但因为
马先生患有中度脂肪肝，当
前肝脏状态并不符合捐肝
要求。马先生立即开始健
身减肥，每天坚持锻炼，只
吃蔬菜和少量主食，仅仅一
个月就瘦了 20余斤。终
于，马先生肝脏达到健康指
标，可以进行捐献。

儿童活体肝移植手术
较为复杂，宝宝只有9个月
大，血管、胆管都更细，并
且，由于小儿体循环容量
有限，身体器官发育不完
全，对缺血缺氧耐受差，补
液过度或液体缺失可能导
致心衰或肾脏受损，手术
难度比成人肝移植更高。

11月 12日上午 8点，
父女二人先后被推进手术
室。在多学科医疗团队的
紧密协作下，爸爸的肝脏
被送入彤彤体内，精准完
成了静脉、门脉、动脉和胆
道吻合。历时 6 个多小
时，手术顺利完成，彤彤被
送到儿童 ICU病房接受术
后早期的监护治疗。

目前，马先生和彤彤
术后身体状况稳定，逐步
恢复健康。

本报讯（正观新闻·郑
州晚报记者 王红）11月20
日是第十个“中国心梗救治
日”，在上周六举行的2023
年河南省“中国心梗救治
日”活动现场，心血管医疗
专家提醒：秋冬季是急性心
梗高发季，出现急性胸痛要
及时拨打120急救电话，明
确诊断心梗患者需争取在
黄金120分钟内得到救治。

《中国心血管健康与
疾病报告2022》数据显示，
在我国城乡居民疾病死亡
构成比中，心血管病占首
位，已成为重大公共卫生问
题。但如果心梗患者能及
时发现、及时治疗，许多悲
剧可以避免。我国将每年

的11月20日定为“中国心
梗救治日”，主要是为了能
让公众熟知两个“120”：第
一是出现胸痛要及时拨打
120，第二是明确心梗救治
要争取黄金救治120分钟。

阜外华中心血管病医
院副院长、全国著名心内
科专家高传玉教授表示，
秋冬季是急性心梗高发
期，有胸痛症状一定要及
时拨打120，并且千万不要
自己开车去医院，路上一
旦发生突发状况将危及生
命。目前，急性心梗最有
效的治疗方法是介入及溶
栓治疗，介入治疗黄金窗
口期为120分钟之内，溶栓
治疗窗口期为6小时之内。

扫码查看
项目详情

又一批拟入库城市更新项目公示

棉纺西路百花路口将建体育公园

为户外劳动者服务的爱心驿站

为市政设施做“减法”探索城市空间复合利用新路

环卫道班房少了 爱心驿站来了

一个月瘦身20多斤
父亲割肝救9个月龄女儿

今天是中国心梗救治日

胸痛一定要打120
千万别自己开车去医院


