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本报讯 为传承弘扬中华优秀传统
文化，激发非遗活力，如意湖办事处积极
探索“党建引领+非遗传承”新模式，充分
利用辖区党建共建单位资源，依托社区
党群服务中心，拓宽非遗传承方式，组织
开展“非遗进社区，文化共传承”活动，让
青少年零距离地深入感受非遗技艺的魅
力，激发青少年了解非遗、传承非遗的兴
趣，逐步提升青少年的文化品位与艺术
素养。

活动邀请了六位非物质文化遗产传
承人进行现场展示，在居民们的注视下一
件件可爱的虎头帽，一串串甜蜜的绘糖
画，一幅幅漂亮的火笔画，一个个精美的
彩灯，在他们手中一一呈现，勾起了不少
居民们童年的回忆。居民王叔叔就说：
“小时候最馋糖画，站在摊位前走不动，不
停地咽口水，现在再看到这些，真是非常

有触动。”在现场展示为居民带去欢乐的
同时，彩灯制作的志愿者老师正在向居民
们讲解手中彩灯的历史渊源、主要技艺和
制作过程中需要注意的细节，随后现场居
民挑选自己喜欢的彩灯造型，按照步骤依
次折叠、粘贴、拼接、组装，不一会儿，一个
个精美的彩灯展现在眼前，大家相互欣赏
着彼此的作品、交流制作心得，并纷纷拿
出手机，记录下这美好时刻。

传承非遗文化有助于保护和弘扬中
华优秀民族传统文化精神，增强民族凝聚
力与认同感。下一步，如意湖办事处将继
续整合辖区党建共建单位的优质资源，开
展内容丰富，形式多样的“非遗进社区”活
动，让辖区青少年近距离领略非物质文化
遗产魅力，激发青少年对非遗文化的关注
与热爱，让非遗传承换发新活力。
记者 王阳 通讯员 刘学馨 文/图
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本报讯 为丰富居
民生活，加强邻里间情
感纽带，增进社区和
谐，12月14日，如意湖
办事处社会事业办指
导天时路社区社工站
举办了一场热闹非凡
的邻里节活动，吸引了
众多居民踊跃参与。

活动现场，来自天
时路社区内 6个居民
小区的居民欢聚一堂，欢声笑语此起彼
伏。大家互相分享着生活中的点滴趣
事和美好回忆，气氛融洽。有些居民带
来了新鲜的水果和自己亲手制作的美
食，与大家共同品尝，还有些居民展示
了自己的才艺，为现场观众带来了一场
精彩纷呈的视听盛宴。在才艺表演环
节，独唱、合唱、舞蹈、小品等节目轮番
上演，精彩纷呈，赢得了阵阵掌声。其
中最引人注目的莫过于同唱红歌，大家
齐声高唱红色歌曲，歌声嘹亮激昂，抒

发着对党和国家的热爱之情。
此次天时路社区邻里节活动让居

民们度过了一个愉快而充实的时光，也
进一步拉近了邻里之间的距离，增进
了彼此之间的感情。接下来，如意湖
办事处将探索开展更多促进邻里关
系，团结居民群众的文化活动，与居民
们携手共进，把社区打造成美好幸
福的生活港湾。
记者 王阳
通讯员 张文威 朱頔 文/图

本报讯 为扎实推进“我为群众办
实事”工作，提高辖区居民的健康意识，
加强应对冬季疾病的自我保健能力，12
月26日，郑东新区如意湖办事处绿城百
合社区新时代文明实践站在辖区开展
“免费体检进社区，贴心服务暖人心”志
愿服务活动。

本次活动，邀请到了中医专家寇正
伟老师为社区居民传授中医健康知识，
从中医养生的角度结合日常饮食，讲解
冬季养生小妙招。针对患有高血压、糖
尿病等老年常见病的患者，医生询问他
们的日常生活习惯及身体状况，针对病
情作出专业诊断，从日常良好习惯养
成、饮食卫生、加强锻炼、家庭日常用药
储备等方面进行了指导，让居民在家门
口就能享受到专业的诊疗服务和健康
教育。在体检现场，为就诊居民提供了

测血压、血糖、健康咨询、诊断等服
务，并为居民们现场按压肩

膀，舒缓肩膀颈椎不适。
此次活动，不仅增加

了辖区居民的健康保健知识，同时宣传
倡导了绿色生活方式，受到广大居民的
欢迎与好评。

下一步，绿城百合社区新时代文明
实践站结合社区实际，找准居民所盼所
需，有针对性地开展好各类服务进社区
活动，争取把关心关爱送到居民的心窝
里，更好地让居民享受幸福美好生活。
记者 王阳 通讯员 董媛媛 文/图

本报讯 随着近期气温逐渐下降，
12月 14日，郑州市郑东新区如意湖办
事处商务区社区组织志愿者开展了以
“关爱高龄老人，与爱一路同行”为主题
的志愿活动。

古人云:“老吾老以及人之老。”其意
是赡养自己的长辈的同时，不要忘了还
有其他没有血缘关系的老人。为了进
一步弘扬中华民族“敬老、爱老、助老”
的优秀传统，志愿者们迎着寒风先后走
访了多位高龄老人，深入了解高龄老人

们的生活情况，与他们促膝谈心，嘱

咐他们要注意身体，有任何需要都可以
联系社区及物业人员。同时，为老人们
详细讲解了安全用电、用水、用气以及
取暖等相关安全知识，并联系物业电工
师傅上门为老人家里检查了电路电线、
天然气、自来水等安全隐患问题。最
后，工作人员为他们送上慰问品。

接下来，商务区社区将继续坚持群
众的困难就是我们的困难，尽心尽力为
群众办实事、做好事、解难事，进一步提
升群众的信任感、获得感和幸福感。
记者 王阳 文/图

本报讯 为给辖区居民送去冬日温
暖，帮助农民销售滞销蔬菜，近日，如意
湖办事处绿地社区联合辖区爱心商铺
开展“爱心蔬菜进社区”活动，向大家免
费发放白菜、萝卜等蔬菜。

活动现场，个大饱满的大白菜、大
萝卜整齐排列在院区大门口，社区工
作人员和志愿者一起搬运、分装，动作
麻利地将蔬菜一一递到排队的居民群
众手中，领到爱心菜的居民群众个个
满心欢喜，脸上都洋溢着幸福的笑
容。前来领取爱心蔬菜的居民一拨接
着一拨，百余棵白菜、萝卜很快都送到
了居民的手中。随后，社区网格长和
志愿者们还把爱心蔬菜送至辖区高
龄、独居等特殊群体家中，同时，叮嘱老
人多注意身体，提醒他们注意用电、用
火安全，告知老人遇到问题及时联系网
格长。

“这大白菜、萝卜看着就不错，这么
冷的天，没想到在家门口还能免费领蔬
菜，这份爱心让我们很温暖。”拿到蔬菜
的居民们脸上都洋溢着开心的笑容。

绿地社区持续拓宽服务领域，链接
多方资源，为社区居民提供贴心惠民服
务，要把好事办实、把实事办好，不断提
升“民生温度”，增加“幸福厚度”，将多
种形式的志愿服务活动延伸至辖区各
个院区，让居民群众真正感受到社区的
关爱和温暖。
记者 王阳 通讯员 邢丽敏 文/图
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