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改变色彩显温情
家住郑东新区的小张和小陈刚从郑

州轻工业大学毕业，小张学的是软件工
程，小陈学的是视觉设计，他们是同学眼
中令人艳羡的一对。“入冬时我们刚搬的
新家，同学来家里聚会时都大赞我们家特
别有氛围感。”小张自豪地说，“买家具时
她就想着通过改变色调，来营造出温暖的
感觉。”

小陈认为，色彩会牵动人们的感官情
绪，想要在冷飕飕的季节为家增添暖意，
从空间配色着手是最简单的方式之一，

“原定的家居不用更换，只是把配色改变
一下就行，既经济又实惠”。

“百搭的大地色、暖灰色，都能让空间
营造出温暖气息。如果家中整体以白色、
米色等轻浅色调为主，可以搭配咖色、红
色等深色系，显得沉稳。如果想要增添活
泼感，橘色、芥末黄等高饱和度的色彩更
有活力。”小陈给出了她的配色经验。

调节灯光造氛围
“家里主要是暖色调的灯光才温馨。”

从事物流行业的李妍是 80后，每天忙忙
碌碌，“只有回到家才能休憩，所以我需要
温暖的小窝。”

“当橙黄色的灯光洒满卧室，一切都
慢下来，我的心境也随之变得平和了。”李
妍说，冬天暖色光源可以调剂环境，尤其
是床头、茶桌周边，可以摆几个暖色调的
小灯。

柔和的光线像水墨的笔触，勾勒出房
间的每一个角落。家里除了主光源，的确
可以添置一些小台灯，或者是很文艺的落
地灯，烘托出暖暖的气氛。

暖系单品增暖意
除了视觉上的享受，还需要触觉上的

温暖，不妨在床品、抱枕、地毯上下功夫，
可以选择绒面的，触感细腻且不易起球。

“给沙发扮上柔软的套装，给被褥换上暖
系的床品，既温暖舒适又方便换洗。”李妍
说，她通常会为沙发准备几套冬装，“有时
候为它们换装也能让自己换一种心情。”

家里处处都可以增添暖系单品。以
餐厅为例，餐桌上搭配暖色系的桌布，甚
至可选择比较亮眼的颜色，不仅缓解了桌
椅的冰冷感，还为每一次家人团圆增加欢
聚感。

挂画是贯穿整个家里里外外的小点
缀，会给空间带来神秘感。冬季的挂画可
以选择艺术感强、色彩丰富的，有平衡心
理温度的作用，让人获得愉悦感。

摆放花草添生机
“越是冬季，家里越要生机盎然！”赵

女士去年6月完成了新家的装修，起初是
为了空气清新才买了各种绿植。“入冬以
后，才发现绿色植物就像暖阳一样，能让
人身心舒畅。如果再配上暖色的花盆放
在餐桌、茶几上，温暖又浪漫。”赵女士说，
她家里除了随处可见的绿萝之外，还有龙
血树、富贵竹、长寿花等，各种绿植在阳光
的照射下，令人身处春季一般。
正观新闻·郑州晚报记者 李冬生/文 白贺/图

不知从何时起，“氛
围感”成为人们追求美好

生活的一种象征，比如“氛
围感穿搭”“氛围感跨年”。

这个冬季，“氛围感家居”也成
了人们打造温暖之家的动力。

改变色彩搭配，用“视觉温
度”让情感升温；借助灯光香氛，
让居家时光温馨、治愈；布置绿
植和毛绒单品增添生机，让家
成为温暖的避风港……看

家 居 达 人 如 何 拉 满 温
暖“氛围感”。
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床头添置小台灯 桌布、靠垫有亮点
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