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个性、肢体语言、装备、喂食……

新手养猫要知道哪些事？
谁能拒绝可爱猫猫？如果你已经开始想要养一只猫，无论是品种猫还是流浪

猫，那首先恭喜你加入铲屎官大家庭。养猫不是为了好玩，是一份责任，铲屎官们
需要提前做好功课、物质以及心理准备，养前多考虑，养后不遗弃。那么，新手养
猫要注意哪些事？

个性：独立又爱睡觉

如果养猫的话，从小养起它会
比 较 依 赖 你 。 尽 管 这 么 说 ，但 开
始喂养的最佳时间并不是刚出生
时 ，而 是 出 生 后 半 年 内 。 刚 断 奶
的 小 猫 缺 乏 独 立 生 活 能 力 ，并 且
免 疫 力 差 ，社 会 化 行 为 也 没 有 完
成，应该是在小猫打完疫苗，并且
具 备 独 立 生 活 能 力 后 ，再 将 小 猫

接到自己家中。
如果收养流浪猫，把猫收留以后

要立即去看兽医，告诉医生被遗弃时
是怎样的状况、身体情况等。兽医就
会诊断猫的发育状况和大概的年龄、
有无生病等，顺便再打预防接种的疫
苗。同时，做好绝育，不繁殖不幸的
小猫。

养猫之前要准备好相应的装备，
其中猫砂盆、猫砂、餐具、猫粮这些是
必备的，还有一些可能会用到的猫

窝、旅行用品、玩具等，这些可在猫咪
回到家中后慢慢购买。之后要培养
它在猫砂盆中排便的习惯。

猫咪实际上和狮子一样是肉食动
物，食物以蛋白质为主，肉大约占到总
食物量的60%。这里可以包括：鸡肉、
牛肉、鸡蛋、鱼肉、适当的乳制品等，别
的如肝、黄油、鱼干等也含有必要的营
养，所以可以把它们拌到主食中或当

零食喂给猫。
幼猫不要喂牛奶，可用专用的幼

猫猫粮喂食，当猫咪超过 1岁之后用
成年猫的猫粮，注意不要混淆，因为
两种猫粮营养不一样。喂食的时间
要固定，不要轻易更换。

猫咪进门第一天，尽量别乱摸
它、抱它，静静地守护着它，消除猫的
不安。先准备水和易于消化的食物，
没有必要强硬喂食。如果猫开始在
屋内搜寻，就不用管它；如果出现不
安的样子，就带它进猫砂盆上厕所，
让它早些熟悉环境。

如果你原来养着一只猫，想再养

一只的时候，要注意两只猫之间的关
系。猫表面上看起来很冷静，实际上
醋意很大。当它看见主人溺爱新到
的小猫，便会醋意大发，蓄意攻击新
宠。最好的做法是先把新宠关在笼
子里或单独放在一间房间内，让两只
猫隔离，彼此熟悉后再放出来。
正观新闻·郑州晚报记者 叶霖

肢体：读懂猫的语言

初见：减少猫的应激

年纪：半岁内是最佳时期

装备：砂盆、猫砂、餐具、猫粮

喂食：肉要占到总量的60%

The Kennel Club举办的狗狗摄影大赛的最佳
作品之一
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见到盒状物就要占为己有，猫窝就是不爱待……

猫是爱睡觉的动物。猫一天中
有 14~15个小时在睡眠中度过，还有
的猫，要睡 20个小时以上，所以猫有
时被称作“睡觉的孩子”。但是，当
你仔细观察猫睡觉的样子就会发
现，只要有点儿声响，猫的耳朵就会
动，有人走近的话，就会腾地一下子

站起来。
猫是喜欢单独行动的动物，不像

狗一样，听从主人的命令。有时候，
你怎么叫它，它都充耳不闻。猫和主
人并不是主从关系，把它看成是平等
的朋友关系更好一些，也正是这种关
系，才显得独具魅力。

所谓“猫的肢体语言”就是猫用
耳、尾、毛、口、身子来表达自己的心
情和欲望。猫要是腻在人的脚下、身
旁，用头蹭你的话是亲热的表现。如
果猫把嘴边分泌出来的一种气味蹭
到你身上的话，就表示它想把你占为

己有。要是猫的喉咙里发出叽哩咕
噜的声音，就证明它的心情很好。

猫对你缓慢眨眼睛，这是猫
在向你表达爱意。如果猫发怒，
耳朵向后，毛发竖直，身子低伏，
尾巴直立。
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