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21次参加春晚，导演的
更迭并未影响塔沟武校在
春晚上的常客地位，看上去
俨然成了惯例，但实际上每
一次参演的过程，都是攻克
难题、经受考验的过程。“武
术是传统文化，传统文化要
发扬光大，也要与时俱进，
不断创新。尤其是春晚，节
目要有不可复制性，不能和
之前的雷同。这么多年，我
们尝试了各种的节目形式，
既有几十个人的小规模演
出，也有两万人参演的大型
团体操；既有和影视明星合
作，也有舞台短剧。学校一
方面加强对导演、教练团队
的培训，提升艺术修养和鉴
赏力；另一方面也聘请了许
多业内专家，为我们出谋划
策，提升节目质量。”塔沟武
校党委书记兼总教练刘海
科介绍。

如果说当初历时 3年，
经过数十次修改，最终用

《十二生肖拜大年》在 2003
年敲开央视春晚的大门，还
有着更多“争一口气”的成
分在内的话，那么由此延续
了 20多年的春晚情缘还要
归为塔沟武校推广武术、弘
扬武术文化的“执念”。刘
海科说，“央视春晚的受众
不只是全国，而是全世界，
是最大最受人瞩目的舞台，
当然也是传播中华武术的
最好平台”。

而随着去年郑州市明
确“天地之中、华夏之源、功

夫郑州”这一城市品牌，素
有“天下第一武校”美誉的
塔沟武校也了更明确的使
命担当。“塔沟武校位于登
封，这里正是‘天地之中’，
作为以功夫为特色的学校，
为叫响郑州这一城市品牌
贡献力量，我们责无旁贷。”
刘海科说。

优异的竞赛成绩和精
彩的武术表演一直是塔沟
武校的“两个拳头”。一方
面在国内外的重大赛事摘
金夺银，去年的杭州亚运会
上，获得女子散打冠军的李
玥瑶和获得男子拳击亚军
并拿到巴黎奥运会入场券
的韩雪振就是出自塔沟武
校；另一方面在奥运会、亚
运会等大型国际赛事的开、
闭幕式上也都总能看到这
些功夫小子的身影，去年他
们就全程参加了杭州亚运
会、亚残会的开、闭幕式演
出。“两个拳头”对学校的发
展起到了极大的推动作用，
同时也让少林功夫更加广
为人知。

刘海科在接受采访时
表示：“我们也会根据郑州
市文旅文创融合发展、打
造文旅强市政策思路，结
合自身的特长与特点，不
断创新，拿出让观众满意
的 作 品 ，在 叫 响‘ 天 地 之
中、华夏之源、功夫郑州’
城市品牌的过程中，发出
我们的声音，贡献我们的
力量。”

正观新闻·郑州晚报记者 郭韬略 刘超峰 北京报道
塔沟武校供图

1 月 31 日下午 3
时 ，北 京 玉 渊 潭 公 园 门

口。0℃以下的气温，加上当天
是工作日，游客并不多。一群红
衣少年的到来，为清冷的气氛带来
了不少暖意。一套七星拳打下来，
孩子们身体已经变热，也吸引了
不少人驻足观看，纷纷拿出

手机拍摄。

“少林小子”第21次参加央视春晚

弘扬武术文化 擦亮“功夫郑州”品牌
喜爱武术的人越来越多

自去年 12月初到北京之后，去距离
驻地不远的玉渊潭公园，利用门外的空
地“练一趟”，已然是塔沟武校春晚演出
团队的日常。“除了参加彩排或者是按照
导演组的要求去演播厅实地排练之外，
我们每天都会来这里训练。”教练王慎告
诉记者，“春晚的演出要求极高，大到每
个技术动作不能出现失误，小到表情管
理要与整个晚会气氛契合，这些都需要
反复打磨。”

塔沟武校此次来京的 40 多名演员
中，演员平均年龄 16岁，最小的才 7岁，

“新兵”大约占三分之一，大多数都拥有
至少一次春晚演出经历，可以说是一个
经验丰富的团队。而带队的教练王慎，
更是一个“春晚老兵”。

生于 1991年的王慎，2001年进入塔
沟武校习武，在学员时代，他从2009年到
2011年连续三年参加了春晚，2012年毕
业后留校成为表演团的一名教练。从
2017年开始，他以教练身份带团来北京，
今年已经是第八个年头。

“你是第几次上春晚？”“两次”“3次”
“5次。”采访小演员们时能经常听到这样
的答案。听上去对他们而言似乎是“家
常便饭”，但实际上这背后是严苛的选
拔。在塔沟武校，表演团每年都会通过
校运会进行来挑选演员，标准包括了外
形、基本功、表演能力等，进入表演团后，
不仅要坚持日常的武术训练，还有音乐、
舞台表演等各种课程，遇到大型演出的节
目，往往集训几个月，每天数小时的长时
间训练。这不只是对技术能力的考验，还
对意志力、纪律性有极高的要求。单是表
演团就有1000多人，从中能脱颖而出参加
春晚，用王慎的话说就是“个顶个的优秀，
既是佼佼者，又是幸运儿。”

这么多年的春晚经历，让王慎最自豪
的就是看到喜爱武术的人越来越多：“像
今天训练的时候，又有家长来询问学校的
情况，还加了联系方式，希望将来把孩子
送到塔沟学武，这样的事情经常发生。”
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2021年春晚演出《天地英雄》

2022年春晚演出《乳虎啸春》等四个节目

2010年春晚演出《对弈》

2012年春晚演出《鼓韵龙腾》


