
女学员涌向拳击课

“看哭了，明天就去办卡
学拳击。”大年初三，刚看完
电影的贾女士，按捺不住观
影后激动的心情，还未出电
影院就发了一条朋友圈。

像贾女士这样的观众并
不在少数，拳击馆已经感受
到了影片的后劲。来自郑州
某搏击训练馆的工作人员葛
先生表示，受电影《热辣滚
烫》的影响，最近来学拳击课
的女生特别多，昨天十几节
体验课全都是女生。某点评
后台的咨询量特别多，短视
频社交平台上的团购体验课
程也很受欢迎。

除了拳击馆，记者查询
发现，大部分健身房也都开
设了拳击课程。相关数据显
示，打拳击一个小时可以消
耗近 800 卡路里，是燃脂较
快的运动之一，相比于器材
训练更具趣味性。这让拳击
成为各大健身私教的辅助课
程，在价格上，也往往比普通
私教更贵。

“我们会根据会员的实
际需求增减课程，近期会员
对拳击课增加了需求，所以
拳击课程的排课也在增加。”
郑州某家健身房负责人表
示，会员中大部分是年轻人，
根据不少课程顾问的反馈，
受《热辣滚烫》热映的影响，
有很多会员想学习拳击。

其中，女性的比例正在
不断增加。“来咨询课程的学
员多以女性为主，我们拳击
学 员 中 ，有 近 70%都 是 女
性。”郑州另一家健身工作室
拳击教练王先生说，不同于
大众的刻板印象，女性在拳
击这项运动中更加“主动”。
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文明郑州

截至 2 月 18 日，电影《热辣
滚 烫》已 获 得 超 28 亿 元 票 房 。
天眼查 APP 显示，2024 年以来，
已有多家以“热辣滚烫”命名的
企业成立，如上海热辣滚烫体
育科技有限公司、四川热辣滚
烫餐饮管理有限公司、齐齐哈
尔 市 龙 沙 区 热 辣 滚 烫 拳 击 馆

（个体工商户）等。
根据 Keep 发布的《2023 国民

健身趋势趣读》，2023年规律健身
人群平均每周健身2.47天，平均每
天健身 43.5分钟。健身作为一种
生活方式已经蔚然成风，健身行业
也在逐渐恢复元气。

《热辣滚烫》之于电影市场，是

一个唤醒观众信任度的作品；之于
健身行业，更是一个意外之喜。在
2024 开年，健身行业迎来一波短
期内的增长。《热辣滚烫》添上的一
把火，足以让健身行业在 2024年

“热辣滚烫”起来。
正观新闻·郑州晚报记者
金鑫/文 受访者供图

1月郑州CPI同比
下降1.7%

本报讯（正观新闻·郑州晚报记
者 侯爱敏）国家统计局郑州调查队
昨日发布信息，2024年 1月份，我市
居民消费价格同比下降1.7%，环比上
涨0.1%。

与去年同月相比，1月郑州食品价
格下降 5.7%，非食品价格下降 0.7%，
消费品价格下降2.4%，工业品价格下
降1.2%，服务价格下降0.5%。

与上月相比，我市居民消费价格
总水平环比上涨0.1%。其中，食品价
格上涨 0.3%，非食品价格上涨 0.1%，
消费品价格上涨0.1%，工业品价格持
平，服务价格上涨0.2%。
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《热辣滚烫》引热议

拳击减肥话题掀起全民健身热潮
春节期间的电影市场热闹非凡，其中，贾玲主演的《热辣滚烫》更是饱受关注。电影

上映后，健身、拳击、减肥等话题引发热议。该电影票房与口碑双丰收，也通过“拳击”这
项运动，为健身行业带来爆棚人气。

财经观察 说郑州数数

室内拳击训练馆

为美景“锦上添花”
文明游园在郑州蔚然成风

新成立拳击馆取名“热辣滚烫”

声明公告

类
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巩义 13849115050
登封 13938274990
新郑 13525566346
荥阳 15515520081
中牟 15003836386
航空港 13140034566

航海路未来路 15617400882

花园路红专路 56621631

经 一 路 15237175580
东 建 材 13653974426

南 三 环 15238022358
凯 旋 门 13526442821

二七万达 15837166207

农业路文化路 13603716282

文化宫路伊河路 60100518

◆地址：博体路与凯旋路交叉口郑州报业大厦 5楼东经营大厅
◆地址：棉纺路工人路交叉口向西 100米锦绣小公馆·西座 612

★郑州市郑盈预拌混凝土工程
有限公司财务章、法人章丢失，
声 明 作 废 。

★我叫林 丽 媛 ， 原 在 青 龙 岗 纪
念 园 有 限 公 司 购 买 的 墓 地 证
青 松 园 三 区 2-21 号 ， 墓 地 证
因 我 个 人 管 理 不 善 丢 失 ， 现
登 报 声 明 作 废 。

声明人：林丽媛
2024年 2 月 19 日

★中牟县蓝天飞扬幼儿园不慎
将 河 南 中 牟 农 村 商 业 银 行 股
份 有 限 公 司 青 年 路 支 行 银 行
开 户 许 可 证 遗 失 ， 核 准 号 ： J4
910052170402 ， 证 书 编 号 ： 49
10-03044629 ， 特 此 声 明 作 废 。

★马凌云道路运输经营许可证
（410184027025）丢失声明作废。

★编号：U410447357，姓名：张思
程，出生日期为 2020 年 6 月6日
的《出生医学证明》丢失作废。

★郑州市郑东新区伟业百货商
行（统一信用代码 92410100MA
46CPPD9Y）遗失公章声明作废。
★郑州灿宇商贸有限公司公章
（编 号 ： 4101050062331 ） 丢 失 ，
声明作废。

★李瑞君不慎将职工退休证遗
失 ， 证 号 Z070104， 声 明 作 废 。

债权转让通知书
贵 州 三 江 蓝 科 环 境 科 技 有 限
公司、潘纬 、潘剑锋 ：

起 重 机 合 同 未 履 行 款 及
违 约 金 和 后 续 法 院 支 持 的 额
外 花 费 于 今 日 将 上 述 债 权 和
权利一并转让给郝志忠 。 现特
通知贵方 债 权 转 让 事 宜 ， 请 尽

快履行债务。
通 知 人 ： 河 南新一重 型 起 重

机 械有限公司
2024年 2 月 19 日

本报讯（正观新闻·郑州晚报记
者 裴其娟 通讯员 常胜 魏翔）春节
期间，郑州春和景明，市公园广场事
务中心在6座公园举办“郑有花开，共
享精彩”主题迎春花卉文化展吸引大
量市民参观，在丰富精神文化生活的
同时，文明游园蔚然成风，各展厅均
未出现采花、折枝、摘果等不文明行
为，鲜花展品完好无损。

在西流湖公园生态中心主展区，
正在举办的水仙花和朱顶红花展吸
引了大量游客，从荷兰南非进口的双
皇、柠檬之星、芭蕾舞女等35个品种、
3000 余株朱顶红花卉，以及 16 个品
种的水仙根球雕刻作品令人目不暇
接。据公园管理人员介绍，本次花展
所展示盆景与名贵品种均向游客零
距离展示，展出期间虽然游客众多，
但均能保持文明有序游园。

在碧沙岗公园，“2024迎新春蜡
梅梅花展”展区内花香四溢，前来看
展赏花的市民游客络绎不绝，大家在
尽情观赏拍照的同时，自觉避免触碰
到芳香美丽的鲜花展品。公园内随
处可见设置的标识牌，提醒市民文明
游园、健康游园，园内还有工作人员
对市民游客进行文明引导，确保游园
秩序井然。春节期间，市民游客自觉
遵守游园规范，有序排队观看展出和
表演，随手将垃圾扔进垃圾桶……文
明游园蔚然成风，成为春节假期的美
丽风景。

拳击馆基本设备——拳击手套

电影《热辣滚烫》海报


