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近日，在世界读书日前夕，2023年度最受河南读者欢迎的“中原阅读榜”榜单揭晓。本次榜单是基于河南省内各级公共图书馆

的图书借阅数据综合统计得出的，共有20本图书上榜。本期来看看榜单中，河南人最爱的10本书有哪些，你最想读哪一本呢？
分别为：《额尔古纳河右岸》《博弈论》《宝水》《我们生活在巨大的差距里（余华十年杂文集）》《一句顶一万句》《被讨厌

的勇气：“自我启发之父”阿德勒的哲学课》《长安的荔枝》《苏东坡传（林语堂纪念典藏精装版）》《生死疲劳》《如果历史是一
群喵》《之江新语》《认知觉醒：开启自我改变的原动力》《从一到无穷大》《圆圈正义》《平凡的世界》《雄狮去流浪》《三体》《半
小时漫画中国地理》《明朝那些事儿》《我与地坛》。
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《额尔古纳河右岸》
是一部描写鄂温克人生
存现状及百年沧桑的长
篇小说，展示了弱小民族
在严酷的自然环境和现
代文明的挤压下的顽强
生命力和不屈不挠的民
族精神，以及丰富多彩的
民族性格和风情。本书
获得第七届茅盾文学奖。
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《博弈论》一书既包
含了博弈数学理论的细
致说明，又包含了该理论
多方面的应用与实践。
书中用丰富详实的案例，
介绍了零和博弈、三人博
弈、混合策略、囚徒困境
等经典的博弈理论，每个
博弈案例背后，都有一个
可以运用的策略帮你解
决人生难题。
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太行山深处的宝水村
正在由传统型乡村转变为以
文旅为特色的新型乡村，生
机和活力重新焕发出来。人
到中年的地青萍被严重的失
眠症所困，提前退休后从象
城来到宝水村帮朋友经营民
宿。她怀着复杂的情感深度
参与村庄的具体事务，以
鲜明的主观在场性见证着
新时代背景下乡村丰富而
深刻的嬗变，自身的沉疴
也被逐渐治愈，终于在宝
水村落地生根。
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一名深陷自卑、无能
与不幸福的青年，听到了
一名哲人主张的“世界无
比单纯，人人都能幸福”
便来挑战，两人展开了你
来我往的思考和辩论，在
一夜一夜过去后，青年开
始思考，为什么“所谓的
自 由 ，就 是 被 别 人 讨
厌”？问题不在于世界是
什么样子，在于你是什么
样子。

《我们生活在巨大的
差距里》是余华自2003年
以来的杂文集。十年来他
走遍世界，以亦庄亦谐的
笔锋将观察到的社会、时
事、文化等现象一一记录
剖析，在日常生活的表象
下洞见社会固有病灶，对
我们生活的时代进行了由
外而内深刻反省，在与世
界的踫撞交锋中，呈现出
一个崛起、变迁中的中国。
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卖豆腐老杨的二儿
子杨百顺百事不顺，他一
生改了三次名：为了寻个
营生，被天主教神父老詹
纳为教徒，改名杨摩西；给
县长种地时因为一个尿壶
得罪了县长，提心吊胆中
有人说媒，便倒插门嫁给
馒头铺的吴香香，改名吴
摩西；吴香香给吴摩西扣
了顶绿帽子，吴摩西带着
吴香香和前夫的女儿巧玲
假意去寻与人私奔的妻
子，路上又把巧玲丢了，失
望之中，要离开故乡……
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《长安的荔枝》是马
伯庸备受好评的历史小
说。唐朝诗人杜牧的一
句“一骑红尘妃子笑，无
人知是荔枝来”，一千多
年来引发了人们的无限
遐想，但鲜荔枝的保鲜时
限仅有三天，这场跨越五
千余里的传奇转运之旅
究竟是如何达成的，谁让
杨贵妃在长安吃到了来
自岭南的鲜荔枝？作者
马伯庸就此展开了一场
脑洞非常大的想象。
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本书是一部传记，讲
述了苏东坡是一个秉性
难改的乐天派，是悲天悯
人的道德家，是散文作
家，是新派的画家，是伟
大的书法家，是酿酒的实
验者，是工程师，是假道
学的反对派，是瑜伽术的
修炼者，是佛教徒，是士
大夫，是皇帝的秘书，是
饮酒成性者，是心肠慈悲
的法官，是政治上的坚持
己见者，是月下的漫步
者，是诗人，是生性诙谐
爱开玩笑的人。
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五十年间西门闹经
历六次转世，一世为驴，
二世为牛，三世为猪，四
世为狗，五世为猴，六世
终降生为人。在这六世
里，他目睹蓝脸一家三代
经历人生的生死疲劳，他
们爱就爱到底，恨就恨到
底，犟就犟到底，干就干
到底，有极致的痛苦与欢
乐，更有不灭的热情与希
望。而他们的故事，要从
1950年1月1日讲起……
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《如 果 历 史 是 一 群
喵》是肥志精心打造的，
一部以华夏历史为主线，
依据二十四史等文献资
料编绘的历史漫画。该
系列用漫画手法塑造了
12只体态丰盈、造型可爱
的喵咪，精彩还原古代中
国众多经典历史故事，达
到寓教于乐的效果。 记者 叶霖


