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河南省洛阳正骨医
院（河南省骨科医院）郑
州院区健康管理中心、治
未病中心骨生长发育门
诊定于 5月 25日至 6月 1
日开展以“中医治未病

主动骨健康”为主题的骨
生长发育科技周活动，内
容包括免费骨龄评估、体
姿体态评估、步态分析、
观耳识病、葫芦灸等中医
特色项目。

本报讯（记者 王军
方 张国庆 杨丽萍）红旗
招展，塔吊林立。昨日，在
惠济区古荥城市更新（一
期）项目工地，惠济区2024
年重点建设项目“六比一
创”劳动竞赛拉开帷幕。

竞赛内容包括比工程
质量、比安全生产、比建设
进度、比技术创新、比科
学管理、比文明施工、创
和谐团队，竞赛范围为重
点工程项目的建设单位、
施工单位、设计单位和监
理单位。

据悉，惠济区近年来
持续开展重点建设项目

“六比一创”劳动竞赛活
动，量化评比考核标准，激
发广大职工干事创业热
情，助力项目跑出了“加速

度”，有效推动了重点项目
建设提速增效。今年，惠
济区将通过开展“六比一
创”建功立业竞赛，再次激
发广大职工的积极性和创
造性，促进重点建设项目
又好又快建设。

根据本次竞赛组织
实施情况和成效，惠济区
总工会、区发改委、区住
建局将对先进集体和个
人进行表彰，评选出不超
过 8个“惠济区重点项目
建设优秀参建单位”，不
超过30名“惠济区重点项
目建设先进个人”，给予
适当物质或现金奖励，成
绩特别突出的优先推荐
区五一劳动奖状、奖章，
工人先锋号，并择优向省
市推荐。

本报讯(记者 刘凌智
通讯员 王露露 文/图) 记者
昨日从中铁七局河南国际物
流枢纽专用铁路项目部获
悉，随着专用铁路开始全线
铺轨，项目部不断加大投入
施工力量，高峰期有200人同
时作业，单日铺轨速度 500
米，以保证在 6 月 10 日完成
铺轨任务。

据了解，河南国际物流
枢 纽 专 用 铁 路 一 期 全 长
23.97 公里，投资 44.9 亿元，
是郑州国际陆港的重要门户
通道。中铁七局河南国际物
流枢纽专用铁路项目部负责
全线 18.8公里铺轨工程施工
任务，其中正线新建铺轨共
计 15.8 铺轨公里，铺设粒料
道床 3.78 万方；站线铺新轨
3 铺轨公里，铺设有砟道床
道岔11组。

即将通车的铁路专线，
可实现陆港与国铁京广线接
轨 ，打 通 国 际 陆 港 对 外 通
道。未来，还将规划国际陆
港至开封段，并向西延伸至
郑州铁路枢纽货运南环线，
形成开封—国际陆港—上街
陇海铁路平行线；远期，将建
设与三洋铁路间的西部联络

线，形成与陇海铁路平行的
第二通道。

为确保铺轨工程顺利
进行，项目部对现场施工生
产进行周密安排和部署，进
一步细化施工组织设计、优
化各种资源配置、合理安排
工序衔接。同时，坚持以标
准化管理为抓手，严格落实
施工安全生产责任制，为安

全、优质完成施工任务奠定
良好基础。

据 悉 ，项 目 部 目 前 投
入 2 个 班 组 120 人 进 行 人
工铺轨作业，高峰期有 200
人 同 时 作 业 ，单 日 铺 轨 速
度 500 米 ，预 计 6 月 10 日
完 成 所 有 铺 轨 任 务 ，保 障
专用铁路 6 月底具备开通
条件。

本报讯（记者 王赛
华）住房公积金“商转公”
政策的推出反响热烈，业
务办理更是“火爆”。自5
月 6日以来，经开区政务
服务中心公积金窗口共
接待群众咨询及测算贷
款额度1600人次，办理业

务 79笔，涉及金额 4692.8
万元。为更好地满足广
大缴存职工业务办理需
求，区政务服务中心联合
郑州公积金经开管理部，
提前谋划，周密部署，以

“经心”服务全力保障业
务高效办理。

河南国际物流枢纽专用铁路预计6月底具备开通条件

郑州国际陆港将可直通京广线

工人抓紧施工

助力项目跑出“加速度”
惠济区举行重点建设项目“六比一创”

经开区“经心”服务
保障“商转公”高效办理
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中医治未病 主动骨健康

骨生长发育科技周活动明日启幕

1.骨龄评估（5月25日～29日 8:00到12:00、14:30至17:30）
2.步态分析（5月25日～6月1日 8:00到12:00、14:30至17:30）
3.体姿体态评估、脊柱侧弯筛查（5月25日～6月1日 8:00到12:00、14:30至17:30）
4.特色中药熏蒸体验（5月25日～6月1日，每日限额5名）
5.观耳识病、耳穴压豆体验（5月26日～31日，每日限额3名）
6.温通刮痧体验（5月26日～31日，每日限额3名）
7.葫芦灸体验（5月26日～31日，每日限额3名）
请线上预约或现场挂号，详情咨询工作人员。
活动地址：河南省洛阳正骨医院（河南省骨科医院）郑州院区（郑东新区永平路100
号），1号楼门诊3楼骨生长发育门诊（3015室）
咨询电话：0371-85965502
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立足本院骨科专科
特色，开展群众关心、技
术可靠的前沿科技项目，
推广老少皆宜、便捷有效
的中医保健知识、方法、
项目，让更多人了解“未
病先防、既病防变、瘥后
防复”的中医治未病及健
康管理理念，结合骨龄、
体态步态等评估及中医
特色保健项目做好“中医
治未病 主动骨健康”的
科技宣传活动。

骨龄评估：从骨龄的
角度来了解青少年的生
长发育状况和身高增长
潜力。

体态步态评估：了解
青少年的形体姿态，排除
圆肩驼背、脊柱侧弯、扁
平足、XO型腿等。

观耳识病：观察耳部
判断内脏疾患，后期通过
耳穴压豆、刮痧等可治疗
生长缓慢，缓解失眠、耳
鸣、近视、便秘、食欲不
振、睡眠障碍、抑郁、颈肩
部疼痛。

温通刮痧、葫芦灸等
中医特色项目：温通督
脉、调节脾胃功能，可缓
解颈肩腰腿部疼痛、慢性
疲劳、腹胀、食积、遗尿、
神经衰弱、肥胖等。

1.3～18岁身材偏低或生长速度较慢者
2.体姿体态不良或步态异常者
3.肥胖或消瘦者
4.8岁之前乳房发育的女孩及发育偏早的男孩
5.从事体育方面对身高及体型有特殊要求者
6.以上项目介绍提到的儿科、骨科、内科杂症
7.有自身保健要求者
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