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作为唯一能参加奥运会的
动物，赛马也是现代五项比赛中
的“主角”。5月29日，参加本次
现代五项世锦赛的首批 21匹赛
马从北京抵达郑州，在工作人员
的照料下，它们在第二天就投入
到了训练中。

和马术单项比赛都是运动
员自备马匹不同，现代五项的
马术比赛用马则是由组委会统
一提供，选手要在赛前通过抽
签才确定自己的参赛伙伴，这
不仅对运动员与马的沟通能
力、驾驭马匹的能力是很大的
考验，而且对于马匹的准备工
作要求也非常高。此次来郑州
参加比赛的赛马共 41匹，分别
来自北京和广东。首批来自北
京国家现代五项马术训练基地
的 21匹赛马于 5月 29日“乘专
车”抵达郑州，随行的还有包括
兽医、训练师在内的由 12人组
成的保障团队。同时，团队还
从北京带来了 6吨专用草料，以
供这些马匹在本次赛事期间的

“饮食之需”。
这批赛马平均年龄在 15

岁左右，都是久经沙场的“老
将”，曾参加了去年的杭州亚
运会。亚运会之后，国家现代
五项马术训练基地就开始投
入到今年世锦赛的准备工作
中，所以每匹马此次都是“有
备而来”。

价值不菲的比赛用马，对
后勤保障的要求自然也非常
高。马厩的环境、训练的时间
和强度、训练和比赛后的恢复
治疗都非常“有讲究”。“马很怕
热，一般马厩的温度要控制到

30℃以下，而且室外温度过高，
也不适合出来训练。”保障团队
负责人介绍说。

眼下郑州的天气越来越热，
所以防暑降温就是赛马团队来
郑州后的首要工作。5月 30日
下午，记者在现场看到，马厩内
每匹马的位置上不仅都装有电
风扇，在马厩的两个大门口还专
门配置了大功率的空调扇，空调
扇开足马力的同时，工作人员也
在不断往里面添加冰块。下午
4点多，马儿们依次被带到马厩
外“洗澡”。“主要还是防暑降温，
而且还不能出来太早，专门等到

这个时候，室外温度已经不太高
了。”工作人员一边给赛马淋浴
一边说。

在马厩旁边，奥体中心的
附场已经被改造成一半沙地一
半草地的训练场。据了解，赛
前保障团队的工作一方面要随
时监控每匹马的健康状况，出
现伤病及时治疗，另一方面就
是训练。从刚开始在平地上跑
动这样的低强度训练，随后会
慢慢加入跳跃、跨越障碍这些
内容，从而让每匹马都逐步达
到最佳状态。
记者 郭韬略/文 白韬/图
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场地搭建工程量完成90% 首批抵郑赛马投入训练

“双世锦赛”筹备冲刺进行时

5月30日，距离“双世锦赛”正式揭幕还有8天。随着时间的
推移，赛事筹备工作也已经进入冲刺阶段。记者从赛事组委会了
解到，目前场地搭建工作已经完成了90%的工作量，预计6月1日
将搭建完毕，而5月29日首批抵达郑州的21匹赛马，已经在工作
人员的精心照料下开始了训练。

根据国际现代五项联盟的要求，“双世锦
赛”之一的 2024年现代五项世界锦标赛暨巴
黎奥运会现代五项资格赛 5个小项的比赛须
在同一块场地进行，因而赛场的搭建和布置
就成为重中之重。

按照场地布置要求，在郑州奥体中心主
体育场的主席台正下方是击剑台，主席台正
对面远处的内场是障碍赛马场地，体育场的
南端设置了激光靶墙，运动员将在这里完成
射击，25米长的6泳道标准泳池设在体育场的
北端。此外，组委会还将根据内场情况设计
一条单圈600米长的跑道。目前击剑台、游泳
池和靶墙搭建工作已经完成，障碍赛马的场
地正在紧张施工当中。

搭建工作时间紧、任务重，技术上的突破
也让整个工程亮点多多。击剑台离地面一米
高，长、宽分别为30米，顶棚则距离地面5米。
按照国际现代五项联盟要求，为了不阻碍观众
视线，在不举行击剑比赛的时候，击剑台的顶
棚要在5分钟内降落，而供本次比赛使用的击
剑台在搭建完成后，经过测试3分钟内就能够
实现起降，大大超出了联盟的要求。

整个搭建工作中难度最大、耗时最长的游
泳池，高度1.6米，整体长度和宽度分别为30米
和19米，池内则是6条25米的标准泳道。郑州
的此次游泳池搭建采用的是杭州亚运会现代五
项比赛游泳池的技术团队，目前搭建工作已经
完成，进入到了注水、调试环节。

设在体育场中央的障碍赛马场地，长62.5
米，宽 40米，比赛中选手须骑马跨越 12道障
碍。整个场地铺设要耗费约9吨专用的“纤维
砂”，目前铺设工作正在进行当中，一俟完成，
就将在场内搭建障碍物。

除高标准的场地为运动员创造佳绩提供
保障之外，观众的观赛体验也是组委会重点考
虑的工作。除奥体内原有的两块大屏之外，在
主席台的侧前方，宽30米、高5米的弧形大屏
幕也已经搭建完毕，届时，多个角度的现场观
众都可以实时观看到比赛转播画面，从而弥补
了看台距离选手较远的遗憾。

赛马备战：空调扇防暑降温场地搭建：30米大屏满足赛事观感

场地搭建接近尾声

工作人员为赛马洗澡

——20242024年现代五项世界锦标赛和年现代五项世界锦标赛和20242024年激光跑世界锦标赛年激光跑世界锦标赛

6月7日~16日

游泳池已完成搭建


