
A10
2024年6月5日 星期三

责编：赵璇 编辑：潘登 美编：王艳 校对：姜军

新闻超市

科 技天 气

招 聘

今明两天近万个岗位
招聘高校毕业生

本报讯（记者 陶然）6 月 5 日至 6
日，郑州市就业服务中心将联合 52就
业网举办“百日千万专项行动郑州高校
毕业生专场招聘会”。此次招聘会将采
取线上+线下模式，提供9900余个就业
岗位。线下招聘会分别在经北二路
中国郑州人力资源市场（6月5日上午）
和大学中路郑州人力资源中心市场（6
月6日上午）举行。

预计有来自新能源、IT、教育、传
媒、物流、机械制造、生物医药、餐饮、化
工、建筑、房产、智能制造等多个行业的
90余家用人单位参加，招聘岗位涵盖
管理、人事、财务、市场营销、软件工程
师、硬件工程师、新媒体运营、短视频运
营、主播、生产管理、采购、消防工程师、
电气技术、自动化技术、机械设计工程
师、国际贸易、平面设计、技工、普工、服
务员、司机、安保等多个领域。

本报讯（记者 张倩 文/图）昨
日，记者从郑州机场获悉，河南首
个航空科普研学基地在郑州机场
正式启航。从航空科学的奥秘探
索到机场运营的沉浸体验，从模拟
飞行的畅快驾驭到无人机操控的

科技魅力，再到近距离感受飞机起
降的震撼瞬间，该基地每一项产品
都是知识与趣味的融合，初步打造
一系列航空科普研学课程，让中小
学生在这里通过寓教于乐的方式
探索航空魅力。

本报讯（记者 李娜 陶然）昨日，“我
们爱科学——百万学生走进河南省科技
馆”活动启动仪式暨首节科学课在河南
省科技馆举行，这标志着全市中小学生
将分批分期在省科技馆进行沉浸式科学
课研学。

活动将不断探索“馆校结合”举措，共
同为全市中小学生上好科技馆研学课的同
时，还将编制科学课馆本教材、举办弘扬科
学家精神活动，真正将科学教育走深走实，
把追求科学、崇尚科学的种子撒播到青少
年心中。

本报讯（记者 李娜 陶然）昨日，记者
从郑州市科技局获悉，即日起面向全市公开
征集2024年度郑州市科技惠民计划项目。

该项目适用于2023年1月1日前在郑
东新区、高新区、经开区及 6个市辖区注
册，具有独立法人资格的，且长期从事本
领域业务或研发技术推广工作，具有良好
的项目实施条件。项目实施周期一般不
超过 2年，每个项目财政支持资金额度为
20万元或30万元。

征集主要围绕社会发展科技领域、现
代农业科技领域两大领域展开，资助范围
主要包括人口健康、绿色低碳、公共安全、
社会事业、现代农业科技等与民生密切相
关的领域。

其中，绿色低碳领域围绕碳达峰碳中
和暨绿色低碳转型科技需求，支持工业、
建筑、能源、交通等领域节能降碳先进技
术推广应用；围绕环境污染治理与生态修
复科技需求，支持大气、水、土壤、噪声污
染及新污染物综合防治新技术推广应用；
围绕“无废城市”建设科技需求，支持固体
废物回收利用处置、废旧物资循环利用等
新技术推广应用。

现代农业科技领域包括现代种业、畜
禽水产绿色养殖、农林草业资源保护和利
用、农产品精深加工及储藏流通、植物病
虫害防治与农业绿色生产、智慧农业与智
能农机装备等方面新技术、新产品的示范
应用推广。

郑州市机关工会
为职工注入“心”能量

本报讯（记者 杨丽萍）近日，郑州
市机关工会在市职工文体中心四楼礼
堂举办以“释放压力 快乐工作”为主题
的职工心理健康团辅课，在心理大咖
的帮助下，来自 60 多家单位的近 100
名职工不仅掌握了快乐工作的“解压
秘籍”，还享受到了一场轻松惬意的

“心灵SPA”。
本次活动邀请国家心理咨询师、郑

州市心理卫生协会智库团成员雨杭以
深入浅出的方式，为现场职工分析压力
的成因，带领大家一起体验呼吸平衡减
压操。雨杭详细讲解了如何在工作和
生活中有效应对压力，如何通过绘画、
声音了解和化解自身压力，培养积极思
维，分享了正念冥想、时间管理技巧、压
力管理三步骤和自我激励方法等一系
列行之有效的压力管理策略。

参与活动的职工们纷纷表示，此次
团辅课像是一场释放压力、探索快乐的
心灵之旅，学到了许多实用的压力管理
技巧和方法，在互动中感受到了来自同
事、人与人间的关心和支持，感受到了
心灵的共鸣与成长。

活动结束后，职工们还到文体中心
二楼幸福体验馆进行参观。

工 会

端午节假期
我省最高气温达40℃

本报讯（记者 张华 实习生 勾
泽萱）昨日，来自省气象台的消息，6
月 7 日至 10 日，全省以晴热天气为
主，最高气温大部在35℃以上，其中9
日至10日最高气温达37℃到40℃，高
温中暑的气象风险高。7日南部有分
散性阵雨、雷阵雨，10日西部、北部有
阵雨、雷阵雨。需防范高温及雷阵雨
天气对假期出行的不利影响。

走近艺术感受经典
115场演出进高校

本报讯（记者 张竞昳）2024 年
河南省高雅艺术进校园活动安排敲
定——即日起至今年底，全省高校艺
术团、省级艺术院团将组织精彩演出
走进高校，走到大学生身边。

活动主题为“走近艺术、感受经
典，陶冶情操、提高境界”，计划安排
高校艺术团、省级艺术院团演出共计
115场，包括郑州大学河南音乐学院
艺术团 15场、河南歌舞演艺集团 50
场、河南省话剧艺术中心50场。

教 育

全国职业技能大赛
我省5名选手获奖

本报讯（记者 田莎）昨日，记者从
省民政厅获悉，在全国民政行业职业技
能大赛上，河南5名选手获佳绩。

本次大赛主题为“源于爱、专于技、
惠于民”，设置养老护理员、遗体火化
师、公墓管理员、假肢装配工、矫形器装
配工5个赛项。决赛期间，共有来自各
省、自治区、直辖市和新疆生产建设兵
团的 32支队伍 307名选手参赛。我省
选手王浩荣获假肢装配工赛项一等奖，
王志鹏荣获该赛项二等奖；侯静霞、盛
乃胜荣获矫形器装配工赛项二等奖；贠
良荣获公墓管理员赛项优胜奖。

人 才

博士后创新创业大赛
最高奖励10万元

本报讯（记者 李娜 陶然）昨日，记
者从省人社厅获悉，第二届河南省博士
后创新创业大赛报名工作本月启动，符
合条件的人员和团队6月10日后登录省
人社厅官网报名。10月将举行全省总决
赛。本次大赛是第七届中国·河南招才
引智创新发展大会主场活动之一，设创
新赛、创业赛、揭榜领题赛三个组别。

创新赛组别划分为现代农业与食
品、生物医药与大健康、新材料及新能
源（含新能源汽车）、高端装备制造及其
他领域（含新一代信息技术、节能环保
等其他产业领域）等4个赛道。创业赛
和揭榜领题赛组别不划分专业领域，分
别设 1个赛道。揭榜领题赛将面向全
国博士后进行需求征集、参赛应征和现
场挑战。

对创新赛、创业赛和揭榜领题赛获
奖团队，按金奖10万元、银奖5万元、铜
奖2万元的标准给予资助。

市直单位第二季度
初级职称开始申报

本报讯（记者 李娜 陶然）昨日，
记者从郑州市人社局获悉，市直单位
2024年度第二季度初级职称申报需
于6月25日前完成申报推荐和审核，
逾期转第三季度。

申报人员需在线上完成申报，如
实填写个人基本情况，工作经历、继
续教育、能力经历和个人工作总结要
突出从事具体专业技术岗位工作相
关情况，并通过平台规范上传学历证
书、学位证书、劳动合同、相关执业资
格证、业绩材料等。

职 称

全市征集科技惠民项目
最高支持30万元

郑州启动百万学生科技馆研学活动

航空科普研学基地

河南首个航空科普研学基地在郑州机场启航

本报讯（记者 王红）记者昨日从河南
省妇幼健康领域中医药工作推进会获悉，
近年来，我省实施“妇幼健康领域中医药
服务”系列试点，探索形成中医药融入妇
幼健康机制，通过加强妇幼保健机构中医
药科室标准化建设、加强人才队伍建设、
加强适宜技术推广应用、加强创新服务载
体等模式，实现了全省开展临床业务的妇
幼保健机构中医药服务全覆盖，全省妇幼
健康服务能力和水平持续提升。目前，
河南省妇幼保健机构中有 129家建立中
西医协作诊疗制度，126家为住院期间的

妇女儿童提供了中医药服务，74家提供了
适宜妇女儿童食用的药膳服务，93家提供
了适宜妇女儿童饮用的养生调理茶饮服
务，中医药保健服务项目已融入妇女儿童
全生命周期。

下一步，我省将持续强化中医药与
妇幼健康工作的深度融合，在全省三级
妇幼保健机构中医药科室标准化建设达
标率达到 90%的基础上，全力推进二级
妇幼保健机构中医药科室标准化建设达
标率达到 70%，探索总结第二批适宜技
术并加以推广。

健 康

我省129家妇幼保健机构建立中西医协作诊疗制度


