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河南之外居然还有
恁多地方也叫“河南”

8月1日，是青海“河南县”成立70周年纪念日。
提起河南，很多人第一时间想到的是中州大省“河南”。巧的是，这座与河南省相距1000多公里、位于青海

黄南藏族自治州境内、地处青甘川三省交界的县域，也叫“河南”，更是青海省唯一的蒙古族自治县，全称“河南
蒙古族自治县”，也被称为“河南蒙旗”。

两个“河南”名称，都源于中华民族的母亲河——黄河，取自黄河之南的意思。
虽然历史上经济文化渊源颇深、地域上共饮黄河水，不过此“河南”仍非彼“河南”。
辽阔的草原、境内90%以上的蒙古族居民，多样化的动植物，颇具特色的盛会……都让青海“河南县”充满

了浪漫与浓郁的民族文化气息。

民族特色“那达慕”大会
青海省黄南藏族自治州河南

县，是散落在河曲草原上的一颗
明珠。

每年夏季，草丰水美、景色宜
人、牛羊满坡之际，河南县一年一
度的民俗盛会——“那达慕”大会
就拉开了序幕，整个县城都洋溢
着欢快与热情的气氛。

今年 8月 1日至 3日，河南蒙
古族自治县成立70周年庆祝活动
之第25届“那达慕”盛会——天堂
河曲“天骄杯”传统耐力赛马大会
在河南县优干宁镇腾格里赛马场
举行。活动期间，举行了赛马、射
箭、搏克、举沙袋、拔河、有机畜种
评比、蒙古包搭建、民歌弹唱等

“那达慕”传统系列赛事。

黄河之水 天堂草原
在 河南县这座平均海拔超

过 3600米的高原上，群山连 绵 ，
草 原 辽 阔 ，雪 山、飞瀑、泉

水、山谷……各色风景
让人陶醉。

这里有令人神往的“九曲黄
河 第 一 湾 ”，万 里 黄 河 由 此 西
折，将高原劈出一段险峻深邃
的峡谷，一路奔腾呼啸而去；吉
冈山直插天际，神圣庄严，彰显
着大自然的鬼斧神工；幽深的
仙女洞钟乳石遍布，是自然与
时间最好的展览馆；还有拉卡
寺、曲格寺、青藏高原唯一的蒙
古族亲王府等，内蕴浓厚宗教
与政治特色，闪耀着历史文化
的光辉。

初春时节，河南县的草原满
目金黄，到了夏季则变成连片的
绿色海浪。与内蒙古三河马、新
疆伊犁马并称中国三大名马的河
曲马，在草原上尽情奔驰，还有雪
豹、黑鹳、玉龙蕨等国家级重点保
护的珍稀野生动植物在境内频频
现身，俨然成为野生动植物栖息
的“天堂”。

青海的“河南人”身影
在青海，曾经有着不少从河

南省远道而来的人。
20世纪 60年代，我国在中国

中西部地区的 13个省、自治区进

行了一场以战备为指导思想的大
规模国防、科技、工业和交通基本
设施建设，俗称“三线建设”。

当时，来自河南洛阳、开封的
上千名骨干与优秀工人纷纷响应
号召，携家带口奔赴大西北，将半
生奉献给了青海，为当地的工业
建设与经济发展作出了不可磨灭
的贡献。

还有这些地方叫“河南”
翻阅地图，除了河南省和青

海的“河南县”，现在或者曾经以
“河南”命名的地方还有许多。

“河南镇”：原为广东省乐昌
市下辖镇。2003 年 7 月 28 日，乐
昌市政府撤销原乐城、河南两镇，
合并成立了乐城街道办事处。

“河南村”：位于北京市顺义
区仁和镇，因坐落在潮白河南岸
而得名。

“河南寨镇”：北京市密云区
下辖镇，地处风景秀丽的潮白河
畔，与密云区城区一水相隔。

“河南路”：位于天津市滨海
新区。
记者 古晨茜 文/图
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