
本报讯“有定制公交，也有常规
线路，孩子坐公交上学真方便，我们终
于不用为接送孩子请假了。”近日，在
经开区思齐中学校门口，不少学生家
长分享着公交助学专线带来的喜悦。

以往，学生出校门后需要拖着行
李步行过两条马路才能到达最近的公
交站，大部分家长只能选择驾驶私家
车接送孩子，给学校门口添了不少

“堵”。为了改善广大师生的出行条
件，郑州公交第四运营公司积极行动，

开通公交助学专线，同时优化了198路
常规公交线路，让学生返校之路也更
便捷。

助学专线将思齐中学与地铁 3号
线串联起来，采用定时定点、人满即发
的模式，实现公交与地铁的“点对点”
对接，提供无缝衔接的便捷服务。常
规线路的优化更是将公交站牌设置在
学校门口，为师生日常出行提供了更
加安全快捷的通勤方式。
记者 鲁慧
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本报讯 为弘扬传统戏曲文化，丰
富社区居民群众文化生活，近日，明湖
办事处世和社区联合郑州市戏剧艺术
保护传承发展中心（豫剧团）在世和小
区开展“戏曲进社区”公益演出活动，为
辖区居民带来了一场精彩的戏曲文化
盛宴。

活动开始前，社区网格员、志愿者
们早早来到活动场地布置现场，搬桌

椅、贴横幅……社区通过网格平台、微
信居民群等多种渠道进行广泛宣传，吸
引了800余名居民前来观看。

传统剧目《抬花轿》，表演者委
婉柔和的唱腔、优雅抒情的曲调，引
得台下观众连声叫好，将氛围推向
高潮，让群众近距离感受到了戏曲
的魅力。

“我从小就爱听戏，以前每到重

大节日，村里都唱大戏，我就四处跑
着看大戏。这次由社区精心准备，
在家门口就能看到如此精彩的戏曲
表演，感觉像过年一样热闹，希望社
区以后多举办一些适合我们老年人
的文化活动。”70 多岁的常大爷笑呵
呵地说。

据了解，本次“戏曲进社区”活动
为期两天，既可以丰富居民的精神文

化生活，提升了社区居民的幸福指数，
更能够传播戏曲文化，让艺术生活真
正走进老百姓心中。接下来，明湖办
事处世和社区将协调各类资源，凝聚
多方合力，搭建更多平台，不断开展文
化惠民活动，把群众所需、所想、所求
落到实处，进一步提升群众的幸福感
和获得感。
记者 鲁慧

戏曲进社区 好戏连台唱响幸福新生活
明湖办事处世和社区开展公益演出活动

本报讯 9月 9日，经开区九龙办
事处九龙社区邀请沐楠造型在九龙
临时安置区开展了“爱心义剪 情暖
夕阳”活动。

现场，社区志愿者早早地布置好
场地，理发师和志愿者手持工具，以精
湛的技艺和细致入微的服务，为老人
们修剪着发丝。随着发型的逐渐成
型，老人们的精神面貌也焕然一新。

美发师、志愿者一边为老人理
发，一边亲切地与老人聊家常，了
解身体和生活情况。分享生活点

滴的同时，耐心询问老人的需求，
精心修剪各种适合老人的发型。
针对那些行动不便的老年人，社区
志愿者与理发师走进居民家中，为
他们提供上门理发服务。

下一步，九龙社区将继续把便民
服务活动精细化、常态化地开展下
去，不断优化志愿服务内容，切实满
足居民的不同需求，提升社区居民的
幸福感和获得感。
记者 鲁慧
通讯员 李小玲 杜改香 刘浛钶

本报讯 近日，明湖办事处祥和社
区联合八一中学开展了“喜迎新学期
踏上新征程”心理健康服务进校园活
动，为学生的身心健康发展保驾护航。

在课上，青少年心理健康老师告
诉同学们假期焦虑症属于正常表现，
让大家正确看待自己的负面情绪。
接着，老师引导同学们从回忆假期一
件美好的事情，倾诉负面情绪，理智
思考等几方面来调适自己的情绪和
状态。之后，老师告诉同学们，除了
要在情绪上做好准备，还应该在行为
上动起来，制定好新学期计划和目

标，准备好学习用品，及时调整生物
钟，确保规律作息，提高免疫力，以良
好的状态、健康的身体迎接新学期的
到来。

新学期，新开始。“开学心理健康
第一课”帮助学生们以稳定的情绪、积
极的态度迎接新学期的每一天，筑牢
心理健康的“防护墙”。接下来，明湖
办事处祥和社区将继续积极探索推进
学生心理健康工作，优化校家社协同
育人方式，为学生健康成长和家庭幸
福生活奠定坚实基础。
记者 鲁慧 通讯员 刘敏

本报讯 近日，一场折纸学习
活动在前程办事处鹏程社区党群
服务中心拉开帷幕。社区邀请辖
区居民一同踏上这段精彩的折纸
之旅，共同感受折纸艺术的奇妙
世界。

纸张在手中轻轻折叠，一艘
艘小巧精致的纸船便跃然眼前，
承 载 着 大 家 对 美 好 生 活 的 憧
憬。接着，挑战升级，精致的伞
骨、圆润的伞面，在社工的指导
下，居民一步一步地将纸张变成
遮风挡雨的雨伞。而当花朵绽
放于指尖，绚丽的色彩和细腻的
纹理，让人仿佛置身于五彩斑斓
的花园之中。

在充满温暖与活力的党群服
务中心，居民围坐在一起，跟随着
社工的步骤学习，相互帮助，欢声
笑语回荡在整个空间。

此次活动让居民在忙碌的生
活中停下脚步，静下心来感受艺
术的魅力。
记者 鲁慧 通讯员 杨永平 文/图

本报讯 折纸月亮散发着柔和
的光芒，和路过的行人打招呼；坐
在月亮上的可爱折纸兔子，竖着长
长的耳朵，偷听大家的悄悄话；灯
谜纸条在微风中轻轻飘动，向每一
个等车的人发出挑战……近日，公
交站台摇身一变，成了一个奇妙小
世界。

在会展中心的郑州公交 S177
路始发站，郑州公交徐亚平志愿服
务队的队员们，带着亲手制作的精
美折纸手工以及精心挑选的富含
中秋元素的谜语，给乘客带来别样
的乘车体验。又对站台进行了别
出心裁的装扮，这奇妙温馨的景
象，吸引了途经此处的市民、候车
乘客以及参加完比赛后乘坐 S177
路返校的大学生们，他们纷纷踊跃
参与猜灯谜活动中，一时间，公交
站台欢声笑语，热闹非凡。

“大家看，先把这张纸对折，然

后再按照这个角度折一下……”在
猜灯谜区域一侧的展示桌前，一名
志愿者微笑着拿起一张彩纸，耐心
地教乘客们制作折纸手工，乘客们
全神贯注地跟着志愿者的步骤操作，
不时提出问题。志愿者们则不厌其
烦地解答着，手把手地细心指导，大
家一边做着手工，一边愉快地交流
着，欢声笑语回荡在整个站台。

在充满温馨与欢乐的公交站
台，公交志愿者用他们的爱心和耐
心，让乘客们不仅感受到了中秋佳
节的浓厚氛围，还体验到了手工制
作的无穷乐趣，这一刻，公交站台
已不仅仅是等车的地方，而是一座
传递爱与温暖的桥梁，公交志愿者
们的倾心付出，让出行变得更加温
馨愉快。他们将持之以恒地为市
民带来更多的惊喜，让每次出行都
成为美好回忆。
记者 鲁慧 通讯员 李金辉 文/图

九龙办事处九龙社区
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明湖办事处祥和社区
“开学心理健康第一课”筑牢心理健康“防护墙”

前程办事处鹏程社区
玩转折纸 欢乐时光

公交站台变身奇妙小世界
车长和乘客猜灯谜迎中秋

定制公交来啦
校门口乘车“人满即发”


