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本报讯 近日，985路公交
车上，一名乘客突发抽搐昏
迷，歪倒在座位上，危急时刻，
公交驾驶员与乘客纷纷伸出
援助之手，暖心救人的一幕使
10米车厢充满了浓浓温情与
正能量。

当天，985 路驾驶员高占
廷驾驶公交车行驶至商都路
农业路时，通过车内后视镜，
观察到坐在车厢中部的一名

男乘客突然抽搐、口水直流
后陷入昏迷。高占廷见状心
头一紧，迅速驶过路口避免
堵塞交通后，立即靠边停车
上前查看，通过轻拍、呼唤
等方式，试图唤醒这名男乘
客，可男子依旧紧闭双眼处
于 昏 迷 状 态 。 高 占 廷 立 刻
拨打 120 急救电话，并与车
内 乘 客 齐 力 对 昏 迷 男 乘 客
展开救助。

车内的乘客也都十分热
心，纷纷行动起来，有的乘客
拿出未打开的矿泉水和纸巾，
帮助男子清理嘴边涎沫，有
的乘客边轻抚男子的胸口，
边继续轻声呼唤，有的拿出
随身携带的药品……片刻之
后，男子缓缓地睁开了双眼，
意识稍微清醒些后，便真挚
地对众人表达了谢意，周围
乘客见男子苏醒，也都松了

一口气，纷纷投来欣慰的目
光 。 而 高 占 廷 丝 毫 不 敢 放
松，一直守在男子身边安慰

“别紧张，救护车快到了”，试
图分散该男子的注意力，缓
解他紧张情绪。

没过多久，急救车到来，
救护人员对男子进行了初步
检查，随后该男子走上急救车
去医院做进一步检查，众人悬
着的心也跟着落了地，乘客这

才陆陆续续回到座位，在彼此
交流的话语间，多了几分自豪
与欣慰。

985路驾驶员高占廷也回
到了驾驶位，驾驶公交车继续
运营，这一场有惊无险的意
外，正是众人的齐心与善意，
让 10米车厢在寒冷的冬日显
得格外融融暖意。
记者 鲁慧
通讯员 李金辉

乘客抽搐昏迷 众人齐心救助

郑州公交985路上演温情一幕

本报讯 为进一步提
升网格化法治服务管理能
力和水平，近日，明湖办事
处世和社区邀请郑州隆安
律师事务所律师陶英为社
区各级网格员、居民代表
作专题辅导。

陶英从我国宪法的形
成、修改、意义等方面谈
起，介绍了宪法日的由来、
宪法的含义地位、条文构

架等。同时，以宪法与老
百姓的关系以及亲身经历
的案例为切入点，用简明
易懂的方式，深入浅出地
为网格员剖析了法治知识
学习、纠纷调解技巧、法治
宣传教育、法律援助指引、
信息技术应用以及服务意
识和责任等让大家对做好
矛盾纠纷的宣传员、矛盾
纠纷的调解员的职业定位

有了新的认识。活动结束
后，网格员们纷纷表示，要
持续深入学习宪法知识，
并做到学以致用，将自己
所学到的宪法知识与网
格化工作结合起来，向身
边的居民做好宣传工作，
普及宪法知识，弘扬宪法
精神。
记者 鲁慧
通讯员 朱广胜

本报讯 近日，河南省“舞台
艺术送基层”郑州市杂技团走进
经开区祥云办事处祥付卢村，为
辖区群众带来了一场精彩绝伦
的视觉盛宴。

演出伊始，开场的集体亮相
表演就赚足目光，瞬间点燃了观
众的热情。演员们以高超的身
体控制能力和无畏的勇气，引得
现场观众阵阵惊呼声。紧接而
至的柔术表演更是让人瞠目结
舌，演员们将身体扭曲成各种
不可思议的形状，完美展现了
人体的柔韧性和极限，将杂技
的力与美演绎得淋漓尽致，赢
得了观众的阵阵掌声和欢呼。
高空叠椅、转花碟、太空漫步等

节目将演出推向了高潮。观众
被杂技演员们的艺术表现力深
深吸引，目不转睛地注视着舞
台，不时发出赞叹声。活动结
束后，群众纷纷点赞说：“真好
看，希望今后能有更多这样的
惠民文化活动走进农村，丰富
大家的业余生活。”

惠民演出不仅展示了非遗
杂技的独特魅力，更传递出文
化 惠 民 、服 务 大 众 的 深 刻 内
涵。将艺术送到群众身边，拉
近了艺术与生活的距离，在丰
富基层群众的精神文化生活的
同时，提升了群众的文化获得
感和幸福感。
记者 鲁慧 通讯员 慧颖

在家门口乐享“杂技盛宴”

郑州市杂技团走进经开区祥付卢村

本报讯 近日，祥云办事处
民政服务站在祥付卢村开展了

“以球传情，共筑助残之路”活
动，为辖区内残疾人提供气球编
织技能培训。

活动现场，社工通过现场示
范将长条气球通过吹、扭、结等
手法，魔术般地变出一只只气
球小狗、气球天鹅、气球花朵。
大家都觉得非常漂亮，迫不及
待地拿起气球跃跃欲试。社工
接着向大家讲解了打气球的注
意事项，“先把这边弯出一个滑
板，再给它拧紧……”在社工的
耐心指导下，大家按照步骤，一
个个成品不断展现在眼前。气

球的嘎吱声和成员的欢笑声交
织在一起，大家在互动中体验
到了手工的乐趣以及互动的快
乐。活动结束后，大家纷纷表
示：“可以多多举办此类助残活
动，平时在家比较空闲，参加此
类 活 动 不 仅 可 以 学 会 一 些 技
巧，还可以走出家门，结交一些
朋友。”

此次活动，不仅为残疾人搭
建了一个社会交往、休闲娱乐的
平台，更通过气球捏造型的方
式，提升了残疾人动手动脑能力
和劳动技能，向大家传递了社会
对残疾人的关心和关爱。
记者 谢鹏飞 通讯员 慧颖

祥云办事处

以球传情 共筑助残之路

本报讯 近日，经开区九龙
办事处国庄社区联合民政服务
站及郑州市第七人民医院举办
了心血管健康行动讲座。

讲座旨在通过普及心血管
疾病的知识，帮助居民了解疾
病的成因、症状、预防措施以及
治疗方法，从而降低心脑血管
疾病的风险，提升居民的健康
意识。义诊活动中，专家们详
细询问居民的病史，为社区居
民 提 供 相 关 预 防 和 治 疗 的 建
议，免费进行血压、血糖检测，
受到了群众好评。

此次讲座不仅增强了社区
居民对心血管疾病的认知，还提
升了他们的自我保健能力。居
民表示，学到了很多实用的健康
知识，并承诺将所学应用到日常
生活中。

下一步，九龙办事处国庄社
区将继续开展更多形式丰富的
活动，包括健康知识讲座、义诊
等，持续提高社区居民的健康意
识和自我保健能力，致力于构建
健康、幸福的社区生活环境。
记者 鲁慧
通讯员 李小玲 屈志航

本报讯 为进一步
加强青少年宪法宣传
教育，近日，明湖办事
处世和社区联合河南
自由贸易试验区郑州
片区人民检察院走进
经开实验小学，检察官
助理马莉莉为同学们
带来了一场题为“法润
童心、护航成长”的法
治讲座。

讲座分为“宪法与
检察院的使命”“拒绝
校园暴力，共建和谐校
园”“预防性侵害，守护
青春防线”以及“知法
守法懂法，学会自我保
护”4个部分。马莉莉
结合生动的案例讲解
了法律知识，引导学生

们树立正确的法治观
念，学会用法律武器保
护自己。活动中，她还
多次邀请现场同学上
台互动，使同学们更深
刻具体认识到什么是

“校园暴力”、什么是

“不安全的触碰”、“面
对不法侵害的应对措
施”等。活动现场气氛
热烈，同学们个个积极
参与其中，收获良多。
记者 鲁慧
通讯员 朱广胜 文/图

让宪法精神在美丽校园薪火相传

九龙办事处

健康义诊进社区 贴心服务暖民心

宪法宣传 精彩呈“宪”

明湖办事处
让宪法精神在红色网格落地生根

本报讯“大叔，您所
咨询的变 更 抚 养 权 的
问 题 ，法 律 规 定 是这样
的……”世和社区联合隆
安律师事务所在社区各小
区开展了“律师服务进社
区 法律咨询零距离”法律
咨询服务活动。

活动现场设置咨询
台，法律顾问为群众提供

“一对一”的法律咨询，在
入户走访慰问方面，世和
社区网格员携手隆安律师
事务所法律顾问带着关怀
与温暖走进辖区独居老
人、残疾人等特殊群体家
中开展普法宣传活动，为
他们送去了生活必需品，

了解他们目前遇到的问
题；慰问过程中，网格员、
法律顾问还结合日常生活
中的具体案例，采取通俗
易懂的语言，向独居老人、
残疾人等困难群体宣传老
年人权益保障法等内容，
让特殊群体在家中也能知
晓相关法律知识，增强老
人和残疾人知法、懂法、用
法观念。社区网格员“送
法上门”入户普法宣传活
动，不仅扩大了普法覆盖
面，还增强了居民的法治
意识，让法治真正走进百
姓心中。

世和社区党支部书记
朱广胜表示，以“12·4”国

家宪法日和“宪法宣传周”
为契机，用好“网格+法治”
精准普法，推动普法资源
和力量向一线下沉、向末
端延伸，把各个网格建成
普法的“主阵地”，让网格
员成为普法的“主力军”，
让辖区青少年、居民在日
常生活学习中了解和认识
宪法、感受法治力量、增强
法治观念，积极营造社区
全体居民尊法、学法、守
法、用法的良好法治氛围，
营造法治“入网”“入格”新
风尚，让法治宣传更接地
气、更有活力。
记者 鲁慧
通讯员 朱广胜

让宪法精神家喻户晓、深入人心


