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久久为功谋未来
——科技创新一线故事

■习近平总书记关切事

从东南沿海到江淮大地，
自“千湖之省”至巴渝腹地……
习近平总书记赴地方考察时，
多次提及一个关键词——科
技创新。

习近平总书记强调，“推
进中国式现代化，科学技术要
打头阵，科技创新是必由之路”

“在激烈的国际竞争中，我们要
开辟发展新领域新赛道、塑造

发展新动能新优势，从根本上
说，还是要依靠科技创新”。

在研究院所、企业车间，
我国一线科研人员牢记总书记
嘱托，瞄准科技前沿，以“只争

朝夕”的干劲、“久久为功”的
韧劲突破层层壁垒，培育壮大
新兴产业，竞逐未来产业，为
实现高质量发展注入创新活
力。 据新华社电
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新华社电 记者从中国国
家铁路集团有限公司获悉，2
月 3日正月初六，全国铁路发
送旅客 1645.4万人次，创春运
单日旅客发送量历史新高，运
输安全平稳有序。2月 4日正
月初七，全国铁路预计发送旅
客1690万人次，计划加开旅客
列车2196列。

4 日是春节假期最后一
天，铁路返程客流持续走高。
从铁路12306车票预售情况来
看，4日热门出发城市主要有
北京、广州、成都、武汉、西安、
重庆、郑州、上海、南昌、杭
州；热门到达城市主要有北
京、上海、广州、深圳、成都、
武汉、杭州、西安、郑州、重
庆；北京至上海、南宁至广
州、武汉至上海、武汉至广
州、武汉至深圳、南昌至上
海、太原至北京、南昌至深

圳、西安至成都、沈阳至北京
等区间客流较为集中。

各地铁路部门持续提升
运输能力，落实各项便民利民
惠民举措，努力保障旅客平安
有序返程。国铁沈阳局集团
公司加开旅客列车 194列，长
春站“春之约”爱心服务台设
置机场航班信息电子屏，为空
铁联程出行的旅客提供信息
服务；国铁南昌局集团公司加
开南昌、福州、厦门去往广州、
深圳、上海、杭州等方向的旅
客列车 221列，其中夜间高铁
51列；国铁乌鲁木齐局集团公
司加开成都、上海、武昌、兰州
等方向的旅客列车35列，对伊
宁、克拉玛依、哈密等方向的
33列动车组列车实施重联运
行，各大车站增派“天山雪莲”
志愿者进行引导帮扶，确保旅
客安全有序乘降。

1645.4万人次
全国铁路春运单日旅客
发送量创历史新高

说中国数数

据新华社电 2024年，国
开行用好保障性住房再贷款
政策，重点支持广西、江苏、河
南、吉林、四川等地收购已建
成存量商品房用作配售型、配
租型保障性住房，带动相关城
市消化存量商品房近万套。

国开行及时设立多种贷
款产品，着力为各地提供优质

金融服务。通过专项授权和
差异化信贷政策，助力各地按
照以需定购原则，通过收购已
建成存量商品房，增加保障性
住房供给，促进房地产市场止
跌回稳和民生改善。

在支持收购存量商品房
用作保障性住房的同时，国
开行还积极配合通过货币化

安置等方式推进城中村改造
的有关政策部署，及时对接
各地政府做好金融服务，支
持收购存量商品房用作城中
村改造安置房，以房票等方
式组织村民购买心仪房源。
目前，已在广东、江苏、河南、
辽宁等地逐步推开，有效带
动消化存量商品房。

国开行去年支持收购近万套存量商品房
用作保障性住房

专家建议，可从以下三个方
面出发，科学调整身心状态，尽
快恢复正常生活节奏。

一是规律作息。节后失眠
的主要原因是春节期间熬夜导
致的生物钟紊乱。“睡前1至2小
时适当运动，有助于增加睡意，
帮助身体自我调节，尽快恢复规
律作息。”

二是调整心态。避免过度
放纵而影响节后的工作状态。

三是合理膳食。节后饮食
应以清淡为主，适当减少肉类摄
入，多吃谷类食物和绿色蔬菜。

专家支招远离“节后综合征”

逐步恢复正常生活节奏
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本报讯（记者 孙亚文）春
节期间，省委常委、市委书记
安伟看望慰问坚守岗位的值
班执勤人员、网格员、企业生
产和项目建设者、新闻工作
者，勉励大家树牢和践行以人
民为中心的发展思想，守土负
责、守土尽责，尽心尽力做好
春节期间各项工作，把习近平
总书记和党中央的关怀温暖、
省委的关心问候传递给全市人
民，以社会大局安全稳定为全
市人民送上最好的新春礼物。

“给大家拜年啦”，在市

委、市政府值班室和执勤岗，
安伟检查节日期间值班带班、
信息报送等情况，强调要把中央
和省委关于值班值守的要求落
实落细，坚决守好“第一哨”职
责使命，始终在岗在位在状态，
确保运转及时有序、工作有力
有效，用党员干部的“辛苦指
数”换来群众的“幸福指数”。

在市委城市运行指挥调
度中心，安伟现场调度了金水
区、中牟县城市运行中心，连
线中牟县文旅专属网格和新
郑市辛店镇城运中心，通过值

班人员向全市三级城运中心
和全体网格员的辛苦付出表
示感谢，强调要始终把百姓幸
福、企业满意、城市智慧作为
目标方向，尽职尽责、积极作
为、知重负重、勇于开拓，坚持
在发展中创新、在创新中提
升，不断开创特大城市智慧高
效治理新局面。假期要紧盯
重点区域、重大活动，加强应
急处置和服务保障，确保全市
人民和广大游客过一个平安
祥和舒心的春节。

“大年初一仍在坚持生

产，大家辛苦了。”安伟深入河
南明晟新材料科技有限公司
和“弘坊”项目建设现场，感谢
他们春节期间坚持生产建设
的辛勤付出，希望企业开足马
力抓生产、只争朝夕促发展，
加快生产建设进度，为全市奋
战一季度、实现“开门红”加油
增力。

“感谢你们为郑州经济社
会发展、城市品牌建设作出的
努力和贡献”，在郑州日报社
新媒体值班大厅、郑州广播电
视台节目播控中心和市委网

信办值班室，安伟详细了解国
际传播等新媒体运营、频道创
新建设、网络安全保障等情
况，勉励网信和新闻工作者持
续保持一流标准，强化互联网
思维，深化AI赋能，建强、用好
舆论主阵地，持续讲好郑州故
事，唱响经济光明论。要积极
引育有国际视野、有信仰、有
热情的青年人才，做大做强城
市品牌和国际形象传播，持续
提升郑州的美誉度和影响力。

吕挺琳、虎强、李党生、
王鸿勋、孙建功参加活动。

安伟看望节日坚守岗位的一线干部职工和新闻工作者

守土有责尽职尽责用“辛苦指数”换“幸福指数”
开拓创新提升质效讲好郑州故事展示郑州形象


