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本报讯（记者 张玉东/文
周甬/图）1月 29日，大年初一
早上7点，郑州市公安局中原
分局棉纺路派出所副所长宋
凯像往年一样一早就来到了
位于建设西路国棉三厂内的
棉纺路派出所，从警多年的她
早把节假日用责任与担当守
护社会安宁当成了一种习惯。

交班，接 班 ，安 排 部 署
当日值班工作，电台照常点
名……像往常一样忙碌的宋
凯，除了是一名民警、副所长、
代班领导，还是一个需要呵护
的90后女孩。今年不同往年

的是，一名男子一直在一旁默
默地注视陪伴着宋凯，偶尔递
上一杯热茶，或是轻声提醒她
注意休息，这个男子正是她的
老公冯先生。

“平时她上班，我都不敢
打电话，生怕影响到她的工
作，大年初一是万家团圆的日
子，是我非要跟着她来的，我
觉得两个人无论在哪儿，只要
在一起就是团圆，在一起就安
心。”冯先生说。

宋凯的身影不断在一楼
二楼值班室、监控室之间辗
转，处理着各种警情。春节期

间，虽然警情相对减少，但她
依然保持着高度警惕，随时准
备应对突发情况。

10时许，在部署交接完
所内工作后，宋凯开始带领
值班同事们在辖区进行巡
逻，上午他们集中走访了辖
区三家烟花爆竹销售网点和
一家大型商超，对重点场所
和部位开展细致检查，查看
消防设施是否完备，安全制
度是否落实，应急预案是否
健全。

“棉纺巡逻 1 号一车两
人，装备齐全，辖区一切正

常。”很快时间来到了傍
晚，随着电台的调
度，宋凯和同事又
开始驾驶警车、行
驶在新的巡逻路
线 上 ，闪 烁 的
红 蓝 警 灯 与
绚 烂 的 烟 花
交相辉映，这
是 一 个 祥 和
的春节之夜。

接处警、巡逻防控、安全
检查、调处纠纷……一天的工
作结束已是凌晨，此起彼伏的
烟花爆竹声已渐渐消去。此

时 此 刻 ，宋 凯 还 在 复 盘 一
天的工作。她说：“群众平
安，年过得才踏实！”

本报讯（记者 王翠 鲁
慧 文/图）作为省级非遗古
琴斫制技艺的第四代传承
人，春节假期陶运成忙着斫
琴会友。

说起如何做起这斫琴
技艺，陶运成打开了话匣
子。1998年到天津上学的
陶运成，结识了他的老师张
子盛，开始学习古琴。“记得
上第二节课的时候，老师说
你以后可以吃这碗饭。这
或许是当时老师的鼓励，但
最后竟被老师言中了。”陶
运成说。

后来，他和田双琨先生
学习古琴制作。从选材、制
作工艺，到最终成琴后产生
的音色差异，他细心去体会
斫制中历代相承的审美惯
性，以及制作者个人审美趣
味的差别，留意其中细微的
关系。

陶运成说，老师常说斫
琴像“秀才扛大个儿”。干
体力活儿是必须的，还需多
种知识的学习积累，这来自
制作者的知识结构，视野的

宽度及深度。从留存到今
天的传世名琴上来看，不只
一种方法可以达到所谓的
极致音色，不同的槽腹所对
应的音色特征，类似书法里
的不同书体，或是不同的绘
画类别，这些只是艺术风格
上的差异，都可以达到极致
的高度，不宜以个人喜好，
否定其他艺术形式的价值，
具体到古琴的音色，器形亦
是如此，不同风格的音色，
不同气质的琴形，带来听觉
和视觉上的感受，需要认真
地体会和思考。

古琴斫制之外，陶运成
还精于传世古琴的修复和
鉴定，曾受邀参与中国艺术
研究院音乐研究所“全国博
物馆古琴调研小组”研究课
题，现任中国乐器协会古琴
学术委员会常务理事。

“越来越多的人因此认
识古琴文化，并开始学习古
琴，制作古琴。”陶运成说，

“国家对传统文化越来越重
视，让我们更有信心把古琴
文化一代代传承下去。”

本报讯（记者 陈凯
文/图）这个春节假期，不
少市民走出家门，走进运
动场馆，健康、活力成为新
春关键词。

2月 4日，农历正月初
七一大早，在郑州奥体中
心羽毛球馆，市民王红雨
正陪着儿子一起晨练。“往
常都是孩子自己来锻炼，
我们很少陪同。春节假
期，我们陪着孩子一起运
动，感觉特别有意义。”

郑州奥体中心游泳馆
内，众多游泳爱好者正在
泳池中劈波斩浪，动作舒
展而有力。带着女儿学游
泳的市民王蔓说：“游泳不
仅能强身健体，还能修身
养性。让孩子学游泳，也
能多掌握一项运动技能。
春节期间，来游泳也是对
健康生活的追求。”

在郑东新区市民体育
公园篮球场，王广田刚刚

和小伙伴们打了一场球，
头上呼呼冒热气的他说：

“春节假期，大家难得聚
在一起，打上一场球，
仿 佛 又 回 到 了 学 生
时代。”

“春节期间，打
打乒乓球，既锻炼
了反应能力，又放松
了心情，比在家躺着
刷手机有意义多了。”
河南省体育场馆中心
体育场乒乓球台旁边，
市民张军说。他面前的 6
张乒乓球台全部满员。

今年春节假期，郑州
奥体中心、郑东新区市民
体育公园、郑州市体育场
等 10 余个公共体育场馆
免费或低收费向社会开放
体育场、田径训练场、部分
羽毛球场地、室外网球场、
室外篮球场等运动场地，
并推出游泳馆线上畅游券
免费抢活动、春节年卡巨

惠等多项惠民措施。“许多
家庭都是组团来运动，场
馆里特别热闹。大家度过
了一个健康活力、能量满
满的新春佳节。”郑州市体
育局相关负责人介绍说。

“群众平安，年过得才踏实！”

非遗斫琴人：
有信心传承古琴文化

动起来 快乐健康闹新春

我为公交车长们煮饺子
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本报讯（记者 张倩 文/图）
今年春节，郑州公交 195 路、
S229路调度员刘家鑫主动要
求在大年初一值班。

当日凌晨 4点多，当整个
城市还在沉睡时，他就已经起
身，简单洗漱后，便匆匆赶往
调度室。一到调度室，刘家鑫
就迅速投入工作。他先是仔

细检查车辆的出勤情况，每一
辆车的状态都在他的关注范
围内。“车辆就像我们的战友，
必须保证它们以最佳状态迎
接新一天的任务。”接着，他开
始为即将发车的车长们做准
备工作，签到、酒精测试、安全
叮嘱等，每一项都严谨细致，
不放过任何一个细节。“王师

傅，新年好啊！今天路上车多
人多，开车一定要注意安全，
稳着点！”他笑着对 195 路车
长王红波说。

调度员工作就像一场紧
张的战役，需要时刻保持高度
的专注和敏锐的反应。有时，
刘家鑫的眼睛需要时刻盯紧电
脑屏幕上每一辆公交车的行驶
轨迹，根据实时路况和客流变
化，迅速作出决策，合理调配运
力；有时，会有乘客来调度室询
问线路信息、丢失物品；有时，
车长也可能遇到车辆故障、道
路临时管制等问题。面对这些
情况，刘家鑫总是沉着冷静，有
条不紊地应对。

考虑到大家过年还坚守
岗位，刘家鑫特意为车长们煮
了热气腾腾的饺子，并端到每
一位车长手中。“过年了，大家
都辛苦，吃口饺子，暖暖胃。”
他笑着说。

春节假期，市民在打篮球

大年初一，值守岗位的民警宋凯

非遗斫琴人陶运成（右）

公交调度员刘家鑫为同事煮饺子


