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3 月 7 日，全区同步开展
“送健康 到万家”文明实践主
题活动。商都路办事处永平路
社区新时代文明实践站组织中
医专家为群众把脉问诊，讲解
中医保健养生知识。圃田乡新
时代文明实践所组织医务志愿
者走进河沟王社区，为行动不

便老人提供贴心的上门义诊服
务。博学路办事处新时代文明
实践所组织急救志愿者为群众
培训心脏复苏、AED使用操作
等急救知识，提高群众自救互
救能力。

接下来，郑东新区将以此
次活动为契机，不断总结经验

做法，巩固活动成果，持续发展
壮大文明实践志愿服务队伍，
实施一批群众喜爱的文明实践
志愿服务项目，吸引更多群众
参与文明实践活动，让文明实
践成果惠及更多群众。
记者 王阳
通讯员 赵璞 文/图

“送健康 到万家”促进身心健康

开展活动650余场次，参与志愿者8900余人次，受益群众12.2万余人次

郑东新区2025年
“河南省新时代文明实践推动周”活动硕果累累

文明实践结硕果，文明新风拂面来。近日，郑东新区
组织开展了2025年“河南省新时代文明实践推动周”活
动，以“文明实践我行动”为主题，以新时代文明实践中心
（所、站）为主阵地，全区每天同步开展一个主题活动，累
计开展各类文明实践活动650余场次，参与志愿者8900
余人次，受益群众12.2万余人次，掀起文明实践新热潮。

“学思想 谋发展”凝聚奋进力量

3 月 3 日，全区同步开展
“学思想 谋发展”文明实践主
题活动。2025年“河南省新时
代文明实践推动周”郑东新区
活动启动仪式在双子塔广场举

行，150余名志愿者通过文艺表
演、文明宣传等多种形式集中
服务群众，吸引群众积极参与
文明实践活动。郑东新区新时
代文明实践中心组织百姓“名

嘴”宣讲“四高四争先”的内涵
要义和实践要求，引导群众聚
焦省委“四高四争先”战略部
署，为谱写中国式现代化河南
篇章贡献力量。

“除陋习 树新风”推进移风易俗

3 月 4 日，全区同步开展
“除陋习 树新风”文明实践主
题活动。祭城路街道办事处翡
翠社区新时代文明实践站组织
志愿者宣讲《民法典婚姻家庭

编》，号召群众自觉抵制高价彩
礼、大操大办的陈规陋习，树立
婚事新办、丧事简办的文明风
尚。如意湖办事处绿城百合社
区新时代文明实践站邀请文明

家庭成员、好媳妇代表分享家
庭成员之间的温暖故事和传承
多年的家风家训，号召大家做
移风易俗的倡导者、优良家风
的传承者。

“学雷锋 我行动”弘扬雷锋精神

3 月 5 日，全区同步开展
“学雷锋 我行动”文明实践主
题活动。龙源路办事处新时代
文明实践所组织青少年走进
森林公园北站，戴上“小红帽”

变身“小雷锋”，帮助乘客自助
购票、协助检查行李物品、引
导乘客有序乘车。祭城路街
道办事处新时代文明实践所
在黄河南路社区东广场组织

律师志愿者耐心解答群众关
心的房产纠纷、人身侵权、借
贷等法律问题，用专业的知识
为居民排忧解难，引导群众依
法维权。

“送文艺 走基层”丰富文化生活

3月6日，全区同步开展“送
文艺 走基层”文明实践主题活
动。金光路办事处徐庄社区新
时代文明实践站开展文艺联欢

活动，通过气势十足的大鼓表
演、舞姿优美的健身舞蹈、激烈
欢乐的拔河比赛，绘就幸福美好
生活的新图景。商都路办事处

永平路社区新时代文明实践站
组织文艺志愿者走进日间照料
中心，为老人拍摄并赠送精美生
活照片，留下珍贵的时光记忆。


