
公交：市区乘坐292路、168路公交到经南八路
东三环公交站。近日，郑州公交还开通了节假日蝶
湖踏春专线，从经开中心广场直达蝶湖公园。

地铁：乘坐地铁3号线至潮河站，出站后步行约
20分钟。

停车：
蝶湖公园东停车场（滨河便民驿站1号店附近）
蝶湖公园西停车场（沙滩北侧）
蝶湖森林公园南停车场
蝶湖森林公园北停车场
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赏花赏花、、游玩游玩、、遛娃超强攻略来了遛娃超强攻略来了
一起来蝶湖公园找春天

最近温度噌噌上升，大家早已按捺不住要春游的心。作为郑州市民“后花园”，蝶湖公
园最近热度直线飙升。为方便大家游玩，记者整理了这份攻略，一键解锁公园玩法！
记者 谢鹏飞/文 图片由潮河办事处提供

“蝶湖”公园在哪？
蝶湖公园位于滨河国际新城核心区，水

域面积近800亩，以“戒指桥”为标志性景观，
集生态休闲、亲子互动、网红打卡于一体，是
郑州市民“家门口的诗与远方”。

蝶湖附近公园主要包含两部分，分别是
东三环以东的蝶湖公园和东三环以西的蝶
湖森林公园。

玩法一：草坪野趣
蝶湖东岸有3块空旷的大草坪，在这里，

大家铺上野餐垫，躺在草地与大自然亲密接
触，看各式各样的风筝在天空中翱翔，开启
惬意的户外时光。

推荐区域：蝶湖大草坪、蝶湖东岸沿线
具体位置：经开第十二大街蝶湖东一街

附近
注意事项：
1.禁止明火、无痕露营，小草萌芽期请爱

护草坪；
2.高速铁路供电线路两侧各500米的范

围内，不得升放风筝、气球、孔明灯、无人机
等低空飘浮物体。

玩法二：鹊廊古韵
在蝶湖东岸最北侧有一座古色古香的

鹊廊，长达百米，朱柱绿瓦、秀丽玲珑，于远
处观赏，仿若一条长龙横卧波中，意境优
美，恢宏大气。穿过鹊廊可以绕至蝶湖西
岸，寻访千年古寺法云寺，寺内树龄 1200多
年的古银杏树是郑州市主城区内最古老的
银杏树。

具体位置：蝶湖最北侧

玩法三：赏樱漫步
在蝶湖公园东门有一小片樱花林，目前

正处于盛花期，微风吹过，粉白色的花瓣雨
洒落在肩膀上，温柔了整个春天，季节限定
浪漫，快来打卡欣赏哦！

配套设施：24小时便利店、卫生间
具体位置：蝶湖东南角红伞处进入，滨

河便民驿站1号店附近。

玩法四：自然教育
顺着红伞往里走，就到了湖心岛，在这

里，孩子们可以观察野鸭等湿地鸟类，看它
们时而悠闲地游动，时而扎进水中觅食，风
从湖面吹来，好不惬意！

在蝶湖环湖步道沿线，公园管理方还贴
心地设置了植物及昆虫标识牌、二维码，可
以带孩子认识水杉、银杏等 50+树种及各种
昆虫，让孩子们在游玩中学习知识，感受大
自然的魅力。

具体位置：环湖沿线、湖心岛

玩法五：挖沙探险
对于孩子们来说，没有什么比挖沙子更

快乐，在蝶湖西南角有一处挖沙“胜地”，带
上铲子、小桶，堆沙堡，挖“宝藏”，沿着蜿蜒
曲折的林间步道前行，在树冠间穿梭、俯瞰
蝶湖，这才是周末“大户外”的打开方式！

具体位置：蝶湖公园—沙滩
配套设施：便利店、卫生间
注意事项：幼儿请在家长监护下游玩。

玩法六：儿童乐园
蝶湖森林公园，被称作郑州免费遛娃天

花板，散落在公园各个角落的儿童无动力游
乐设施、丛林小火车、云顶花园大草坪、大沙
坑、大滑梯、充满童趣的雕塑、遍布公园的科
普标牌……简直是亲子游玩的天堂！

具体位置：蝶湖森林公园东门沿右侧道
路前行

配套设施：便利店、卫生间、休息木屋
注意事项：公园有南北2个免费停车场，

但周末节假日停车位紧张，请大家根据导航
提示和交警指挥，错峰出行。

隐藏彩蛋：打卡夕阳“戒指桥”
如果天气晴好，您将有机会欣赏到美

丽的蝶湖日落，定格夕阳下戒指桥的浪漫
美景哦！

推荐点位：蝶湖公园东岸


