
本报讯 近日，郑东新区
宣传部（文明办）、如意湖办
事处携手郑州市宇华实验小
学、华豫显现书店，以“春分
悦读时·书香护苗行”为主
题，组织开展“郑东悦读 书
香之约”阅读品牌活动。活
动将传统节气智慧与现代教
育理念有机融合，通过“沉浸
式阅读+思辨训练+版权教
育”三维模式，为40余名师生
打造了一场别开生面的文化
盛宴。

活动伊始，赵老师以“正
版书籍识别小课堂”为引子，
用生动有趣的问答方式，向
学生们普及了版权保护的重
要性，强调了“尊重原创、远
离盗版”的价值理念。随后，
通过“作战行动探秘”“深度
阅读体验”“思辨行动碰撞”

“英雄之旅分享”四大模块，
深入解读了《节气故事》。学
生们在朗诵《节气歌》中感受
传统文化的韵律美，在探讨
节气与现代生活的关联中拓

宽视野，在分享自己与节气
的故事中增进情感共鸣。现
场气氛热烈，表现优异的学
生还获得了精美的奖品以资
鼓励。

活动尾声，主办方向学
生发放“护苗”宣传册及绿
书签，内容涵盖网络安全、
不良信息抵制、举报盗版等
实用知识，帮助孩子们增强
自我保护意识，远离不良信
息侵害。

活动以“阅读+互动+教
育”的形式，不仅激发了学
生的阅读兴趣和批判性思
维，更将版权保护、网络安
全等理念融入其中，为青少
年健康成长营造了清朗文
化环境。接下来，郑东新区
将持续打造“郑东悦读 书
香之约”阅读品牌建设，开
展更多特色阅读活动，为构
建书香社会、培育时代新人
贡献力量。
记者 王阳
通讯员 周倩倩 赵蒨 文/图

春暖花开季 书香护苗行
郑东新区“文化护苗”行动开启沉浸式阅读新体验
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本报讯 4月 9日，郑东新区商都路办
事处海马公园社区新时代文明实践站组
织志愿者开展“破除陈规陋习·共建文明
新风”主题宣传活动。

活动以入户宣传形式展开，志愿者们
身着红马甲深入各楼院，向居民发放《文
明新风倡议书》及《移风易俗宣传手册》，
同时结合社区典型案例设计“天价彩礼”

“铺张宴席”等对比图示，用通俗易懂的语
言解读《郑州市文明行为促进条例》。志

愿者在发放过程中同步开展“面对面”宣
讲，针对居民关心的红白事操办标准、文
明祭祀方式等问题现场答疑。

此次宣传活动覆盖辖区6个楼院。居
民张阿姨表示：“宣传页把政策讲得很透
彻，让我们明白破除陋习不是否定传统，
而是让好习俗与时俱进。”社区负责人介
绍，后续将通过“文明积分超市”兑换机
制，持续引导居民践行文明新风。
记者 王阳 通讯员 赵冰鸽

商都路办事处

破除陈规陋习 共建文明新风

本报讯 4月1日，来自郑东新区
的 90后爱心青年李高强顺利在河南
省肿瘤医院完成了造血干细胞捐献，
为一位素不相识的血液病患者送去

“生命火种”。李高强成为郑州市第
516位造血干细胞捐献者，河南省第
1505位非血缘关系造血干细胞捐献
者，他用实际行动诠释了人间大爱。
郑州市红十字会、郑东新区疾病预
防控制中心（红十字会）等相关负责
人前往河南省肿瘤医院看望慰问李
高强，对其大爱之举给予高度赞扬
和崇高敬意，并为其送上荣誉证书、
鲜花等。

今年 29岁的李高强是河南想个
名字网络科技有限公司的一名员工，
热心肠的他常年坚持无偿献血。
2021年4月，李高强在郑东新区龙子
湖街道办事处献血点进行无偿献血
时，了解到造血干细胞捐献可以挽救
血液病患者生命，于是他毫不犹豫留
存血样，加入了中国造血干细胞捐献
者资料库。非亲缘人群间造血干细
胞配型成功率仅为几万到几十万分

之一，所以很多志愿者在加入中华骨
髓库后，几年甚至数十年都无法匹配
成功。2024年 10月，李高强接到郑
州市红十字会配型成功的通知时，既
感意外又觉欣慰。“觉得很有缘分，没
想到这么小的概率自己能匹配上，不
过能帮到需要的人，这也是生命的馈
赠。”李高强说。这位身高 1.8米、体
重不足 60公斤的瘦削青年为了能顺
利完成捐献，在他接到成功配型的消
息后便开始调整作息，坚持每日晨
跑锻炼，精心搭配膳食补充营养。
在长达半年的坚持下，他最终通过
高分辨血样采集、体检等多项准备
工作，并成功完成造血干细胞捐
献。捐献完成后，李高强说：“有缘
者天助，希望患者朋友早日康复；对
自己而言，这是人生中最有意义的
一件事。每一份捐献都是重启生命
的火种，也希望更多人加入造血干
细胞捐献的行列中，为更多患者点
燃生命的希望。”

下一步，郑东新区将继续弘扬
“人道、博爱、奉献”的红十字精神，加

大宣传力度，让广大民众了解造血干
细胞捐献的科学知识，营造良好社会
氛围，消除思想顾虑，动员更多爱心
人士积极加入造血干细胞捐献志愿
者队伍中，为在病痛中挣扎的血液病

患者储备“生命之源”，用热血传递爱
心，让生命在奉献中延续，为健康郑
东建设贡献红十字力量。
记者 王阳
通讯员 吴琼 王倩 文/图

生命接力 爱心相“髓”
郑东新区90后爱心青年无偿捐献造血干细胞拯救生命

青春有爱 与善同行
郑东新区团工委组织开展爱心捐赠活动

本报讯 微光成炬，聚沙成塔。近日，
郑东新区团工委联合郑州市春化雨志愿
互助中心，在金融智谷西广场开展“青春
有爱，与善同行”爱心捐赠活动，吸引了来
自各局（办）、各乡（镇）办事处、“两企三
新”领域百余名团员和青年参与，凝聚了
青春力量，传承互助友爱的中华美德。

活动现场，气氛热烈而温馨，团员和
青年们携带精心准备的书籍、文具、衣
物等爱心物资，有序到达指定地点进行
登记。“没想到还能收到这么有仪式感
的 爱 心 卡 。”爱 心 人 士 王 女 士 发 出 感
慨。据统计，活动共募集各类物资 460

余件，涵盖学习用品、生活用品、文体器
材等五大类。

所有捐赠物资将经历“三重保障”流
程，首先由专业机构进行高温蒸汽消杀，
再由分拣师进行分类质检，最后通过“志
愿互助+精准帮扶”机制，定向配送至困境
青少年手中。据了解，郑东新区团工委不
仅传递物资，后续将会开展“爱心回访”活
动，让捐赠者见证善举的持续回响。青春
遇上公益，郑东新区团员和青年用实际行
动诠释着新时代青年的担当，助力郑东新
区青年发展友好型城市建设。
记者 王阳 通讯员 白雪 文/图


