
3:2力克成都蓉城
河南杜康拿下
“魔鬼赛程”第一战

本报讯（记者 郭韬略）6 月
14日晚，河南俱乐部酒祖杜康队
在主场3∶2击败排名第二的成都
蓉城，如愿拿下了6月份“魔鬼赛
程”的第一战，也为接下来的艰难
比赛积累了信心。

“对手实力很强，但我告诉队
员们要相信自己，要有勇气和信
心。我对他们今天的表现很满
意，把我们间歇期内练的内容都
打出来了。”赛后，河南杜康队主
教练拉莫斯如是说。

强调进攻的思路，和精心设
计进攻套路，让河南队的比赛比
之前好看了许多。身材高大的卡
多索无论是头球争顶还是背身拿
球，都表现出了相当强的能力，他
的牵制作用，给了以速度见长的
阿奇姆彭和黄紫昌更大的穿插空
间，球队的进攻由此也显得既立
体，也有层次感。

数据能体现出河南队的明显
变化，上半场他们的控球率达到
64%，形成了 9次射门，其中 6次
射正。黄紫昌和卡多索两人也是

“有来有往”，前者制造了点球，由
后者打进；随后，后者头球摆渡助
攻，前者补射空门得手，使河南队
上半场就打进两球。下半场阿奇
姆彭利用角球为球队打进制胜
球。至此，3个前锋全都没有“空
手而归”，一改之前“进球靠中后
卫”的窘况。
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在争冠集团因为中下游球
队的崛起而陡生变数的同时，榜
尾的保级圈内仍是死水微澜。
排名垫底的长春亚泰依然一胜
难求，1∶2输给北京国安，他们14
轮比赛竟然只拿到 5分，确实足
够难堪。换帅之后，包括足协杯
在内，亚泰已经是 4连败。很显
然，以球队的现状，换帅并不能
解决问题。

排名倒数第二的青岛海牛
也同样不见起色，客场 0∶2完败

于武汉三镇脚下。而梅州客家
在0∶1输给大连英博之后，遭遇5
连败，联赛初期积累的“本钱”即
将消耗殆尽，排名已经滑落到了
倒数第三。

随着联赛的深入，二次转会
的窗口即将开启，榜尾的球队如
果不利用这样的机会有效补强，今
年的保级大战恐怕不会再如去年
那么惨烈，而如果早早失去悬念，
对于整个中超也并非好事儿。
本报记者 郭韬略

群众空手道第二站预赛收官
河南选手全运会勇夺两冠

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河
南省武术体操冰雪运动中心获悉，在近
日于四川成都落幕的第十五届全运会群
众比赛空手道项目第二站预赛中，河南
选手发挥出色，勇夺两个冠军、一个亚军
的同时，还收获了该项目 4张第十五届
全运会决赛阶段“入场券”。

通过一个月的艰苦训练，郑州姑娘
尹笑言成功找回状态，最终以 4∶2战胜
国家队的明星选手龚莉勇夺冠军，更是
展现出昔日的霸气。除尹笑言外，徐琪
琦、张晨两位河南女将同样发挥出色，她
们在成都站女子公开组+61公斤级组手
的比拼中成功会师决赛。最终，技高一
筹的徐琪琦夺得冠军，张晨获得亚军，两
人也如愿拿到两张第十五届全运会决赛
阶段“入场券”。另外，河南省空手道队
男选手高子尧则跻身男子业余组-67公
斤级组手八强，成功拿到一张第十五届
全运会决赛阶段“入场券”。

闪耀铁人三项亚洲杯
河南“铁人”范俊杰夺冠

本报讯（记者 陈凯 通讯员 高红）6
月14日，在江苏泰州鸣枪开赛的2025年
泰州铁人三项亚洲杯赛上传来喜讯，河
南“铁人”范俊杰发挥出色，以 1小时 51
分 34秒的成绩勇夺男子组冠军。展现
了河南“铁人”的实力和风采。

范俊杰在本次亚洲杯上的主要对手
是日本选手佐藤仁和澳大利亚选手罗
里。游泳赛段，范俊杰从一入水就通过
积极对抗，实时变速，迅速从左侧突围，
并以第一集团第六名起水；自行车赛段，
范俊杰始终处于第一集团前列，尽管最
后阶段有选手尝试拉开距离进行突围，
但都被范俊杰及国家队队友很快化解，
前两个赛段，中国铁三队很好地完成了
国家队外教赛前技战术位次安排；进入
跑步赛段后，范俊杰与陈綮以及佐藤仁
形成第一集团，拉开后边选手 15 秒以
上，随着比赛的进行，范俊杰相继甩开佐
藤仁和陈綮，以领先第二名 7秒的成绩
勇夺桂冠。

间歇期后迷局待解
经历了近一个月间歇期之后的中超联赛，再度回到球迷视野中的

时候，呈现出的却是让人大跌眼镜的场面。或许是国家队征调的影响，
几个国脚大户纷纷折戟，此前排名前五的队伍中，除北京国安主场2∶1
战胜副班长长春亚泰之外，其余4队竟然无一胜绩。经过休整后的中
下游球队纷纷“雄起”，使整个联赛呈现混沌之势。

夺冠集团酝酿变局

本轮最大的冷门来自深圳，
主场作战的深圳新鹏城，在一球
落后的情况下，竟然连追 3球，
掀翻了领头羊上海申花，斯卢茨
基的球队错失了一次扩大领先
优势的绝佳机会。实力占优，且
比赛内容也不差的申花，最终却
遭遇本赛季最惨重的一次失利，
如果从更积极的意义上，这算是
一记及时的警钟，提醒他们面对
任何对手都不敢有丝毫大意。

申花意外掉链子，位居第二
的成都蓉城也未能把握住机会，
在郑州航海体育场，他们两度领
先，却最终 2∶3 输给了河南杜
康，错过了登顶的好时机。缺少
了周定洋和胡荷韬，成都蓉城确
实受到了很大影响，但在进攻中
缺少后手，也是徐正源必须解决
的问题。

在天津，山东泰山 0∶1输给
了天津泰达，在积分榜上被对
手反超，退到了第六名。主教
练崔康熙赛后干脆直接炮轰裁
判，甚至上升到了“球员受迫
害”的高度。然而“迫害说”并
没有得到山东球迷的认可，认
为输球最重要的还是在于自
身。值得玩味的是，明知道中

国足协有相关规定，还针对裁
判如此“直言不讳”，崔康熙颇
有些破罐破摔的意思。这番言
论招致处罚应该不会有悬念，
而从球队的表现到本人的态
度，这位韩国老帅离开中超应
该进入倒计时了。

对比双双折戟的前两名球
队，上海海港 2∶2 战平浙江绿
城，从结果上看还算不错，但在
两球领先的情况下被对手绝平，
这让全队的士气遭到相当大的
打击。

本轮最大的受益者是北京
国安，他们在主场 2∶1毫无悬念
地击败倒数第一的长春亚泰，在
少赛一场的情况下，积分来到29
分，仅比上海申花少 3分，追平
榜首指日可待。而上海海港则
有与冠军渐行渐远的态势，少赛
一场的他们目前仅积 25 分，如
果不能在接下来的补赛中拿下
反弹势头明显的河南杜康，就将
在夺冠途中完全掉队。

本轮过后，积分榜前 4名的
位次虽然没有变化，但实际上却
酝酿着巨变，中超联赛已经完成
了 14 轮，但半程冠军归属仍悬
念重重。

榜尾球队仍无起色

66月月1414日日，，北京国安队球员曹永竞北京国安队球员曹永竞（（前前））和队友法比奥在比赛中庆祝和队友法比奥在比赛中庆祝 新华社发新华社发

中超观察 第十四轮第十四轮

6月14日，河南俱乐部酒祖杜康队球员在比赛中庆
祝进球 新华社发
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全民健身大赛钓鱼系列赛
第二站中牟开竿

本报讯（记者 郭韬略）6月 14日早
上 8点，2025年河南省全民健身大赛钓
鱼（路亚岸钓）系列赛暨 2025年河南省
钓鱼锦标赛第二站的比赛，在中牟拉开
序幕，60位选手各显神通，畅享“水上高
尔夫”的刺激和快乐。

和普通的钓鱼不同，源自英文“lure
(诱饵）”的路亚，是以攻击型较强的肉食
性鱼类为对象，通过假饵模仿小鱼、昆虫
的形态和动作，来吸引鱼儿上钩。因为
要根据水情、鱼情的不同，随时调整策
略，既要能准确地在不同水层找到鱼，又
要能准确地吸引鱼上钩。与鱼“斗智斗
勇”的过程让人欲罢不能，因此路亚也有

“水上高尔夫”之称。
作为一项与自然环境最为贴近的全

民健身运动，钓鱼大赛在为全省各地的
高手搭建竞赛平台的同时，还肩负着宣
传绿色环保，促进旅体融合的责任。因
此比赛秉持“钓获放流”的理念，选手们
在优美的生态环境中，用高超的技艺演
绎路亚的优雅与智慧。


