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河南“小花”张怡涵
体操亚锦赛斩获2金

本报讯（记者 陈凯）6月15日，记者从
河南省武术体操冰雪运动中心获悉，正在
韩国堤川举行的2025年亚洲体操锦标赛上
传来喜讯，身披国家队“战袍”出战的河南

“小花”张怡涵发挥出色，斩获2枚金牌、1枚
铜牌，展现了不俗的实力和青春的风采。

中国队的姑娘们在跳马、高低杠、平衡
木 、自 由 体 操 上 分 别 得 到 39.933 分 、
40.699分、43.299分、39.432分，其中高低
杠、平衡木的得分均排名全场第一，以总
分 163.363分摘得女团金牌，日本队、韩国
队分获亚军、季军。

本次体操亚锦赛单项资格赛中，河南
“小花”张怡涵在跳马、高低杠项目上均以
资格赛第一名的身份晋级决赛，其中跳马
资格赛两跳平均得分 13.450分，高低杠资
格赛得分 14.266分。在随后进行的单项
决赛中，张怡涵收获女子跳马冠军、高低
杠季军，以 2金 1铜的成绩圆满结束了本
次体操亚锦赛之旅。

5金3银2铜
塔沟少年绽放
青少年武术套路锦标赛

本报讯（记者 郭韬略）历时 5 天的
2025年全国青少年武术套路锦标赛暨第
十二届亚洲青少年武术锦标赛选拔赛于6
月 16日在河北保定落幕。塔沟集团下属
的塔沟武校与少林中专派出多名选手分
别代表河南队、海南队参赛，共斩获了5枚
金牌、3枚银牌和2枚铜牌。

本次赛事由国家体育总局武术运动
管理中心、中国武术协会等联合主办，来
自全国各省（自治区、直辖市）的39支代表
队、400余名青少年武术精英齐聚赛场，在
拳术、短器械、长器械、对练等56个单项及
1个集体项目中展开激烈角逐。

赛事按运动员年龄划分为男女A、B、C6
个组别，既是全国青少年武术训练成果的
集中展示，也是选拔优秀选手征战亚洲赛
场的关键契机。赛场上，选手们动作行云
流水、刚柔并济，将中华武术的神韵展现得
淋漓尽致，尽显青春活力与竞技风采。

出现在全国赛场上的塔沟少年们，凭
借扎实的武术功底与顽强拼搏的竞技精
神，在5天赛程中一路过关斩将，最终获得5
金 3银 2铜和 2个第四名、2个第六名、2个
第七名的优异成绩。其中，为河南队出战
的郭鑫表现尤为突出，在男子A组棍术项
目中，他以利落的招式、精准的节奏摘得金
牌；在长拳项目中，又凭借稳健的发挥拿下
第三名，成为赛场上的“双料”明星。

张怡涵 新华社发

本报讯（记者 郭韬略/文 河
南省球类运动中心供图）6 月 15
日，第十五届全运会男篮成年组
资格赛附加赛在重庆万州揭开战
幕。在首轮比赛中，河南男篮以
103∶78大胜河北队，而随着在另
外一场比赛中曾在小组赛中负于
河南队的新疆队不敌湖北，依靠
胜负关系的优势，河南男篮已经
锁定了最后 3个晋级名额中的一
个。值得一提的是，这也是河南
成年男篮时隔20年再度入围全运
会“决赛圈”。

全运会男篮成年组的预选赛
共有 13支队伍角逐 11个决赛资
格。根据赛程，13支队伍首先分
成两个小组，分别在广西贵港和
浙江宁波进行比赛，两个小组的
前四名直接晋级，其余5支队伍再
前往重庆万州进行附加赛，争夺
剩余的3个名额。

小组赛于 6月 5日正式开打，
河南队与辽宁、山东、北京、新
疆、四川分在贵港赛区的 A 组，
小组对手中以 CBA 新科冠军浙
江广厦男篮为班底再加上国手
周琦的四川队是夺冠大热门；
由赵继伟领衔的辽宁队则是上

届冠军；北京男篮则集合了北
控 和 首 钢 两 支 CBA 球队的精
英。对于河南队而言，这是一个绝
对的“死亡小组”，赛程极为凶险。

比赛进程也如预料的那样，
在前四场比赛中，河南队先后负
于北京、四川、辽宁、山东，在最后
一场比赛中，他们以82∶62战胜新
疆队，为接下来的附加赛奠定了
良好的基础。

根据规则，附加赛采取单循
环赛制，小组赛已经碰过面的球
队之间不再交锋。在首轮比赛
中，在河南队战胜河北队的同时，
新疆队则输给了湖北队。这样，
在附加赛中，河南队已经力压河
北和新疆两个对手，在5支队伍有
3支出线的情况下，他们就提前锁
定了一个出线名额。

“小组赛的对手都很强，我
们也知道比赛的艰难程度，但
大家也都鼓足了干劲儿，打出
了良好的精神风貌，也基本发
挥 出 了 正 常 水 平 。 附 加 赛 首
场比赛能够大胜对手，提前锁
定决赛入场券，也是对全队团
结拼搏、不言放弃的回报。”领
队张大庆说。

时隔20年
河南男篮再进全运会决赛圈

聚焦第十五届全国运动会

本报讯（记者 郭韬略/文 郑
州轻大附中供图）首届郑州市青
少年三大球联赛足球项目的比赛
于 6月 16日下午在黄河科技学院
足球场落下帷幕。在男足决赛
中，郑州轻大附中历经点球大战
战胜老对手河南省实验中学，捧
起冠军奖杯。这也是他们继“市
长杯”初中超级组夺冠之后，今
年第二次在郑州校园足球比赛
中称雄。

三大球联赛足球项目共有
男、女各 8支队伍参赛，比赛于 5
月25日在郑州九中足球场揭开帷
幕。男子组的比赛分为小组赛和
排位赛两个阶段，其中小组赛为
主客场双循环赛制，两个小组的
前两名进入四强，再通过交叉淘
汰赛决出冠军。

作为郑州市校园足球初中年
龄组实力最强的两支队伍，河南
省实验中学和郑州轻大附中在
小 组 赛 阶 段 都 呈 一 骑 绝 尘 之
势，均已 6 战全胜的成绩名列各
自小组第一。半决赛，两队又
分别以 3∶0 战胜高新一中、3∶2
力克郑州二中，继“市长杯”后再
度在决赛中聚首。

决赛于 16日下午 4点正式打
响，两个老对手之间的交锋和“市
长杯”的剧情也颇为相似，上半场
省实验中学先是利用角球机会率
先破门，落后情况下的轻大附中
并不着急反攻，而是利用传导耐
心地寻找机会，并在下半场将比
分扳平。比赛进入点球大战，轻

大附中门将扑出了对方的一次射
门，而本队则是五罚全中，由此笑
到了最后。

再次通过点球大战击败老对
手夺走冠军奖杯，轻大附中主教
练王寿伟连称不易：“这次三大球
联赛，初三的队员只能报五上
三，而我们初二年级的队员实力
相对较弱，所以只能尽可能地起
用初一的孩子以小打大，比赛难
度可以说非常大，尤其是对比曾
在全国比赛中进入四强的省实
验中学，我们的实力有一定差
距。决赛前，我们对结果并没有
想太多，只是要求队员要严格贯
彻教练组的战术安排，立足防
守，把我们的特点发挥出来就
行。孩子们表现确实不错，尤其

是在这么热的天气下，顶住了对
方的攻势。点球大战中，我们换
上了一名经验更丰富的门将，由
此也赢得了胜利。”

接连在郑州市的两项重大赛
事中夺冠，但轻大附中的小伙子
们还没有到放松的时候，王寿伟
告诉记者：“马上进入暑假，也是
校园足球的比赛旺季，我们接下
来还要参加中青赛河南赛区的预
选赛和‘省长杯’的比赛。在三大
球联赛中夺冠，让队员们经受住
了考验，也更增强了自信，我们也
会努力在后面两项重要赛事中有
好的表现。”

此外，在女子组比赛中，郑州
群英中学力压群芳获得冠军，郑州
二中、河南农大附中分列二、三名。

市青少年三大球联赛足球项目落幕

轻大附中男足夺冠

轻大附中队

河南篮球队在比赛中


