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刊

中亚首店
中原冰饮香飘阿拉木图

本报讯（记者 安欣欣）到一个
国家、一座城市，品尝当地美食，喝
上一杯当地特色饮品，是必不可少
的 环 节 。 今 年 4 月 ，一 家 名 为

“MIXUE”的中国品牌，走进了哈萨
克斯坦阿拉木图市年轻人的视野。
当地的 TikTok 网红阿里汉感慨：

“如果你看到有人在排队，那么
MIXUE就在附近。”

今年4月9日，蜜雪冰城中亚首
店在阿拉木图市Forum商场开始试
营业。开业一个月，这家门店交出
一份亮眼的“成绩单”。据蜜雪冰城
相关业务负责人透露，该店正式营
业首日营业额超 3万元人民币，首
月营业额超过43万元人民币。

得益于蜜雪冰城持续的门店开
拓，对于哈萨克斯坦人来说，无论是
出境游东南亚，还是奔赴中国新疆
地区，都能便捷享受到一杯“高质平
价”的美味饮品。如今，随着阿拉木
图首店的落地，当地顾客也可以在
家门口感受到这杯东方的茶香。对
于热爱中国文化的哈萨克斯坦年轻
人来说，无疑为他们了解中国文化、
中国品牌，提供了一个更近距离的
观察窗口。

作为一家坚持全球化发展的
中国品牌，蜜雪冰城每进入一个新
市场，都会采取因地制宜的经营策
略，以更好地融入当地，中亚市场自
然也不例外。在中亚首店试营业期
间，蜜雪冰城参考了此前团队在东
南亚地区的实际情况，不向顾客做
产品主推。“我们坚持一个观念，让
本国消费者自己来评选出他们国家
的‘拳头产品’。”该家门店的相关负
责人说。

截至目前，蜜雪冰城已经在海
外12个国家开出超5000家门店。

校地合作再添新平台
市检测中心与河南农大
共建教学科研实践基地

本报讯（记者 李爱琴）校地合
作再添新平台，6月17日，郑州市产
品质量检验检测中心与河南农业大
学共建教学科研实践基地揭牌仪式
举行。双方将围绕产学研融通、实
践型人才培养等领域深化合作，为
推进质量强市建设、深化市场监管
技术机构改革提供示范引领。

作为科技创新的重要主体，高校
与政府检测机构肩负着推动技术进
步、服务社会民生、助力高质量发展的
共同使命。此次双方共建教学科研实
践基地，是落实国家创新驱动发展战
略的重要举措，更是实现“资源共享、
优势互补、协同发展”的关键一步。

河南农业大学教学科研实践基
地揭牌，将成为“产学研用”深度融合
的平台，为农大师生提供实践创新的
沃土，为检测技术注入前沿理论的活
水。接下来，市检测中心将选派技术
骨干担任校外指导老师，开放所有检
测实验室，让同学们在实践中“学以
致用”，成长为既懂理论、又精技术、
更接地气的复合型人才。实践基地
将聚焦食品安全等社会关切，开展公
益性检测服务和技术推广，通过校地
合作，让科技创新成果惠及千家万
户。与此同时，在现有基础上，探索
共建实验室、联合申报课题、共建技
术标准等，打造校地合作的典范。

“健康热”催生新产品新场景

智能手表凭借其丰富的健康监测功
能，成为消费者管理健康的得力助手和
时尚新宠。在中原万达广场的一家电子
产品卖场内，多个系列智能手表被摆放
在显眼位置，展示着各自独特的功能和
设计。不少顾客正在饶有兴致地体验和
咨询，工作人员则耐心地为他们讲解智
能手表的各项功能和使用方法。

记者了解到，如今的智能手表不仅
能监测心率、步数、卡路里消耗等基础数
据，还具备血氧监测、压力评估等专业功
能。这些功能为用户提供全方位的健康
数据监测和分析，极大地满足了消费者
对自身健康状况实时掌握的需求。“我购
买智能手表主要是为了能够实时监测自
己的运动数据和睡眠质量。通过这些数
据，我可以有针对性地调整运动计划和
生活作息。”市民吴女士说。

河南省商业经济学会副秘书长、郑
州工程技术学院副教授胡钰表示，与消
费者健康相关的场景、产品及背后的支
撑产业已经悄然“热”起来。朋友见面聊
天的地方不再局限于饭店、咖啡店，体育
馆、运动场、公园里出汗的场所越来越受
欢迎，一起吃饭不如一起出汗；手上是智
能手环，朋友圈是步数排行榜和体脂率；
弹跳器、壶铃、夹腿器成为家用健身新
宠；饮食追求低卡和低糖，骑行者和同伴
用车轮丈量城市……在“健康热”需求
下，围绕“健康”产品、场景和产业将会有
越来越多的发展机会。

胡钰建议，要想走好“健康”赛道，服
务和产品要满足消费者核心健康需求，做
小而美，而不是大而全；场景打造要围绕
人的健康需求而开发，不是为了“打卡”而
营造，避免短期化；产业发展要做全周期
和链条化，围绕一个健康产品做深做透，
而不是浮于表面做很多产品，多而不精不
如少而强大。本报记者 安欣欣 文/图

运动场馆星罗棋布，城市健身场景日益丰富；轻食餐品、健康零
食不断开拓新消费市场新边界；智能手表成为随身佩戴的健康新伙
伴……在健康意识不断深入人心的当下，郑州健康消费市场呈现出一
片生机勃勃的景象。运动消费的火热、轻食与健康零食的走俏，以及智
能手表健康监测功能的备受追捧，展现着以增强体质、体重管理等为目
的的健康消费热潮正以多元姿态席卷而来。

周末的郑州，各大羽毛球馆成
为市民热衷的运动场地。在豪客
羽毛球馆内，羽毛球爱好者们在球
场上灵活腾挪，羽毛球在空中来回
飞舞，清脆的击球声此起彼伏。

从业 10 余年的豪客羽毛球
馆负责人张先华见证着行业变
迁：“我刚入行时，全市的羽毛球
馆数量屈指可数，如今早已遍地
开花。球馆每天早上会有老年朋
友相约打球，工作日晚间和周末
则是学生和上班族居多，不少爱
好者会购买畅打券，闲暇时带着
家人朋友来尽情挥拍。”张先华
说，越来越多人开始注重加强日
常锻炼，想通过体育运动来维持
良好的身体状态，羽毛球作为一
项较易入门的运动，成为不少市
民运动的第一选择。

与此同时，骑行热潮在郑州

持续升温。正值“6·18”活动期
间，中原路上的捷安特店内顾客
络绎不绝，店主正忙着为顾客调试
新车。门店负责人介绍：“除专业
骑行爱好者外，越来越多的市民为
锻炼身体购车，在这之中不仅有学
生群体，也有许多上班族。”

在郑州各条骑行道上，总能
看到骑行爱好者的身影。他们身
着专业的骑行装备，穿梭于城市
之中，成为一道亮丽的风景线。
骑行爱好者林宇在 2021 年大学
毕业后购买了一整套骑行装备，
包括自行车、头盔、骑行服、骑行
手套及眼镜等，工作之余常与好
友相伴骑行。他分享道：“骑行是
一种能让人彻底放松身心的运动
方式，既能欣赏沿途的美景，又能
锻炼身体，一路上大家互相交流、
互相鼓励，特别有意思。”

追求健康饮食的潮流正推动
着轻食和健康零食市场的发展。
在外卖平台上搜索“轻食”关键
词，即刻跳出多个商家页面。无
论是主打低卡沙拉、减脂餐的专
业轻食品牌，还是融合创意料理
的餐饮店，月销量上千单的店铺
比比皆是，评论区里消费者纷纷
晒出色彩缤纷的餐品图片，分享
自己的健康饮食体验，“分量足”

“食材新鲜”“减脂必备”成为高频
好评词。

二七区的一家轻食店，各类
轻食产品琳琅满目，搭配科学合
理，令人眼前一亮。新鲜翠绿的

时蔬、鲜嫩的鸡腿肉与金黄的南
瓜相互映衬，为消费者带去视觉
与味觉的双重享受，同时满足了
消费者对营养均衡的追求。上班
族王女士常购买轻食餐品：“轻食
对于我来说既方便快捷，热量低
又富含丰富的营养，能够为身体
提供充足的能量，非常符合我对
健康饮食的需求。”

此外，在郑州的各大超市、便
利店、药店，健康零食区域已成为
消费者关注的焦点。坚果、奶枣、
无糖饼干、低脂酸奶等产品整齐
陈列在货架上，吸引着众多顾客
驻足选购。

羽毛球、骑行热潮持续升温
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